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中兽医临床诊疗术语-证候部分

1 范围

本文件规定了中兽医临床 759种常见证及其定义。

本文件适用于中兽医诊疗、教学、科研、兽医行政管理、出版及国内外学术交流。

2 规范性引用文件

本文件没有规范性引用文件。

3 基本虚证类 basic type of deficiency syndrome

3.1

气虚证 syndrome of qi deficiency

元气不足，脏腑机能衰退，以精神倦怠，四肢无力，自汗多汗，呼吸气短，食少泄泻，舌淡，

脉虚等为常见症的证候。

3.2

气陷证 sinking of qi syndrome

气虚无力升举，应升反降，以极度瘦弱，少气倦怠，肛门松弛、久泻脱肛、直肠脱出，内脏、子

宫下垂，舌淡苔白，脉弱等为常见症的证候。

3.3

气脱证 syndrome of qi desertion

真气因某种原因而急骤外泄，以突然可视黏膜苍白，口唇青紫，汗出肢冷，呼吸微弱，舌淡脉细数

为常见症的危重证候。

同义词：元气虚脱[衰败]证

3.4

血虚证 blood deficiency syndrome

血液亏虚，脏腑、经络、形体失养，以精神不振，四肢无力，口色、结膜淡白，心悸，舌质

淡，脉细弱无力为常见症的证候。

3.4.1

血虚动[生]风证 blood deficiency stirring wind syndrome

血液亏虚，形体失养，虚风内动，以眩晕站立不稳，时欲倒地，蹄壳干枯皱裂，口色淡白，

脉细，肢体麻木、震颤，四肢拘挛抽搐的表现等为常见症的证候。
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3.4.2

血虚风燥[盛]证 blood deficiency and wind dryness syndrome

血虚风胜化燥，皮毛、筋脉失养，以皮肤粗糙、干燥脱屑、瘙痒，或枯皱皲裂，毛发失荣脱落，肌

肤麻木，四肢痉挛拘急，眩晕站立不稳，舌淡脉细等为常见症的证候。

同义词：血虚肤燥生风证

3.4.3

血虚津亏证 beficiency of blood and body fluids syndrome

津血亏虚，形体失其濡养，以皮肤枯槁，黏膜淡白，鼻燥咽干，眼干少泪，小便短少，大便干结，

舌红少津，脉细而涩等为常见症的证候。

3.5

阴（液亏）虚证 syndrome of yin deficiency

阴液不足，不能制阳，以低烧不退，午后或夜间潮热，饮食欲减退，日渐消瘦，肷吊毛焦，盗汗，

舌红少苔，脉细数等为常见症的证候。

3.5.1

阴虚阳亢证 syndrome of yin deficiency and yang floating

阴液亏虚，阴不制阳，阳气亢盛，以低热，形瘦，盗汗，滑精，性欲亢进，舌红少苔，脉细数等为

常见症的证候。

3.5.2

阴虚血燥证 syndrome of yin deficiency and blood-dryness

阴液亏虚，津血被耗，以眩晕站立不稳，口干咽燥，皮枯毛燥、瘙痒，午后潮热，盗汗，舌红少

津，脉细数等为常见症的证候。

3.5.3

阴虚动血证 syndrome of yin deficiency moving blood

阴液亏虚，虚热迫血妄行，以咳血、吐血、衄血、尿血、便血，午后潮热、盗汗，舌红少苔，脉细

数等为常见症的证候。

3.5.4

阴虚动风证 syndrome of yin deficiency moving wind

阴液亏虚，经脉失养，虚风内动，以头目眩晕，肢体发麻，或四肢震颤，形体消瘦，午后潮热，口

燥咽干，小便短黄，大便干结，舌红少苔，脉细数等为常见症的证候。

3.5.5

阴虚津亏证 deficiency of yin and body fluids
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阴津亏耗，形体失养，以口渴喜饮，皮肤干涩，眼眶凹陷，小便短黄，大便干结，午后潮热，形瘦

盗汗，舌红苔少而干，脉细数等为常见症的证候。

同义词：阴津亏虚证

3.6

亡阴证 yin fluids exhausting syndrome

体液大量耗损，阴精欲竭，以身热汗出如油，口渴喜饮，精神兴奋，躁动不安，气促喘粗，口

干舌红，脉数无力或脉大而虚等为常见症的危重证候。

同义词：阴脱证

3.7

阳虚证 syndrome of yang deficiency

阳气亏损，失却温煦推动功能，脏腑机能衰退，以毛焦体瘦，倦怠多卧，畏寒肢冷，自汗，尿清便

溏、完谷不化， ，或尿少浮肿，舌淡胖，脉象迟细等为常见症的证候。

同义词：阳气（亏）虚证；虚寒证：阳虚内寒证

3.8

亡阳证 yang qi exhausting syndrome

阳气衰竭而欲脱，以冷汗淋漓，四肢厥冷，精神不振、喘息低微，脉微欲绝，舌淡苔润等为常见症

的危重证候。

同义词：阳脱证

3.9

虚阳浮越证 syndrome of deficiency yang floating upward

阳虚阴盛，格阳于外，以口咽干燥，皮肤灼热，后肢厥冷，尿清长，大便溏，脉浮大无力等为常见

症的证候。

3.10

气血两虚证 deficiency of both qi and blood syndrome

气血亏虚，形体失养，以精神不振、四肢无力，眩晕站立不稳，心悸易惊，舌淡脉弱等为常见症的

证候。

3.10.1

气随血脱证 qi loss due to blood depletion syndrome

因大量出血，气无所附而随之暴脱，以黏膜苍白，四肢厥冷，大汗淋漓，气息微弱，甚至昏厥，脉

微欲绝，或虚大无力等为常见症的危重证候。

3.10.2

气不摄[统]血证 qi cannot regulate blood syndrome
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气虚不能统摄血液，以便血、肌衄、齿衄，精神不振、四肢无力，气短少鸣，鼻黏膜色淡，舌淡脉

弱等为常见症的证候。

3.10.3

气血两虚动风证 both qi and blood deficiency moving wind syndrome

气血亏虚，形体失养，虚风内动，以精神不振、四肢无力，气短少鸣，唇甲色淡，头晕站立不稳，

肢体麻木，四肢挛急，舌淡白，脉弱等为常见症的证候。

3.11

气阴两[亏]虚证 both qi and yin fluids deficiency syndrome

元气不足，阴津亏损，以精神不振、四肢无力，气短少鸣，咽干口燥，口渴喜饮，午后潮热，小便

短少，大便干结，舌体瘦薄，苔少而干，脉虚数等为常见症的证候。

3.12

阴血亏虚证 both yin fluids and blood deficiency syndrome

阴液精血亏虚，形体失养，以形体消瘦，低烧不退，肢体麻木，眩晕站立不稳，心悸易惊，舌红苔

少，脉细数等为常见症的证候。

3.13

阴阳两[亏]虚证 both yin fluids and yang qi deficiency syndrome

脏腑阴液阳气俱虚。以眩晕欲倒，精神不振，畏寒肢凉，低烧不退，躁动不安，腰酸，舌淡少津，

脉弱而数等为常见证的症候。

3.13.1

阴损及阳证 yin fluids deficiency lead to yang deficiency syndrome

阴精或阴气亏损，日久累及阳气生化不足或无所依附而耗散，从而在阴虚的基础上又导致了阳虚，

终致阴阳俱虚的证候。

3.13.2

阳损及阴证 yang deficiency lead to yin fluids deficiency syndrome

阳气虚损，日久及阴，终致阴阳俱虚的证候。

3.13.3

阴竭阳脱证 both exhausting of yin and yang

阴精亏损，阳无所附，随之而脱所表现的证候。

3.14

津液亏虚证 body fluids deficiency syndrome

津液亏少，脏腑组织失却濡养，以口鼻干燥，皮毛干枯，口干欲饮，粪便干结，尿短少，舌红少津，
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干咳无痰，脉细数无力等为常见症的证候。

3.14.1

津亏[伤]证 syndrome of body fluids deficiency

津液亏虚之轻者，以口鼻、唇舌、皮肤干燥，大便干结，脉细数等为常见症的证候。

3.14.2

液亏[脱]证 syndrome of body fluids exhausting

津液亏虚之甚者，以形体消瘦，口唇焦裂，皮毛干枯，眼眶凹陷，关节不利，小便短少，大便干结

等为常见症的证候。

3.15

津气亏虚证 both body fluids and qi deficiency syndrome

津液不足，正气亏虚，以精神不振、呼吸短促，口渴欲饮，皮肤干燥，眼球凹陷，或汗出量多，舌

红苔干，脉细无力等为常见症的证候。

3.16

精气亏虚[不足]证 deficicency of vital essence syndrome

精气亏少，以形体瘦削，眩晕站立不稳，体型矮小，动作迟钝，或精少精稀、阳痿早泄等为常见症

的证候。

同义词：精亏证

3.17

精血亏虚证 both vital essence and blood deficiency syndrome

病久体弱，或生化不足，精亏血少，以眩晕，心悸，黏膜苍白，损伤久不能复等为常见症的证候。

3.18

卫（气亏）虚证 syndrome of defensive qi deficiency

卫气亏虚，卫外不固，以恶风汗出，容易感冒，脉浮无力等为常见症的证候。

同义词：卫表不固证

3.19

营（气亏）虚证 syndrome of yingqi deficiency

营血亏虚，机体失养，以四肢无力，消瘦，自汗，脉弱等为常见症的证候。

4 基本实证类 basic type of excess syndrome

4.1

外风证 syndrome of external wind evil
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泛指风邪或夹湿热疫毒等侵袭肤表，卫外机能失常所致的证候。

4.1.1

风邪犯表[外袭]证 syndrome of wind evil invading exterior

风邪侵袭肌表，卫外机能失常，以恶风、发热、汗出、脉浮，或皮肤瘙痒、水肿，或咳嗽、咽喉肿

痛等为常见症的证候。

4.1.2

风湿犯表[外袭]证 syndrome of wind-dampness invading exterior

风湿侵袭肌表，卫外机能失常，以恶寒发热，肢体困重，关节疼痛，头低耳耷，舌苔白腻等为常见

症的证候。

同义词：风湿证

4.1.3

风热外袭[侵]证 exopathogenic wind-heat syndrome

风热侵袭肌表，卫外机能失常，以发热，微恶寒，汗出，舌尖红，苔薄黄，脉浮数，或皮肤瘙痒等

为常见症的证候。

同义词：风热证

4.1.4

风热痰毒[凝]证 syndrome of wind-heat and sputum toxin

风热痰毒壅滞，气血不畅，以发热，可视黏膜发红，咳嗽，痰多而黄稠，胸闷气喘，咽喉肿痛，或

疮疡肿痛质硬、难溃难消，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

同义词：风热挟痰证

4.1.5

风湿挟毒[毒聚]证 syndrome of wind-dampness carrying toxin

风湿毒邪侵溃肌肤，以后肢浮肿、溃疡，阴部湿疹、瘙痒、流黄水，或足趾间奇痒等为常见症的证

候。

4.1.6

风热挟湿证 syndrome of wind-heat carrying dampness

风热湿邪侵袭肌肤，以发热，渴不多饮，肢体困重，或目赤肿痛、睑缘湿烂，或皮肤湿疹、水疱、

瘙痒、流水，舌红苔黄腻等为常见症的证候。

4.1.7

风湿化热[火]证 syndrome of wind-dampness transform to fire

风湿之邪郁久而化热，以肢体酸胀困重，关节肿痛、活动不利，或皮肤瘙痒、渗液，发热口渴，舌

红苔黄白而干等为常见症的证候。
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同义词：风湿郁热[热郁]证

4.1.8

风寒化[郁]热证 syndrome of wind-cold transforming heat

风寒之邪郁久化热，以恶寒发热，头身、关节痛，咳嗽痰稠，舌尖红，苔黄白而干，脉数等为常见

症的证候。

4.2

寒凝证 syndrome of cold coagulation

寒邪侵袭机体，阳气被遏，以恶寒甚，无汗，头身或胸腹疼痛，苔白，脉弦紧等为常见症的证候。

同义词：外寒证

4.2.1

寒湿阻[凝]滞证 syndrome of cold-dampness causing stagnation

寒湿之邪侵袭，阻滞气机，以头低耳耷，多卧懒动，屈伸不利，无汗，或面浮肢肿，大便稀溏，小

便不利，舌苔白润，脉濡或滑等为常见症的证候。

同义词：寒湿（内阻）证

4.2.2

寒凝气滞证 syndrome of cold coagulation and qi stagnation

寒邪凝滞气机，多卧懒动，屈伸不利，四肢拘急，或脘腹胀满冷痛，泛吐清水，肠鸣腹泻，苔白润，

脉弦紧等为常见症的证候。

4.2.3

寒凝血瘀证 syndrome of cold stagnation and blood stasis

寒邪凝滞气机，血行瘀阻，以畏寒冷痛，得温痛减，肢冷色青，舌紫暗，苔白，脉沉迟而涩等为常

见症的证候。

4.2.4

寒湿化热证 syndrome of cold-dampness transforming heat

寒湿之邪郁久化热，以发热，肢体沉重，关节红肿痛，口渴不多饮，欲呕，腹痛腹泻，舌红苔黄白，

脉滑数等为常见症的证候。

4.2.5

寒湿瘀滞证 syndrome of cold-dampness causing stasis and stagnation

寒湿内蕴，血行瘀滞，以恶寒畏冷，肢体沉重、疼痛，得温痛减，唇舌紫暗，舌有斑点，舌苔白滑，

脉沉细涩等为常见症的证候。

4.2.6
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真寒假热证 syndrome of cold syndrome with pseudo-heat

泛指阴寒内盛，格阳于外，以既有四肢厥冷，小便清长，大便清冷，舌淡苔白等真寒症状，又有热

不烫手，口渴欲热饮等假热表现的证候。

4.2.7

寒热错[挟]杂证 syndrome of cold-heat mixed

泛指同一病畜、同一时期，既有寒证又有热证的表现，寒热交错并见的证候。

4.2.8

血寒（凝滞）证 syndrome of blood-cold stasis

寒邪客于血脉，凝滞气机，血行不畅，以形寒肢冷，喜暖恶寒，四肢疼痛发凉，得温痛减，可视黏

膜紫暗，舌淡暗，苔白，脉沉迟等为常见症的证候。

4.3

暑热（内郁）证 syndrome of summer-heat

暑热侵袭，耗气伤津，以发热口渴，精神不振，呼吸短，躁动不安，站立不稳，汗出，小便短黄，

舌红苔黄干等为常见症的证候。

4.3.1

伤暑证 syndrome of hurt summer-heat

暑热或暑湿内郁、侵扰心神，以精神倦怠、食欲减退、四肢无力、呆立不愿走动、身热有汗、呼吸

气粗、口色发红、口干、频饮冷水、脉象洪数等为常见症的证候。

4.3.2

中暑证 syndrome of heatstroke

暑热或暑湿内郁、侵扰心神，以发病急骤，病程短，高热神昏，行走如醉，精神极度衰沉，汗出如

浆，气促喘粗，甚则卧地不起，肢体抽搐，口色赤红或赤紫，脉象洪数或细数等为常见症的证候

4.3.3

暑湿（内蕴）证 syndrome of summer-dampness

暑湿之邪交阻内蕴，以口渴，精神不振，四肢无力，肢体困重，关节酸痛，躁动不安，汗出不彻，

舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

同义词：暑湿热郁证

4.3.4

暑热动风证 syndrome of summer-heat moving wind

暑热炽盛，引动肝风，以高热，神志不清，甚至昏迷神志不清甚至昏迷，四肢抽搐，甚至角弓反张、

牙关紧闭等为常见症的证候。
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4.3.5

暑闭气机证 syndrome of summer-heat blocking qi

暑热卒中，闭阻气机，以突然昏倒，身热汗少，四肢厥冷，气喘不鸣，牙关紧闭等为常见症的证候。

4.4

湿（浊困）阻证 syndrome of dampness blocking qi

湿浊邪气阻滞气机，以身体重困，肢体疼痛，屈伸不利，腹胀腹泻，食欲不振，苔滑脉濡等为常见

症的证候。

同义同：湿邪阻滞证

4.4.1

湿阻气滞证 syndrome of dampness blocking causing qi stagnation

湿邪阻困，气机郁滞，以身体困重，脘腹胸胁等处疼痛，苔滑或腻，脉弦等为常见症的证候。

4.4.2

湿热（蕴结）证 syndrome of dampness-heat tangling

湿热互结，热不得越，湿不得泄，以身热不扬，口渴不欲多饮，大便泄泻，小便短黄，舌红苔黄腻，

脉滑数等为常见症的证候。

同义词：湿热内蕴[壅盛]证

4.4.3

气分湿热证 syndrome of qi-fen dampness-heat

湿热侵迫气分，以身热不扬，腹胀，身目发黄，肢体困倦，呕吐，尿黄，舌红苔黄腻，脉濡数或滑

数等为常见症的证候。

4.4.4

湿热壅滞证 syndrome of dampness-heat blocking qi

湿热邪气壅滞气机，以身热口渴，头身沉重胀痛，胸闷腹胀，脘痞呕恶，便溏不爽，舌红苔黄腻，

脉濡数或滑数等为常见症的证候。

4.4.5

湿热侵淫证 syndrome of dampness-heat invading body

湿热邪气侵浸，以睑缘、耳、鼻、口角、足趾等处红肿湿烂、瘙痒，溃破流水，舌红苔黄腻，脉滑

数等为常见症的证候。

4.4.6

湿热毒蕴[疫毒]证 syndrome of dampness-heat and toxin accumulation

湿热毒邪蕴结，以四肢、耳、鼻、头面、阴部等处红肿溃烂、瘙痒流水，或发热身黄，神志不清，
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甚至昏迷神志不清，甚至昏迷，斑疹，小便闭涩，舌红苔黄腻，脉濡数等为常见症的证候

4.4.7

湿热瘀阻证 syndrome of dampness-heat causing congestion

湿热蕴结，血行瘀滞，以身热口渴，头身肢体沉重刺痛，胁下痞块，小便不利，便溏，舌质紫红，

苔黄而腻，脉滑数或涩等为常见症的证候。

4.5

外燥证 syndrome of external dryness

外界气候下燥，耗伤津液，以皮肤干燥，口鼻、咽喉干燥等为常见症的证候。

4.5.1

温燥证 syndrome of warm-dryness

温燥之邪侵袭，耗伤阴津，以发热，微恶风寒，干咳痰少，躁动不安，口渴，皮肤及鼻咽干燥，小

便短黄，舌苔薄黄，脉浮数等为常见症的证候。

同义词：燥热证

4.5.2

凉燥证 syndrome of cool-dryness

凉燥之邪侵袭，犯表伤肺，以恶寒重，发热轻，头痛无汗，口、鼻、咽干燥，咳嗽痰少，舌苔薄白

而干，脉浮紧等为常见症的证候。

同义词：寒燥证

4.6

火[邪]热炽盛证 syndrome of severe heat

火热内盛，以发热，口渴饮冷，胸腹灼热，目赤，大便秘结，小便短黄，舌红苔黄而干，脉数或洪

等为常见症的证候。

同义词：实火[热]证

4.6.1

气分（热盛）证 syndrome of qi-fen severe heat

外感温热病邪内入脏腑，正盛邪实，邪正剧争，以壮热口渴，舌红苔黄，尿赤便结，脉洪或数等为

常见症的证候。

同义词：热炽气分证

4.6.2

营分（热盛）证 syndrome of yingfen severe heat

温热病邪内陷，营阴受损，心神被扰，以身热夜甚，躁动不安，神昏，斑疹隐隐，舌质红绛，脉细

而数等为常见症的证候。
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同义词：热炽营分证；营热炽盛证

4.6.3

血分证 syndrome of xuefen

温热病邪深入血分，耗血伤阴，动风动血，以壮热或低热，四肢抽搐或蠕动，神昏，斑疹紫黑，吐

血衄血，舌质深绛等为常见症的证候。

同义词：血热（内扰）证；热炽血分证

4.6.4

热入营血证 syndrome of heat invading yingxue

温热病邪深入营血分，伤耗阴血，扰乱心神，以身热夜甚，躁动不安，渴不多饮，斑疹隐隐，或出

血，便结尿黄，舌绛，脉细数等为常见症的证候。

4.6.5

卫气同病证 syndrome of simultaneous affection of wei and qi

外感病中卫分证与气分证表现同存，以微恶风寒，壮热口渴，躁动不安，汗出，舌红苔黄白，脉浮

数等为常见症的证候。

4.6.6

气营两燔证 syndrome of intense heat in both qifen and yingfen system

外感病中气分证与营分证表现同存，以壮热口渴，躁动不宁，或神昏，斑疹隐隐，便结尿黄，舌红

或绛，脉洪数或细数等为常见症的证候。

4.6.7

气血两燔证 syndrome of intense heat in both qifen and xuefen system

外感病中气分证与血分证表现同存，以壮热口渴，躁动不宁，或神昏，斑疹显露、色紫暗，或鼻衄、

齿衄、便血、尿血，舌绛，脉数等为常见症的证候。

4.6.8

热盛动风证 syndrome of severe heat moving wind

邪热炽盛，引动肝风，以壮热口渴，神志昏迷，四肢抽搐，颈项强直，角弓反张，牙关紧闭，舌红

绛，苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

4.6.9

热盛动血证 syndrome of severe heat moving blood

邪热炽盛，迫血妄行，以壮热口渴，目赤，便血、尿血、衄血，或斑疹显露，舌红绛，苔黄，脉洪

数等为常见症的证候。

4.6.10
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热盛[郁]气滞证 syndrome of severe heat causing qi stagnation

邪热炽盛，气机郁滞，以发热口渴，胸腹等处疼痛、便秘尿黄，脉弦数等为常见症的证候。

4.6.11

热（极肢）厥证 syndrome of heat syncope

邪热炽盛，阳盛格阴于外，以壮热口渴，躁动不宁，胸腹灼热，四肢厥冷，便秘尿黄，舌红苔黄，

脉弦数等为常见症的证候。

同义同：真热假寒证

4.6.12

热盛酿脓证 syndrome of severe heat causing suppuration

邪热壅积，血肉腐败，酿成痈脓，以发热口渴，局部红肿灼痛、拒按，溃破流脓，舌红苔黄腻或黄

腐，脉滑数等为常见症的证候。

同义词：热盛肉腐证

4.7

痰证 syndrome of sputum

痰浊内阻，以咳嗽气喘，咯痰量多，呕恶眩晕，或局部有圆滑肿块，苔腻脉弦滑等为常见症的证候。

同义词：痰浊（阻滞）（凝聚）证

4.7.1

风痰证 syndrome of wind-sputum

外风挟痰浊为患，或肝风痰浊内扰，以咯吐泡沫痰涎，眩晕，头目胀痛，或喉中痰鸣，口眼斜，

苔白腻，脉弦滑等为常见症的证候。

4.7.2

寒痰证 syndrome of cold-sputum

寒邪与痰浊凝滞，以咯吐白痰，胸闷脘痞，气喘，恶寒肢冷，苔白腻，脉弦滑或弦紧等为常见症的

证候。

4.7.3

湿痰证 syndrome of dampness-sputum

痰湿内阻，以咯吐多量粘稠痰，痰滑易咯，肢体困重，食少，苔白腻，脉濡缓或滑等为常见症的证

候。

同义词：痰湿（阻滞）（内阻）证

4.7.4

热痰证 syndrome of heat-sputum

痰浊与邪热互结，以咯吐黄痰，发热口渴，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。
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4.7.5

燥痰（蕴结）证 syndrome of dryness-sputum stagnation

燥热痰浊内蕴，以咳嗽，咯痰不爽，或痰粘成块，或痰中带血，胸痛，口鼻干燥，舌干少津，苔腻，

脉涩等为常见症的证候。

4.7.6

痰气互[郁]结证 syndrome of sputum-qi tangling

痰气相互阻结，以头低耳耷、眼闭呆立、状如睡眠，有时头顶墙壁，呆立不动，或嘴含饲草而不知

咀嚼，痰多，苔白腻，脉象滑数等为常见症的证候。

4.7.7

痰瘀互[搏]结证 syndrome of sputum-stasis tangling

痰浊瘀血相互搏结，以局部肿块刺痛，或肢体麻木、痿废，痰多，或痰中带紫暗血块，舌紫暗或有

斑点，苔腻，脉弦涩等为常见症的证候。

同义词：瘀痰内阻证；血瘀痰凝证

4.7.8

痰瘀化热证 syndrome of sputum-stasis transforming heat

痰瘀互结，日久化热，以患处肿硬、灼热、剌痛，咯痰色黄或夹血块，舌暗红或有斑点，苔黄腻，

脉弦涩等为常见症的证候。

4.7.9

痰热气滞证 syndrome of sputum-heat causing qi stagnation

痰热内蕴，阻滞气机，以躁动不安，易怒，胸胁疼痛，咳嗽气喘，咯痰黄稠，发热口渴，舌红苔黄

腻，脉弦数等为常见症的证候。

4.7.10

痰热内扰[阻][盛]证 syndrome of sputum-heat interference

痰热内盛，扰乱心神、气机，以咳嗽气喘，咯痰黄稠，发热口渴，躁动不宁，舌红苔黄腻，脉滑数

等为常见症的证候。

同义词：痰热搏[蕴]结证；痰火郁结[内扰]证

4.7.11

痰热内闭证 syndrome of sputum-heat blocking mind

痰热内蕴，阻闭心神，以胸胁灼痛，咳嗽气喘，咯痰黄稠，或有哮鸣，发热口渴，或神志昏迷，狂

乱，或喉中痰鸣，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

4.7.12

痰热动风证 syndrome of sputum-heat moving wind
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痰热内盛，引动肝风，以胸胁胀满，咳嗽气喘，发热口渴，咯痰黄稠，或喉中痰鸣，四肢抽搐，或

眩晕呕吐，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

4.7.13

痰结毒滞证 syndrome of sputum and toxin stagnation

痰浊与邪毒蕴结，以胸闷，咳嗽痰多，局部包块、麻木硬痛不移，或溃后流脓水腥腐秽臭，苔垢腻

等为常见症的证候。

4.7.14

痰食互结证 syndrome of sputum-food tangling

痰浊与宿食互结，阻滞气机，以胸脘痞闷、胀痛，咳嗽吐痰，食少腹胀，呕吐痰涎宿食，苔腐腻，

脉弦滑等为常见症的证候。

4.7.15

痰虫互[搏]结证 syndrome of sputum-parasite tangling

痰浊与虫体搏结，蕴聚体内，以咯痰，或头痛固定，或突然昏仆、口吐痰涎，或肢体触及包块，苔

腻脉滑等为常见症的证候。

4.7.16

痰湿瘀滞证 syndrome of sputum-dampness stagnation

痰湿内阻，气血瘀滞，以胸闷脘痞、胀痛或剌痛，头身困重，精神倦怠嗜睡，或肌肤肿硬、麻木，

舌淡紫或有斑点，苔滑腻，脉弦涩等为常见症的证候。

4.7.17

痰核留结证 syndrome of sputum forming nuclear lump

痰浊结块，留滞不消，以颈项等处皮下生核，甚或成串，圆滑质硬、推之可移、不红不热不痛，苔

腻，脉弦滑等为常见症的证候。

4.8

水饮内停证 syndrome of excessive fluid collecting internally

水饮停聚体腔，以眩晕站立不稳，呕吐清水、涎液，苔滑，脉弦等为常见症的证候。

同义词：饮证

4.9

水停[气]证 syndrome of water-dampness stagnation

水湿停聚体内，以肢体浮肿，小便不利，或腹大痞胀，身体困重，舌淡胖，苔白滑，脉濡缓等为常

见症的证候。

同义词：水湿内停[停聚][侵渍][泛溢]证

4.10
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气滞证 syndrome of qi stagnation

某些脏腑或局部气机阻滞，以胸腹胀满疼痛，时轻时重，走窜不定，胀痛常随嗳气、肠鸣、矢气而

减，脉弦等为常见症的证候。

同义词：气机阻滞[郁结]证

4.10.1

气滞血瘀证 syndrome of qi stagnation and blood stasis

气机阻滞，血行不畅，以胸腹胀满疼痛，或有痞块、时散时聚，舌紫或有斑点，脉弦涩等为常见症

的证候。

同义词：气血瘀滞证

4.10.2

气滞湿阻[困]证 syndrome of qi stagnation causing dampness blocking

气机郁滞，湿浊内阻，以胸腹胀满疼痛，恶心欲吐，肢体困重，嗜睡，或有浮肿，苔白腻，脉弦滑

或濡缓等为常见症的证候。

4.10.3

气滞热雍证 syndrome of qi stagnation causing severe heat

气机郁滞，邪热壅盛，以胸腹胀满疼痛，发热口渴，舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

4.10.4

气郁[滞]化火[热]证 syndrome of qi stagnation transforming fire

气机阻滞，日久化火，以情绪抑郁，躁动易怒，胸腹胀满疼痛，口干，舌红苔黄，脉弦数等为常见

症的证候。

4.10.5

气滞水停证 syndrome of qi stagnation blocking body-fluid

气机阻滞，水液内停，以肢体浮肿，小便不利，头身困重，胸腹胀满疼痛，舌淡苔白滑，脉弦缓等

为常见症的证候。

4.11

气（机上）逆证 syndrome of qi upwards reverse

泛指气机逆乱向上，以咳嗽气喘，或呕吐、呃逆、嗳气，头胀眩晕等为常见症的证候。

4.12

气闭证 syndrome of qi blocked

气机闭寒不通，以脘腹绞痛，或阵发走窜剧痛，无肠鸣矢气，二便不通，或突然昏厥，牙关紧闭，

肢体强直等为常见症的证候。

同义词：气机壅闭[闭塞]证
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4.13

血瘀证 syndrome of blood stasis

瘀血内阻，血行不畅，以局部出现青紫肿块、疼痛拒按，或腹内癥块、疼痛不移、拒按，或出血紫

暗成块，舌紫或有斑点，脉弦涩等为常见症的证候。

同义词：瘀血内阻[阻滞]证

4.13.1

血瘀气滞证 syndrome of blood stasis and qi stagnation

瘀血内阻，气机郁滞，以腹内癥块、刺痛或胀痛、拒按，或局部青紫肿胀、疼痛，舌紫或有斑点，

脉弦涩等为常见症的证候。

冋义间：瘀滞证

4.13.2

血瘀动血证 syndrome of blood-stasis moving blood

瘀血阻塞，血溢脉外，以出血色紫暗、夹块，或局部刺痛、固定，或见青紫肿块，舌紫或有斑点，

脉涩等为常见症的证候。

4.13.3

血瘀「瘀滞]化热证 syndrome of blood-stasis transforming heat

血瘀日久化热，以局部疼痛、灼热，或有青紫肿块，午后或夜间发热，口干，舌暗红或有斑点，脉

涩而数等为常见症的证候。

同义词：瘀热内郁证

4.13.4

血瘀水停证 syndrome of blood stasis blocking body-fluids

瘀血内阻，水液停聚，以腹内有癥块、疼痛，腹大而胀，小便不利，或局部青紫、漫肿刺痛，舌淡

紫或有斑点，脉涩等为常见症的证候。

4.14

邪毒炽盛证 syndrome of severe evil toxin

泛指各种邪毒壅盛所致证候，其症因毒邪的不同而各具特征。

4.14.1

毒邪流窜证 syndrome of toxin moving randomly

火热毒、风毒、湿毒等流窜为患，以局部肿胀、疼痛、化脓、溃烂等为常见症的证候。

4.14.2

风毒（炽盛）证 syndrome of severe wind-toxin
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风毒侵袭，以突然肌肤水肿、痒痛，或起风团，或肢体抽搐，牙关紧闭，或头面、口鼻、两眼赤红

肿痛，脉浮数等为常见症的证候。

4.14.3

火[热]毒（炽盛）证 syndrome of severe heat-toxin

火热壅盛成毒，以肌肤等处生疮疖疔痈，红肿疼痛，化脓溃烂，发热口渴，舌红苔黄，脉数等为常

见症的证候。

同义词：热毒蕴结[壅滞]证

4.14.4

火毒流窜证 syndrome of fire-toxin moving randomly

火热毒邪走散流窜，以多处生疮疖疔痈，红肿灼痛，化脓溃烂，发热口渴，便秘尿黄，舌红苔黄，

脉数等为常见症的证候。

4.14.5

热[火]毒入[陷]营证 syndrome of fire-toxin invading ying

火热毒邪侵入营血，以身热夜甚，斑疹隐隐，神昏，渴不多饮，便结尿黄，舌绛，脉细数等为常见

症的证候。

4.14.6

热[火]毒内陷[闭]证 syndrome of heat-toxin inward penetration

火热毒邪炽盛，内陷脏腑，以壮热口渴，神昏，可视黏膜暗红，便秘尿黄，舌红绛，苔黄，脉沉数

等为常见症的证候。

4.14.7

湿毒（蕴结）证 syndrome of dampness-toxin stagnation

湿邪蕴结成毒，以肌肤、阴股、后肢、趾间等处生疮疡、湿疹，糜烂流水，痒麻疼痛，苔腻，脉濡

缓等为常见症的证候。

4.14.8

风火热毒证 syndrome of wind-heat-toxin

风火热毒壅滞肌肤，以肌肤生疮疖疔痈，红肿、痒麻、灼痛，化脓溃烂，或头面、口鼻、两目鲜红

肿痛，发热口渴，神昏，便秘尿黄，舌红绛，苔黄焦，脉洪数等为常见症的证候。

4.14.9

毒入营血证 syndrome of toxin invading yingxue

泛指火热等邪毒侵入营血，以壮热口渴，神昏，斑疹紫暗，或出血色暗红，舌绛脉数等为常见症的

证候。

4.14.10
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虫毒（结聚）证 syndrome of parasite-toxin accumulating

虫毒侵袭，结聚肌肤，以皮肤痒麻、疼痛，甚或水肿、溃烂，或局部存喑红出血点等为常见症的证

候。

4.14.11

疫毒（侵袭）证 syndrome of epidemic toxin invading

泛指天行疫毒侵袭所致证候，因疫毒性质不同，而其症各具特征。

4.14.12

疫毒内闭证 syndrome of epidemic toxin blocking

泛指天行疫毒侵袭，内闭心神，以神昏，喉间痰鸣，呼吸不利，大便秘结等为常见症的证候。

4.14.13

脓毒（蕴积）证 syndrome of spesis-toxin accumulating

脓毒蓄积于内，以痈疡流脓，脓气腥臭，发热口渴，苔腐腻，脉滑数等为常见症的证候。

4.14.14

食毒证 syndrome of food-toxin

吞食有毒食物所致，以脘腹剧痛，呕吐腹泻，甚或出现厥脱等症状的证候。

4.14.15

燥毒证 syndrome of dryness-toxin

燥热毒邪侵袭，以咽喉鲜红肿痛、溃烂，或目赤溃烂，便秘尿黄，口渴欲饮，鼻干肤燥，舌千少津，

脉细涩等为常见症的证候。

4.14.16

胎毒（蕴结）（内蕴）证 syndrome of fetal poisoning

幼畜因母体遗毒所致，以咬牙、吮乳困难，颈肌痉挛，头颈弯向一侧或反张或向下弯曲，眼球颤动，

呼吸急促，四肢痉挛抽搐，数十分钟后，恢复正常，口舌干燥，舌质红绛，脉数有力等为常见症的证候。

4.14.17

阴[寒]毒证 syndrome of yin-toxin

阴寒邪毒结聚，以局部漫肿冷痛、喜温、不红，难溃、不易成脓，或脓稀气腥，恶寒肢冷，苔白，

脉沉迟等为常见症的证候。

4.14.18

蛇毒内攻证 syndrome of snake venom invading
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毒蛇咬伤，蛇毒内攻脏腑，以头痛眩晕，呼吸困难，或见斑疹、衄血，或冷汗肢厥，或神识不清等

为常见症的证候。

4.15

食积证 syndrome of dyspepsia

乳食停积胃肠，以肚腹胀满疼痛，呕吐酸臭，不食，大便不爽，臭如败卵，苔腐腻，脉弦滑等为常

见症的证候。

同义词：乳食内积证

4.16

虫积证 syndrome of parasite clumping

寄生虫积聚体内，以腹胀腹痛，贪食易饥，体瘦，四肢无力，大便稀烂等为常见症的证候。

4.17

石阻证 syndrome of lithiasis blocking

泛指体内有结石阻滞，以肚腹胀满疼痛，或腰腹疼痛等为常见症状，因结石停滞部位不同而其症各

具特征。

4.17.1

石阻气机证 syndrome of lithiasis blocking qiji

结石阻滞气机，以肚腹胀满疼痛，或身目发黄，或小便不畅、涩痛，或尿血等为常见症的证候。

4.17.2

石阻气闭证 syndrome of lithiasis blocking qi stagnation

结石阻闭气机，以突发右胁下、脘腹部绞痛，恶心欲呕，或腰腹绞痛，血尿等为常见症的证候。

4.18

真实假虚证 syndrome of excess syndrome with pseudo-deficiency

泛指疾病本质为实证，而表现出某些类似虚弱症状的证候。

5 虚实夹杂证类 deficiency and excess mixed syndrome

5.1

气虚夹实证 dyndrome of qi deficiency mixed excess

泛指气虚兼夹痰湿、水饮、瘀血等邪的证候。其症除有气虚表现外，并因实邪不同而各具特征。

5.1.1

气虚发热证 syndrome of qi deficiency mixed heat

中
国
兽
医
协
会
 

征
求
意
见
稿



T/CVMA XXXXX—XXXX

20

正气亏虚，阳气浮动，以低热不退，劳累更显，食少，四肢无力，气短不鸣，舌淡脉虚为常见症的

证候。

5.1.2

气虚痰结[阻]证 syndrome of qi deficiency mixed sputum stagnation

气虚而痰浊留结脏腑形体，以气短乏力，咳喘咯痰，神志不清，瘿瘤瘰疬，苔腻脉滑等为常见症的

各种证候。

5.1.3

气虚湿困[阻]证 syndrome of qi deficiency mixed dampness

正气亏虚，湿邪困阻，以食少气短，精神不振，四肢无力，头身沉重，或腹胀腹泻等为常见症的证

候。

5.1.4

气虚水停证 syndrome of qi deficiency mixed body-fluids stagnation

正气亏虚，水液停聚，以气短，精神不振、四肢无力，肢体浮肿，小便短少等为常见症的证候。

5.1.5

气虚寒凝证 syndrome of qi deficiency mixed cold coagulation

气虚血行不畅，寒邪侵袭，以神疲气短，四肢不温，肢体麻木冷痛，或挛急不舒，舌淡苔白润等为

常见症的证候。

5.1.6

气虚气滞证 syndrome of qi deficiency causing qi stagnation

正气亏虚，运行无力而气机阻滞，以精神不振，呼吸气短，四肢无力，胸腹窜痛，舌淡，脉弦缓等

为常见症的证候。

5.1.7

气虚血瘀[凝]证 syndrome of qi deficiency causing blood stasis

气虚运血无力，血行瘀滞，可视黏膜晦暗，精神不振，四肢无力，少气不鸣，疼痛如剌，痛处不移，

舌质淡紫，或有紫斑，脉沉涩等为常见症的证候。

5.2

血虚夹实证 syndrome of blood deficiency mixed excess

泛指血虚兼夹寒痰、风热、瘀血等邪的证候。其症除有血虚表现外，并因实邪不同而各具特征。

5.2.1

血虚挟瘀证 syndrome of blood deficiency mixed stasis
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血虚而又有瘀血内阻，可视黏膜淡白，头晕欲倒，躁动不安，剌痛固定，舌淡紫或有斑点，脉细涩

等为常见症的证候。

5.2.2

血虚挟痰[痰阻]证 syndrome of blood deficiency carrying sputum

血虚而又有痰浊内阻，头晕欲倒，躁动不安，咳吐痰浊，或神识昏蒙错乱，或肌肤不仁、瘿瘤瘰疬，

苔腻脉滑等为常见症的证候。

5.2.3

血虚寒凝证 syndrome of blood deficiency and clod coagulation

血虚而又有寒邪凝滞，血行不畅，以可视黏膜晦暗，头晕欲倒，唇舌紫暗，四肢不温，局部冷痛麻

木，苔白脉沉细涩等为常见症的证候。

5.2.4

血虚内热证 syndrome of qi deficiency causing inner heat

血虚而气无依附，浮动而发热，以舌淡脉细，而又有发热为主要表现的证候。

5.3

阴虚夹实证 syndrome of yin deficiency mixed excess

泛指阴虚兼夹实热、水湿、痰浊、瘀血等邪的证候。其症除有阴虚表现外，并因实邪不同而各具特

特征。

5.3.1

阴虚内热证 syndrome of yin deficiency causing inner heat

阴液亏虚，虚热内生，以低热不退，盗汗，口干喜饮，小便短黄，大便干结，舌红少津，脉细数等

为常见症的证候。

同义词：虚热证

5.3.2

阴虚火旺[炽][炎]证 syndrome of deficiency of yin induces hyperactivity of fire

阴液亏虚，虚火亢旺，以躁动不安，口燥咽干，盗汗遗精，小便短黄，大便干结，或咳血、衄血，

或舌体、口腔溃疡，舌红少津，脉细数等为常见症的证候。

同义词：虚火证

5.3.3

阴虚阳亢证 syndrome of yin deficiency and yang hyperactivity

阴液亏虚，阳失制约而偏亢，以潮热盗汗，头晕欲倒，躁动，舌红少津，脉细数等为常见症的证候。

同义词：虚阳偏亢[旺]证

5.3.4
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阴虚血热证 syndrome of yin deficiency and blood-heat

阴液亏虚，热迫血分，以低热不退，躁动不安，口渴喜饮，咽干痒痛，小便短黄，大便干结，或咳

血、衄血、斑疹，舌红苔黄少津，脉细数等为常见症的证候。

5.3.5

阴虚外感证 syndrome of yin deficiency and external affections

阴液亏虚，又感外邪，以发热微恶寒，头身疼痛，低烧不退，躁动不安，脉浮细数等为常见症的证

候。

5.3.6

阴虚热郁[郁热]证 syndrome of yin deficiency and inner heat

阴液亏虚，兼挟郁热，以低烧不退，躁动不安，口干，胸胁灼痛，眩晕易怒，小便短黄，舌红苔少

而干，脉弦细数等为常见症的证候。

5.3.7

阴虚气滞证 syndrome of yin deficiency with qi stagnation

阴液亏虚，兼气机阻滞，以低烧不退，躁动不安，盗汗，咽干口燥，胸胁、脘腹、头目胀痛，肠鸣

矢气，或嗳气，舌红，脉弦细等为常见症的证候。

5.3.8

阴虛血瘀[瘀热]证 syndrome of yin deficiency with blood congestion

阴液亏虛，兼挟瘀血，以低烧不退，躁动不安，口燥咽干，午后低热，局部剌痛，或出血挟块、色

紫暗，或舌有斑点，脉细涩等为常见症的证候。

5.3.9

阴虚水停证 syndrome of yin deficiency mixed body-fluids stagnation

阴液亏虚，水饮内停，以肢体或局部水肿，小便短少，口燥咽干，低烧不退，躁动不安，大便干结，

舌红苔少，脉细数等为常见症的证候。

5.3.10

阴虚湿热证 syndrome of yin deficiency mixed dampness-heat

阴液亏虚，湿热内阻，以潮热盗汗，低烧不退，躁动不安，小便淋涩灼痛，口腻，肢体困重，舌红

苔黄腻，脉细滑数等为常见症的证候。

5.3.11

阴虚痰热证 syndrome of yin deficiency mixed sputum-heat

阴液亏虚，痰热内阻，以潮热盗汗，低烧不退，躁动不安，咳嗽，咯痰黄稠，或痰中带血，胸痛，

咽干喜饮，舌红苔黄腻，脉细滑数等为常见症的证候。
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5.3.12

阴虚痰湿[浊][阻]证 syndrome of yin deficiency mixed sputum-dampness blocking

阴液亏虚，痰湿内阻，以低烧不退，躁动不安，盗汗，痰多质粘稠，肢体困重，口腻苔腻，或生瘰

疬，舌质红，脉细滑等为常见症的证候。

5.3.13

阴虚热盛证 syndrome of yin deficiency mixed severe heat

阴液亏虚，邪热内盛，以发热躁动不安，口干喜饮，午后热甚，小便短黄，大便干结，或干咳咯血，

舌红苔少而干，脉细数等为常见症的证候。

5.4

阳虚夹实证 syndrome of yang deficiency mixed excess

泛指阳虚兼夹痰浊、水湿、瘀血、风寒等邪的证候。其症除有阳虚表现外，并因实邪不同而各具特

征。

5.4.1

阳虚气滞证 syndrome of yang deficiency mixed qi stagnation

阳虚失温，气机阻滞，以畏寒肢冷，可视黏膜苍白，胸胁、脘腹胀痛，肠鸣，大便溏，尿清长，舌

淡胖，脉沉迟无力等为常见症的证候。

5.4.2

阳虚湿困[阻]证 syndrome of yang deficiency causing dampness blocking

阳气亏损，气化失常，水湿内停，以畏寒肢冷，肢体浮肿、困重，小便不利，大便溏泻，食少腹胀，

舌淡胖，苔白腻或白滑，脉沉迟而滑等为常见症的证候。

5.4.3

阳虚饮停证 syndrome of yang deficiency mixed body-fluids stagnation

阳气亏损，饮邪停聚，以畏冷肢凉，或咳嗽吐稀白痰，或眩晕，心悸，呕吐清水，或胁肋饱胀，舌

淡胖，苔白滑，脉弦滑或弦紧等为常见症的证候。

同义词：寒饮内停证

5.4.4

阳虚水泛[停]证 syndrome of yang deficiency causing body-fluids excessive

阳气亏损，不能温运、气化水液，以肢体浮肿，小便不利，心悸喘促，腹胀濡泄，形寒肢冷，舌淡

胖，苔白滑为常见症的证候。

5.4.5

阳虚血瘀证 syndrome of yang deficiency causing blood stasis
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阳气亏损，瘀血阻滞，以畏寒肢凉，肢体麻木，或痿废不用，或局部固定刺痛，肢体紫斑，出血紫

暗夹块，舌淡胖或有斑点，脉沉迟而涩等为常见症的证候。

5.4.6

阳虚痰凝[阻]证 syndrome of yang deficiency with sputum coagulation

阳气亏损，痰浊凝滞，以形寒肢冷，眩晕嗜睡，痰多，体胖身重，或瘿瘤、瘰疬、乳核不散，关节

漫肿、僵硬、不热，苔腻脉滑等为常见症的证候。

5.4.7

阳虚寒凝证 syndrome of yang deficiency with cold coagulation

阳虚失温，阴寒凝滞，以形寒肢冷，胸胁、脘腹、腰膝冷痛喜温，舌淡胖，苔白滑，脉沉迟等为常

见症的证候。

5.4.8

阳虚外感证 syndrome of yang deficiency and external affections

阳气亏损，复感外邪，以恶寒，微发热，汗出恶寒更甚，骨节酸冷疼痛，四肢不温，声低，舌淡胖，

苔白滑，脉沉迟无力等为常见症的证候。

5.5

津亏热结证 syndrome of body-fluids loss and heat accumulating

津液亏虚，热邪内结，以发热口渴，唇舌干燥，小便不利，大便秘结，躁动不宁，舌红苔黄，脉数

等为常见症的证候。

5.6

正虚邪恋[留]证 syndrome of vital qi deficiency causing evil detaining

泛指正气亏虚，痰饮、湿热、寒湿、余热等病邪留滞所反映的证候。因正虚与病邪性质的不同而临

床表现各异。

5.6.1

气虚邪恋[留]证 syndrome of qi deficiency causing evil detaining

泛指气虚而又有病邪留滞的证候。除有精神不振、四肢无力，气短不鸣，舌淡脉弱等气虚见症外，

由于留滞的病邪不同而又兼有各自的特征。

5.6.2

气虚毒滞[恋]证 syndrome of qi deficiency causing evil toxin detaining

泛指气虚而又有火毒、热毒、湿毒、虫毒等毒邪留滞的证候。除有精神不振、四肢无力，气短不鸣，

舌淡脉弱等气虚见症外，由于留滞的毒邪不同而又兼有各自的特征。

5.6.3
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气虚余热证 syndrome of qi deficiency causing heat detaining

正气亏虚而又有余热留滞，以低热不退，或夜热早凉，心烦，神疲体瘦，气短自汗，食欲不振，舌

红苔薄黄，脉细数无力等为常见症的证候。

5.6.4

正虚毒恋证 syndrome of vital qi deficiency causing evil toxin detaining

泛指正气亏虚而又有火毒、热毒、湿毒、虫毒等毒邪留滞的证候。因毒邪的性质不同而表现出各自

的特征。

5.6.5

正虚毒陷证 syndrome of vital qi deficiency causing evil toxin invading

泛指正气亏虚，正不胜邪而致毒邪内陷，以神志不清，甚至昏迷、动风、动血、气息微弱、二便失

禁等为常见症的危重证候。

5.6.6

阴虚邪[毒]恋证 syndrome of yin deficiency causing evil toxin detaining

泛指阴液亏虚而又有邪毐留滞的证候。除有低热、盗汗、咽干口燥等阴虚见症外，因邪毒性质不同

而有各自的特征。

5.6.7

血虚邪[毒]恋证 syndrome of blood deficiency causing evil toxin detaining

泛指血液亏虚而又有邪毒留滞所反映的证候。除有睑、唇、舌、甲色淡，肢体麻木，脉细等血虚见

症外，由于邪性质不同而有各自的特征。

5.6.8

阳虚邪[毒]恋证 syndrome of yang deficiency causing evil toxin detaining

泛指阳气亏虚而又有邪毒留滞所反映的证候。除有畏寒肢冷喜暖，尿清便溏，舌淡胖，苔白滑等阳

虚见症外，由于留滞的邪毒性质不同而有各自的特征。

5.6.9

阴虚余热证 syndrome of yin deficiency causing heat detaining

阴液亏虚，余热未尽，以形体消瘦，低热或夜热早凉，盗汗，心烦，皮肤干燥，咽干口渴，舌红苔

薄黄，脉细数等为常见症的证候。

5.6.10

正虚脓毒证 syndrome of vital qi deficiency causing sepsis detaining

正气亏虚，脓毒壅滞，以患处肿痛，脓液清稀，疮口久不收敛，神疲气短，烦渴，舌红苔腐等为常

见症的证候。
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5.7

风热血[化]燥证 syndrome of wind-heat causing blood dryness

风热之邪损伤阴血而化燥，形体失其濡养，以皮肤干燥、瘙痒脱屑，目赤干涩痒痛，咽喉红肿干痛，

口渴，大便干结，舌红苔黄，脉细数等为常见症的证候。

5.7.1

寒凝阳虚证 syndrome of cold stagnation causing yang deficiency

阴寒凝滞，损伤阳气，以形寒肢冷，畏寒喜温，精神不振，小便清长，大便清冷，局部冷痛，舌淡

苔白滑，脉沉迟等为常见症的证候。

同义词：阴盛阳虚[衰]证

5.7.2

寒凝血虚证 syndrome of cold stagnation and blood deficiency

寒邪凝滞，血液亏虚，以面色苍白紫暗，局部冷痛，形寒肢冷，或挛急不舒，头晕欲倒，舌淡苔白，

脉沉细等为常见症的证候。

5.8

暑伤津气证 syndrome of summer-heat injuring body-fluids and qi syndrome

暑热侵袭，耗气伤津，以身热汗出，口渴多饮，躁动不安，神疲气短，小便短黄，舌红苔黄干，脉

浮大无力等为常见症的证候。

5.9

邪热伤阴证 syndrome of evil-heat injuring yin

泛指火热、痰热等邪耗损阴津的证候。除有身热，躁动不安，口渴欲饮，舌红，便干尿黄等阴津亏

虚见症外，因病邪不同而又兼有各自的特征。

5.9.1

血热伤阴[阴虚]证 syndrome of blood-heat injuring yin

温热病邪深入血分，耗伤阴液，以身热可视黏膜潮红，口舌干燥，精神不振，低烧不退，躁动不安，

脉数无力等为常见症的证候。

5.9.2

火热[热盛]伤阴证 syndrome of fire-heat injuring yin

火热炽盛，损伤阴液，以发热，口渴喜冷饮，大便干结，小便短黄，舌红干，苔黄燥，脉细数等为

常见症的证候。

5.9.3

热盛伤津[耗液]证 syndrome of severe heat injuring body-fluids
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火热炽盛，损伤津液，以发热，饮水多，皮肤干瘪，眼眶凹陷，大便干结，小便短黄，舌红干，苔

黄燥，脉细数等为常见症的证候。

5.9.4

热伤营阴证 syndrome of heat injuring yingyin

热邪深入营血，损伤营阴，以身热夜甚，躁动不安，口渴欲饮，斑疹隐隐，便结尿黄，舌绛，脉细

数等为常见症的证候。

5.10

痰热阴虚[伤阴]证 syndrome of sputum-heat causing yin deficiency

痰热内盛，阴液亏虚，以胸闷咳喘，吐痰黄稠，或痰粘难咯，发热口渴，低烧不退，躁动不安，便

结尿黄，舌红苔黄厚，脉细数等为常见症的证候。

5.11

血瘀风燥[盛]证 syndrome of blood stasis causing wind-dryness

瘀血内阻，新血不生，化燥生风，以肌肤甲错，皮肤干涩、瘙痒，或眩晕，肢体麻木，舌紫暗或有

斑点，脉细涩等为常见症的证候。

5.12

实中挟虚证 syndrome of excess syndrome carrying deficiency

泛指实证中兼挟有某些虚弱的症状。

5.13

邪陷正脱证 syndrome of evil toxin invading while healthy qi exhausting

泛指邪毒内陷，而正虚欲脱，以发热口渴，躁动不宁，甚或神昏，面色苍白，四肢厥冷，冷汗淋漓，

脉微欲绝等为常见症的证候。

5.14

内闭外脱证 syndrome of excess evil blocking and healthy qi exhausting

泛指实邪内闭，而正虚欲脱，以发热，咳嗽气喘，或腹痛、里急后重，或二便不通，或心胸、脘腹

绞痛，可视黏膜苍白，四肢厥冷，冷汗淋漓，气息微弱，脉微欲绝等为常见症的证候。

6 心系证类 cardiac system disease syndrome

6.1

心气（亏）虚证 syndrome of heart-qi deficiency

心脏与心神气虚，以心悸，气短乏力，自汗，运动后尤甚，舌淡苔白，脉虚等为常见症的证

候。
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6.2

心气虚血瘀证 syndrome of heart-qi deficiency causing blood stasis

心气虚弱，运血无力，心脉瘀阻，以心悸，气短，心痛，精神疲倦，可视黏膜紫暗，舌淡紫，脉弱

而涩等为常见症的证候。

6.3

心气血两虚证 syndrome of both qi and blood deficiency in heart

气血两虚，心与心神失养，以心悸，精神不振，头晕欲倒，舌淡，脉弱等为常见症的证候。

6.4

心气阴两虚证 syndrome of both qi and yin deficiency in heart

气阴两虚，心与心神失养，以心悸，呼吸气短，精神不振，头晕欲倒，舌红少苔，脉弱而数等为常

见症的证候。

6.5

心阳（亏）虚证 syndrome of yang deficiency of heart

心阳虚衰，温运失司，以心悸，呼吸喘促，畏冷肢凉，或后肢浮肿，唇舌色暗，苔白，脉弱或结代

等为常见症的证候。

6.5.1

心阳暴脱证 syndrome of heart-yang depleted rapidly

因实邪暴袭、阻滞等，使心阳突然衰败而欲脱，以突然冷汗淋漓，四肢厥冷，呼吸微弱，心悸，可

视黏膜苍白，脉微欲绝，神志模糊等为常见症的危重证候。

6.5.2

心阳虚脱证 syndrome of heart-yang deficiency

因病久阳气虚衰，渐致心阳衰败而欲脱，在病重虚衰的基础上出现冷汗淋漓，四肢厥冷，呼吸微弱，

心悸，可视黏膜苍白，脉微欲绝，神志模糊等常见症的证候。

6.6

心阳虚血瘀证 syndrome of heart-yang deficiency causing blood stasis

心阳虚衰，运血无力，心脉瘀阻，以心悸，心痛，畏冷肢凉，可视黏膜紫暗，舌淡紫，脉弱而涩或

结代等为常见症的证候。

6.7

心血（亏）虚证 syndrome of heart-blood deficiency

血液亏虚，心与心神失养，以心悸，频换前肢，躁动不安，头晕欲倒，舌色、结膜苍白，脉细等为

常见症的证候。
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6.8

心阴血虚证 syndrome of heart yin and blood deficiency

阴液亏虚，心与心神失养，以心悸，舌红少苔，脉细数等为常见症的证候。

6.9

心阴虚火旺[阳亢]证 syndrome of deficiency of heart-yin induces hyperactivity of fire

心阴亏虚，虚热内扰，以心悸，潮热盗汗，口渴，舌红少津，脉细数等为常见症的证候。

6.10

心阴虚血瘀证 syndrome of heart-yin deficiency causing blood stasis

心阴亏虚，瘀阻心脉，以心悸、心痛，或头痛，舌暗红或有斑点，脉细数涩或结代等为常见症的证

候。

6.11

心阴阳两虚证 syndrome of heart yin deficiency while yang deficiency

心阳心阴均不足，以心悸，易惊，畏冷肢凉，低烧不退，头晕欲倒，舌暗红，脉结代或弱等为常见

症的证候。

6.12

心血瘀阻[滞]证 syndrome of blood stasis blocking heart

血行不畅，瘀血阻滞心脉，以心悸，易惊，心痛，唇舌紫暗，脉细涩或结代等为常见症的证候。

同义词：心脉瘀[痹]阻证

6.12.1

心气滞血瘀证 syndrome of heart qi stagnation and blood stasis

气机郁滞，血行不畅，瘀阻心脉，以心悸，易惊，心痛，胸胁胀满，唇舌紫暗，脉涩等为常见症的

证候。

6.12.2

心热血瘀证 syndrome of heart-heat stagnation and blood stasis

热邪内扰，血行不畅，以发热，口渴，心悸，可视黏膜鲜红，心胸刺痛，心悸，易惊，唇舌紫红，

脉促或涩等为常见症的证候。

6.13

痰阻心脉证 syndrome of sputum blocking heart channel

痰浊阻痹心脉，血行不畅，以心痛，体胖多痰，身体困重，舌淡紫，苔腻或滑，脉滑等为常见症的

证候。

6.14
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寒滞心脉证 syndrome of cold evil stagnated in heart

胸阳不振，寒邪凝滞，心脉痹阻，以恶寒畏冷，心胸疼痛、遇寒痛增、得温痛减，苔白，脉沉迟或

沉紧等为常见症的证候。

6.15

心脉气滞证 syndrome of heart qi stagnation

心脉气机阻滞，以心胸胀痛或窜痛，脉弦等为常见症的证候。

同义词：气滞心脉证

6.16

饮停心包证 syndrome of excessive body-fluids stagnated in pericardium

饮邪停积心包，阻滞气血运行，以心悸，气喘，舌淡紫苔白滑，脉沉伏或弱等为常见症的证候。

6.17

心火炽[亢]盛证 syndrome of heart-fire over vigorous

火热炽盛，扰乱心神，以高热，大汗，甚或狂乱，气促喘粗，粪干尿少，口渴，舌红，脉象

洪数等为常见症的证候。

同义词：心经积热证

6.18

心火上炎证 syndrome of heart-fire flare upwards

心经火旺，上炎舌，以心悸，发热，舌尖红，舌体糜烂呈溃疡，躁动不安，口渴喜饮，苔黄，

脉数等为常见症的证候。

6.19

心热阴虚证 syndrome of heart heat and yin deficiency

心火炽盛，阴液亏虚，以心悸，易惊，潮热，口渴，可视黏膜发红，舌红苔黄少津，脉数等为常见

症的证候。

6.20

热闭心包[神]证 syndrome of heat blocking pericardium

邪热炽盛而神闭，以发热口渴，神志昏迷，或狂乱，可视黏膜鲜红，呼吸气粗，舌红苔黄，脉滑数

等为常见症的证候。

同义词：热陷[入]心包证

6.21

热[火]扰心神证 syndrome of heat interference mind

邪热炽盛，心神被扰，以心悸，易惊，发热口渴，可视黏膜鲜红，舌红苔黄，脉滑数等为常见症的

证候。
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6.22

热入心营证 syndrome of heat invading heart-ying

邪热陷入心营，以身热，渴不多饮，心悸，或神志不清，甚至昏迷，斑疹隐隐，舌绛少苔，脉细数

等为常见症的证候。

6.23

血热扰神证 syndrome of blood-heat interfering mind

血分热盛，扰乱神明，以心悸，易惊，身热夜甚，渴不多饮，斑疹显露，舌色深绛、少津少苔，脉

细数等为常见症的证候。

6.24

暑热闭神证 syndrome of summer-heat blocking mind

暑热炽盛，内闭心神，以壮热烦渴，突然昏倒，神志不清，四肢厥逆，呼吸气粗，牙关紧闭，脉沉

伏等为常见症的证候。

同义词：暑入[闭]心包证

6.25

痰火[热]扰神[心]证 syndrome of sputum-heat interfering mind

火热痰浊交结，闭扰心神，以发热口渴，可视黏膜发红，呼吸气粗，便秘尿黄，吐痰色黄，或喉间

痰鸣，蹬槽越桩，狂躁奔走，咬物伤人，红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

同义词：痰火闭窍证

6.26

痰迷[蒙][阻][闭]心转[神]证 syndrome of sputum blocked heart-mind

痰浊蒙闭心神，以神识痴呆，行如酒醉，或昏迷嗜睡，口流痰涎或喉中痰鸣，苔腻，脉滑等

为常见症的证候。

6.27

风痰闭神[窍]证 syndrome of wind-dputum blocked heart-apertures

肝风夹痰浊上犯，蒙闭心神，以素有头痛，突然昏仆，神志昏迷，喉中痰鸣，苔腻脉滑等为常见症

的证候。

6.28

浊毒闭神[窍]证 syndrome of toxin blocked heart-apertures

秽浊邪毒蒙闭心神，以感秽浊之邪后，迅速神志昏迷，可视黏膜晦暗，脉沉伏等为常见症的证候。

6.29

气闭神厥证 syndrome of qi stagnation causing mind syncope
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因情志刺激，神气郁闭，以突然昏倒，或神识不清，或牙关紧闭，或四肢抽搐，脉弦或伏等为常见

症的证候。

同义词：气郁神闭证

6.30

心虚神怯证 syndrome of heart deficiency and easy timidity

心气亏虚，神气怯弱，以心悸，胆怯易惊，神疲，脉弱或结等为常见症的证候。

6.31

囊虫侵脑证 syndrome of cysticercus invading brain

囊虫蕴积于脑，以头痛固定，或发作性昏倒、口吐涎沫，或四肢抽搐等为常见症的证候。

6.32

惊恐伤神证 syndrome of scare caused mental disorder

因卒惊、大恐，损伤神气，以可视黏膜苍白或青紫，心悸，神识痴呆，甚或昏倒，脉伏或结或动等

为常见症的证候。

6.33

心神不宁证 nervous syndrome

泛指各种原因导致以心悸，躁动不安，胆怯易惊等为常见症的证候。

7 肺系证类 syndrome of pulmonary system diseases

7.1

肺气（亏）虚证 syndrome of lung-qi deficiency

肺气虚弱，以久咳气喘，且咳喘无力，动则喘甚，鼻流清涕，畏寒喜暖，易于感冒，容易

出汗，日渐消瘦，皮燥毛焦，倦怠肯卧，口色淡白，脉象细弱等为常见症的证候。

7.2

肺气阴两虚证 syndrome of both qi and yin deficiency in lung

肺气虚弱，阴液亏虚，以干咳无力，气短而喘，声低或音哑，低烧不退，躁动不安，脉细无力等为

常见症的证候。

7.3

肺阳虚证 syndrome of lung yang deficiency

阳气亏虚，肺失温煦，以咳嗽气喘，畏冷肢凉，吐稀白痰，苔白滑，脉弱等为常见症的证候。

同义词：肺虚寒证

7.4
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肺阴（亏）虚证 syndrome of lung yin deficiency

肺阴亏虚，虛热内扰，以干咳连声，日轻夜重，甚则气喘，鼻液粘稠，低热不退，或午后潮

热，盗汗，口干舌燥，粪球干小，尿少色浓，口色红，舌无苔，脉细数等为常见症的证候。

同义词：肺虚热证

7.5

肺卫气虚（不固）证 syndrome of lung protective qi deficiency

肺气虚弱，卫表不固，以恶风自汗，时常感冒，气短乏力，舌淡脉弱等为常见症的证候。

同义词：肺虚表疏证

7.6

阴虚肺燥证 syndrome of yin deficiency and lung dryness

阴液亏虚，肺燥失润，以咽干口燥，干咳少痰，喉痒鼻燥，少苔少津，脉浮细数等为常见症的证候。

同义词：肺燥津亏[阴虚]证

7.7

肺热炽[壅]盛证 syndrome of lung-heat over vigorous

火热炽盛，壅积于肺，以发热口渴，咳嗽，气粗而喘，或有胸痛、咽痛，鼻气灼热，便秘尿黄，舌

红苔黄，脉数等为常见症的证候。

同义词：肺实热证；肺火证；邪热壅肺证

7.8

肺热阴虚[津伤]证 syndrome of lung heat and yin deficiency

肺热炽盛，阴液亏虚，以发热口渴，咳嗽痰少，气喘，便秘尿黄，舌红苔黄少津，脉数等为常见症

的证候。

同义词：阴虚肺热证

7.9

肺热移肠证 syndrome of lung heat caused intestinal dysfunction

肺热炽盛，肠失传导，以发热口渴，咳嗽气喘，腹胀便秘，舌红苔黄，脉数或实等为常见症的证候。

7.10

风热犯肺证 syndrome of wind-heat invading lung

风热侵袭肺卫，以发热微恶风寒，身痛或咽痛，咳嗽，气喘，舌尖红，苔薄黄，脉浮数等为常见症

的证候。

7.11

风热闭肺证 syndrome of wind-heat blocking lung
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风热外侵，肺气郁闭，以发热恶风，咳嗽，气粗而喘，胸闷胸痛，鼻煽，无汗，舌红，脉浮数等为

常见症的证候。

7.12

肺经风热证 syndrome of wind-heat in lung channel

风热之邪侵袭肺经（系），以发热恶风，鼻塞流涕，咽喉肿痛，咳嗽气喘，脉浮数等为常见症的证

候。

7.13

肺经郁火[热]证 syndrome of lung channel fire stagnationg

火热郁结肺经，以发热口渴，咽喉鲜红灼痛，咳嗽，吐黄痰，鼻气灼热，舌红苔黄，脉数等为常见

症的证候。

7.14

肺热血瘀[瘀滞]证 syndrome of lung heat and blood stasis

肺热炽盛，血瘀气滞，以发热口渴，咳嗽，痰中夹血，或咯血色暗红，胸部疼痛，舌红苔黄，脉弦

数等为常见症的证候。

7.15

暑伤肺络证 syndrome of summer-heat injured lung channel

暑热之邪损伤肺络，以发热口渴，咳嗽，咯血色鲜红，舌红苔黄，脉数无力等为常见症的证候。

7.16

痰热[火]壅[蕴]肺证 syndrome of sputum-heat stagnating lung

痰热交结，壅积于肺，以发热口渴，咳嗽气喘，吐痰黄稠，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

7.17

痰热闭肺证 syndrome of sputum-heat blocking lung

痰热内蕴，阻闭肺气，以发热口渴，胸痛，咳嗽，气粗而喘，或有哮鸣，鼻气灼热，舌红苔黄腻，

脉滑数等为常见症的证候。

7.18

痰浊[湿]阻[蕴]肺证 syndrome of sputum-dampness blocking lung

痰湿蕴结，肺气阻滞，以咳嗽气喘，痰多，苔白滑腻，脉弦滑等为常见症的证候。

7.19

痰瘀[瘀痰]阻肺证 syndrome of sputum-stasis blocking lung

瘀血痰浊蕴阻于肺，以咳嗽气喘，胸部刺痛，痰多或痰中夹血，舌淡紫，苔腻，脉弦滑或弦涩等为

常见症的证候。
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7.20

风寒袭[束]肺证 syndrome of wind-cold evil invading lung

风寒侵袭，肺气失宣，以恶寒，无汗，咳嗽，气喘，吐白痰，苔白，脉浮紧等为常见症的证候。

7.21

寒饮停肺证 syndrome of cold-fluids accumulating in lung

寒饮停聚于肺，肺失肃降，以咳嗽气喘，或哮鸣有声，痰涎稀白，苔白滑，脉弦等为常见症的证候。

同义词：饮邪客[犯]肺证；肺寒饮停证 syndrome of lung-cold and fluids accumulation

7.22

肺郁水停证 syndrome of lung qi stagnation and body-fluids stagnation

肺气郁闭，宣降失常，水饮停聚，以咳嗽，吐清稀痰，头面浮肿，小便不利，苔白滑等为常见症的

证候。

7.23

肺热饮停证 syndrome of lung heat and body-fluids stagnation

邪热炽盛，水饮停肺，以发热口渴，咳嗽气喘，胸痛，或有哮鸣，舌红苔黄滑，脉弦数等为常见症

的证候。

同义词：热饮阻肺证 heat fluids blocking lung syndrome

7.24

寒痰阻[停]肺证 syndrome of cold-sputum blocking lung

寒痰停聚于肺，以恶寒畏冷，咳嗽气喘，白痰量多，苔白滑，脉弦紧等为常见症的证候。

7.25

表寒肺热证 syndrome of exterior cold and lung-heat

寒邪外朿，肺热内郁，以恶寒发热，口渴，无汗，躁动，咳嗽气喘，苔黄白，脉浮数等为常见症的

证候。

7.26

燥邪犯[伤]肺证 syndrome of dryness evil invading lung

秋燥伤津，肺失宣降，以微有寒热，干咳无痰，或痰夹血丝，口渴，舌燥少津，脉浮等为常见症的

证候。

7.27

凉燥袭肺证 syndrome of cool-dryness invading lung

凉燥犯肺，肺失宣降，以恶寒无汗，干咳少痰，苔白少津，脉浮紧等为常见症的证候。

同义词：燥寒犯肺证 syndrome of dryness-cold invading lung
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7.28

温燥袭[伤]肺证 syndrome of warm-dryness invading lung

燥热之邪侵袭，肺失宣降，以发热，口渴，咳嗽少痰，苔薄黄少津，脉浮数等为常见症的证候。

7.29

燥痰结[阻]肺证 syndrome of dryness sputum evil blocking lung

燥痰凝结，停聚于肺，以咳嗽，痰粘成块、难以咯出，胸痛，苔腻，脉弦等为常见症的证候。

7.30

肺燥郁热证 syndrome of lung dryness and heat stagnation

郁热内蕴，肺燥津伤，以发热口渴，咳嗽气喘，胸部灼热，痰少而粘，舌红苔黄少津，脉弦数等为

常见症的证候。

7.31

肺燥肠热证 syndrome of lung dryness and intestine heat

肺燥津亏，肠热腑实，以发热，口渴，咳嗽气喘，大便秘结，腹胀满痛，舌红苔黄燥，脉沉实或弦

数等为常见症的证候。

7.32

肺燥肠闭证 syndrome of lung dryness and intestine blocking

肺燥津亏，腑气闭塞，以咳嗽，口渴，气喘，便秘不通，腹胀满痛，苔黄燥，脉沉实等为常见症的

证候。

7.33

瘀阻肺络证 syndrome of blood stasis blocking lung channel

瘀血内停，阻滞肺络，以胸部疼痛，咳嗽，咯血色暗红或成块，舌紫暗或有斑点，脉弦涩等为常见

症的证候。

同义词：瘀血停[乘]肺证 syndrome of blood stasis accumulating in lung

7.34

热[火]毒闭肺证 syndrome of heat-toxin blocking lung

火热毒邪炽盛，阻闭肺气，以发热肢厥，口渴，咳嗽，气粗而喘，鼻翼煽动，鼻气灼热，舌红苔黄，

脉数等为常见症的证候。

7.35

虫毒犯[侵]肺证 syndrome of parasite toxin invading lung

虫毒外侵，上袭于肺，以微有寒热，咳嗽，或咯痰带血丝等为常见症的证候。

7.36
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气郁伤肺证 syndrome of qi stagnation caused lung injuring

气机郁滞，肺失宣降，以情志抑郁，咳嗽等为主症的证候。

8 脾系证类 splenic system diseases syndrome

8.1

脾气（亏）虚证 syndrome of spleen-qi deficiency

气虚脾失健运，以草料迟细，体瘦毛焦，倦怠喜卧，肚腹虚胀，肢体浮肿，尿短，粪稀，口

色淡黄，舌苔白，脉缓弱等为常见症的证候。

8.2

脾[中]气下陷证 sinking of middle-energzier syndrome

脾气虚弱，中气下陷，以久泻不止，脱肛或子宫脱或阴道脱，尿淋漓难尽，并伴有体瘦毛焦，

倦怠肯卧、多卧少立，草料迟细，口色淡白，苔白，脉虚等等为常见症的证候。

同义词：脾虚气陷证

8.3

脾气郁结证 syndrome of spleen qi stagnation

脾失健运，气机郁结，以食少，腹部胀痛，便溏不爽，脉弦等为常见症的证候。

8.4

脾不统[摄]血证 syndrome of spleen cannot regulate blood

脾气虚弱，不能统摄血行，以便血、尿血、皮下出血等慢性出血，食少，腹胀，便溏，体瘦毛

焦，倦怠喜卧，舌淡脉弱等为常见症的证候。

8.5

脾阳（亏）虚证 syndrome of spleen-yang deficiency

脾阳虚衰，失于温运，以腹胀食少，腹痛喜温、喜按，畏冷肢凉，大便稀溏，或四肢水肿，舌淡苔

白润，脉沉迟无力等为常见症的证候。

同义词：脾阳虚衰证；脾虚寒证 syndrome of spleen deficiency-cold

8.6

脾阴（亏）虚证 syndrome of spleen-yin deficiency

阴液亏虚，脾失健运，以食欲不振，腹胀便结，体瘦倦怠，涎少唇干，低热，舌红少苔，脉细数等

为常见症的证候。

8.7

脾虚营亏证 syndrome of spleen-ying deficiency
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脾失健运，营气亏虚，以食少腹胀，大便稀溏，形体消瘦，疲倦乏力，舌淡脉弱等为常见症的证候。

8.8

脾虚血亏证 syndrome of spleen deficiency and blood shortage

脾气虚弱，生血不足，以食少，腹胀，便溏，四肢无力，精神不振，舌淡，脉细无力等为常见症的

证候。

8.9

脾虚血燥证 syndrome of spleen deficiency moving wind

脾气虚弱，血亏失濡，以食少，腹胀，大便干结，舌淡脉细无力等为常见症的证候。

8.10

脾虚气滞证 syndrome of spleen deficiency caused qi stagnation

脾气虚弱，气机阻滞，以食少，腹胀痛，便溏，肠鸣矢气，精神不振、四肢无力，脉弦等为常见症

的证候。

8.11

脾（气）虚水泛[停][湿]证 syndrome of spleen deficiency caused body-fluids stagnation

脾气虚弱，运化失职，水液内停，以食少，腹胀，便溏，面浮肢肿，或有腹水，精神不振、四肢无

力，可视黏膜苍白，舌淡胖，苔白滑，脉濡或弱等为常见症的证候。

8.12

脾阳虚水泛[停]证 syndrome of spleen-yang deficiency caused body-fluids stagnation

脾阳虚衰，温运失职，水液内停，以食少，腹胀，便溏，畏冷肢凉，面浮肢肿，或有腹水，可视黏

膜苍白，舌淡胖，苔白滑，脉濡或弱等为常见症的证候。

8.13

脾虚湿困[蕴][盛][泛]证 syndrome of spleen deficiency and dampness stagnation

脾气虚弱，湿浊内停，以食少，腹胀，便溏，身体困重，或有微肿，舌淡胖，苔白润或腻，脉濡缓

等为常见症的证候。

同义词：脾虚夹湿证 syndrome of spleen deficiency and dampness

8.14

脾虚湿热证 syndrome of spleen deficiency and dampness-heat stagnation

脾气虚弱，湿热内蕴，以食少，腹胀，便溏不爽，身热不扬，身体困重，舌红胖，苔黄滑，脉滑数

等为常见症的证候。

8.15

脾虚痰湿证 syndrome of spleen deficiency and sputum-dampness stagnation
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脾气虚弱，痰湿内蕴，以食少，腹胀，便溏，体胖困重，精神不振，嗜睡，舌淡胖，苔白腻，脉濡

缓等为常见症的证候。

8.16

脾虚食积[夹食]证 syndrome of spleen deficiency caused food stagnating

脾失健运，食积胃肠，以肚腹虚胀，经常腹泻，嗳腐吐酸，腹泻不爽，大便腐臭，口淡苔腻等为常

见症的证候。

8.17

脾虚虫积证 syndrome of spleen deficiency and parasite stagnation

脾气虚弱，虫积肠道，以食少，腹胀，便溏，体瘦疲乏，腹部胀大，或腹痛，大便排虫，舌淡苔白

等为常见症的证候。

8.18

湿热蕴[困]脾证 syndrome of dampness-heat blocking spleen

湿热内蕴，脾失健运，以腹胀，纳呆，肢体困重，便溏不爽，或身热不扬，汗出热不解，渴不多饮，

结膜、口色微红带黄，苔黄腻，脉濡数等为常见症的证候。

同义词：脾经湿热证

8.19

脾经热毒证 syndrome of heat-toxin in spleen channel

火热邪蕴结脾经，以发热口渴，口腔或口唇赤烂疼痛，便秘尿黄，舌红苔黄，脉数等为常见症的证

候。

8.20

寒湿困[蕴]脾证 syndrome of cold-dampness blocking spleen

寒湿内盛，困阻脾阳，以耳耷头低，四肢沉重喜卧，草料迟细，腹胀腹痛，便溏，小便不利，

或见浮肿，口粘不渴，舌苔白腻，脉象迟缓而濡等为常见症的证候。

同义词：湿困脾阳证；太阴寒湿证；寒湿中阻证 Syndrome of dampness blocking Spleen-Yang

8.21

思伤脾气证 syndrome of worry injuring spleen qi

思虑太过，脾气郁滞，以神情呆滞，不思饮食，胸胁脘腹作胀，大便不爽，脉弦等为常见症的证候。

同义词：思虑伤脾证

8.22

胃气（亏）虚证 syndrome of stomach qi deficiency

胃气虚弱，纳运失司，以胃部胀满、隐痛、喜按，食欲不振，或得食痛缓，精神不振，舌淡嫩，脉

弱等为常见症的证候。
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8.23

胃气阴两虚[亏]证 syndrome of both stomach qi and stomach yin deficiency

胃气虚弱，胃阴亏虚，以胃部胀满、隐痛、喜按，饥不欲食，或干呕呃逆，口微渴，便结，脉弱等

为常见症的证候。

8.24

胃气虚血瘀证 syndrome of stomach qi deficiency and blood stasis

胃气虚弱，瘀血阻滞于胃，以胃部胀满、刺痛、拒按，食欲不振，精神不振，舌淡或有斑点，脉细

涩等为常见症的证候。

8.25

胃气上逆证 syndrome of stomach qi upward inversion

因寒热等刺激，使胃气失于和降而上逆，以呕吐或呃逆、嗳气等为主症的证候。

8.25.1

胃热[火]气逆证 syndrome of stomach heat and qi upward inversion

因火热之邪剌激，使胃失和降而上逆，以呕吐或呃逆、嗳气，胃脘灼痛，口渴，舌红苔黄，脉数等

为常见症的证候。

8.25.2

胃寒气逆证 syndrome of stomach cold and qi upward inversion

因寒冷等刺激，使胃气失于和降而上逆，以呕吐或呃逆、嗳气，胃脘冷痛，苔白，脉弦紧等为常见

症的证候。

8.25.3

胃滞气逆证 syndrome of stomach stagnation and qi upward inversion

因情志等剌激，使胃气失于和降而上逆，以呕吐或呃逆、嗳气，情绪抑郁，肚腹胀满，脉弦等为常

见症的证候。

8.26

胃阳（亏）虚证 syndrome of stomach yang deficiency

阳气虚衰，胃失温煦，以胃痛、喜温喜按，食少脘痞，畏冷肢凉，舌淡苔白，脉沉迟无力等为常见

症的证候。

同义词：胃虚寒证

8.26.1

胃阳虚气滞证 syndrome of stomach yang deficiency and qi stagnation
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阳气虚衰，气机阻滞，胃失温煦和降，以肚腹胀满，冷痛喜温，呃逆嗳气，食少，便溏不爽，畏冷

肢凉，舌淡苔白，脉沉迟无力等为常见症的证候。

8.26.2

胃阳虚血瘀证 syndrome of stomach yang deficiency and blood stasis

阳气虚衰，瘀血阻滞于胃，以胃脘刺痛、拒按，食少脘痞，畏冷肢凉，舌淡紫或有斑点，苔白，脉

沉迟而涩等为常见症的证候。

8.27

胃气滞血瘀证 syndrome of stomach qi stagnation and blood stasis

气机不畅，瘀血阻滞于胃，以胃脘胀痛，刺痛拒按，呕恶呃逆，舌紫或有瘀斑瘀点，脉涩等为常见

症的证候。

8.28

胃阴（亏）虚证 syndrome of stomach yin deficiency

阴液亏虚，胃失濡润、和降，以体瘦毛焦，皮肤松驰，弹性减退，食欲减退，口干舌燥，粪

球干小，尿少色浓，口色红，苔少或无苔，脉细数等为常见症的证候。

同义词：胃虚热证

8.29

胃阴虚气滞证 syndrome of stomach yin deficiency and qi stagnation

胃阴亏虚，气机阻滞，以口燥咽干，食欲减退，胃脘胀痛，或干呕呃逆，便结，舌红少律，脉弦细

等为常见症的证候。

8.30

胃阴虚血瘀证 syndrome of stomach yin deficiency and blood stasis

胃阴亏虚，瘀血阻滞于胃，以口燥咽干，饥不欲食，胃脘疼痛痛，便结，舌暗红或有斑点，脉细涩

等为常见症的证候。

8.31

胃火[热]（炽盛）证 syndrome of stomach heat very vigorous

火热炽盛，壅滞于胃，以耳鼻温热，草料迟细，粪球干小而尿少，口干舌燥，口渴贪饮，口

腔腐臭，齿龈肿痛，口色鲜红，舌有黄苔，脉象洪数等为常见症的证候。

同义词：胃实热证

8.32

胃热气滞证 syndrome of stomach heat and qi stagnation

胃热炽盛，气机阻滞，以肚腹胀痛、拒按，嗳气，口臭，便结，舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证

候。
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8.33

胃热津伤[亏]证 syndrome of stomach heat injuring body-fluids

胃热炽盛，津液亏损，以腹痛，口渴欲饮，或消谷善饥，大便干结，舌红苔黄少津，脉数等为常见

症的证候。

8.34

胃热阴虚证 syndrome of stomach heat and yin deficiency

胃热炽盛，阴液亏损，以腹痛，口渴，低烧不退，躁动不安，便结，舌红少苔少津，脉细数等为常

见症的证候。

8.35

胃燥津伤[亏]证 syndrome of stomach dryness injuring body-fluids

津液耗损，胃失濡润，以饥不欲食，口渴，便结，舌干少津等为常见症的证候。

8.36

寒邪犯胃证 syndrome of cold evil invading stomach

寒邪侵袭胃脘，胃失和降，以胃脘冷痛，痛势急剧，喜温，恶寒肢冷，苔白，脉弦紧等为常见症的

证候。

同义词：痰饮停胃证

8.37

寒饮停胃证 syndrome of cold-water accumulating in stomach

寒性水饮停积于胃，以胃脘痞胀；胃中有振水声，呕吐淸水稀涎，苔白滑，脉弦等为常见症的证候。

8.38

瘀阻胃络证 syndrome of blood stasis blocking stomach channel

瘀血阻滞胃络，以胃脘部刺痛、拒按，或胃脘部触及包块，或呕血色暗成块，舌有斑点，脉弦涩等

为常见症的证候。

同义词：胃脘瘀血证 stomach blood congestion syndrome

8.39

寒滞肠道证 syndrome of cold stagnated intestine

寒邪侵袭肠道，传化失常，以腹部冷痛、痛势急剧、喜温，腹泻清稀，恶寒肢冷，苔白，脉弦紧等

为常见症的证候。

8.40

肠道[大肠]湿热证 syndrome of large intestine dampness-heat
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湿热内蕴，阻滞肠道，以腹胀腹痛，暴注下泻，或下痢脓血，里急后重，或腹泻不爽、粪质粘稠腥

臭，肛门灼热，身热口渴，尿短黄，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

8.41

肠道实热证 syndrome of intestine excess heat

肠道热盛，腑气不通，以发热，腹痛起卧，泻痢腥臭，甚则脓血混杂，口干舌燥，口渴贪饮，

尿液短赤，口色红黄，舌苔黄腻或黄干，脉象滑数等为常见症的证候。

8.41.1

小肠实热证 syndrome of small intestine excess heat

心火炽盛，下移膀胱，以发热口渴，躁动不安，小便短黄、涩痛，舌红苔黄，脉数等为常见症的证

候。

同义词：心移热膀胱证

8.41.2

肠热阴虚证 syndrome of intestine heat and yin deficiency

热侵肠道，阴津亏虚，传化失常，以口渴，潮热，大便干结难下，唇舌、皮肤干燥，小便短黄，苔

少而干，脉细数等为常见症的证候。

8.41.3

肠热气滞证 syndrome of intestine heat and qi stagnation

热侵肠道，气机阻滞，传导失常，以发热口渴，腹胀便结，或腹泻不爽，矢气频作，肛门坠胀，舌

红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

8.42

大肠[肠道]热结[实热]证 syndrome of large intestine excess heat

里热炽盛，腑气不通，以发热口渴，大便秘结，腹胀硬满、疼痛拒按，舌红苔黄少津，脉沉数等为

常见症的证候。

同义词：肠热腑实证；热结肠燥证

8.43

热毒蕴肠证 syndrome of heat-toxin accumulating in intestine

毒邪蕴结肠道，以腹痛腹胀，便秘或腹泻，或便脓血腥臭等为常见症的证候。

8.44

肠道[燥]津亏证 syndrome of intestine dryness and fluids exhausting

津液亏损，肠失濡润，以粪球干小而硬，或粪便秘结干燥，弩责难以排下，舌干少津，脉弦涩

等为常见症的证候。

同义词：大肠津[液]亏证
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8.45

血虚肠燥[结]证 syndrome of blood deficiency and intestine dryness

血液亏虚，肠失濡润，以大便干结、艰涩难下，或有便血，舌淡，脉细涩等为常见症的证候。

8.46

阴虚肠燥证 syndrome of yin deficiency and intestine dryness

阴液亏虚，肠失濡润，以大便干结、艰涩难下，粪球干小而硬，口鼻、咽喉、皮肤干燥，舌红少

津，脉细数涩等为常见症的证候。

同义词：肠燥阴虚证 syndrome of intestine dryness and yin deficiency

8.47

血热肠燥证 syndrome of blood heat and intestine dryness

血分热盛，耗伤阴液，肠道失濡，以发热口渴，大便干燥、秘结，甚或便血，舌红绛少津，脉细数

等为常见症的证候。

8.48

湿阻[滞][蕴]肠道证 syndrome of dampness blocking intestine

湿邪蕴阻肠道，传化失常，以腹胀隐痛，大便濡泻，便质粘垢而腥臭，苔白滑，脉濡缓等为常见症

的证候。

8.49

肠道寒湿证 syndrome of intestine cold-dampness

寒湿之邪蕴阻肠道，以腹胀冷痛、喜温，腹泻便质清稀，畏冷肢凉，苔白滑，脉弦紧或濡缓等为常

见症的证候。

8.50

肠道[小肠]气滞证 syndrome of intestine qi stagnation

肠道气机阻滞，以腹部胀痛或窜痛，腹胀，肠鸣矢气、得之觉舒，脉弦等为常见症的证候。

8.51

虫积肠道[小肠]证 syndrome of paresite accumulating in intestine

蛔虫等寄生肠道，耗吸营养，阻滞气机，以腹部阵痛，痛时有块，贪食而瘦，或大便排虫等为常见

症的证候。

8.52

虫扰魄门证 syndrome of parasite gathering at anus

蛲虫侵扰肛门，以肛门瘙痒，发现米粒样虫体等为常见症的证候。

8.53
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风伤肠络证 syndrome of wind injuring intestine channel

风邪伤及肠道络脉，以大便下血，大便中夹泡沫等为常见症的证候。

同义词：肠风络伤证

8.54

肛门热毒证 syndrome of heat-toxin at anus

热毒蕴聚肛门，以肛门红肿疼痛，甚至化脓、溃烂、流脓血，或直肠翻出、紫暗糜烂，舌暗红，苔

黄，脉数等为常见症的证候。

8.55

肛门湿热证 syndrome of anus dampness-heat

湿热之邪蕴结肛门，以肛门起丘疹、瘙痒、湿烂，舌红苔黄，脉滑数等为常见症的证候。

8.56

气血瘀滞肛门证 syndrome of qi and blood stagnating at anus

肛门处气血瘀滞，以肛门发生肿块，或肿胀、紫暗、疼痛，脉弦涩等为常见症的证候。

8.57

脾胃气虚证 syndrome of spleen and stmoach qi deficiency

脾胃气虚，中焦失运，以食欲不振，腹胀，大便溏薄，神疲，肢体倦怠，舌淡脉弱等为常见症的证

候。

8.58

脾胃[中焦]阴虚[虚热]证 syndrome of spleen and stmoach yin deficiency

阴液亏虚，脾胃失润，以口燥咽干，饥不欲食，或腹胀隐痛，或干呕呃逆，体瘦，大便干结，舌红

少津，脉细数等为常见症的证候。

8.59

脾胃[中焦]阳虚[虚寒]证 syndrome of spleen and stmoach yang deficiency

脾胃阳气虚衰，失于温运，以腹胀食少，脘腹冷痛喜温、喜按，畏冷肢凉，大便稀溏，舌淡苔白润，

脉沉迟无力等为常见症的证候。

8.60

脾胃[中焦]阳虚[虚寒]气滞证 syndrome of spleen and stmoach yang deficiency causing qi stagnation

脾胃阳气虚衰，气机阻滞，以食少，肚腹冷痛、喜温，嗳气肠鸣，畏冷肢凉，大便稀溏，舌淡苔白

润，脉沉弦等为常见症的证。

8.61

脾胃气阴两[亏]虚证 syndrome of both deficiency of qi and yin in spleen and stomach
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脾胃气虚，阴液亏损，以肚腹胀痛，饥不欲食，或干呕呃逆，口微渴，便结，脉弱等为常见症的证

候。

8.62

脾胃[中焦]实热[积热][热盛]证 syndrome of spleen and stomach excess heat

火热炽盛，壅滞脾胃，以胃脘灼痛、喜冷，发热口渴，腹胀作痛，便秘，或口臭、口腔赤烂疼痛、

牙龈肿痛、齿衄，舌红苔黄，脉数等为常见症的证候。

8.63

脾胃[中焦]湿热证 syndrome of spleen and stomach dampness-heat

湿热内蕴，脾胃失运，以脘腹痞胀，呕恶纳呆，肢体困重，便溏不爽，或面目发黄，或身热不扬，

汗出热不解，渴不多饮，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

同义词：湿热中阻证

8.64

湿困脾胃证 syndrome of dampness blocking spleen and stomach

湿浊内盛，困阻中焦，以脘腹，口腻纳呆，欲呕，口淡不渴，腹痛便溏，头身困重，或身目发黄而

晦暗，舌淡胖，苔白腻，脉濡缓等为常见症的证候。

8.65

胃热脾虚证 syndrome of stomach heat and spleen deficiency

胃有郁热，脾气虛弱，以烦热口渴，食欲不振，腹痛，腹胀，便溏或结，消瘦疲乏等为常见症的证

候。

8.66

脾胃[中焦]不和[气滞]证 syndrome of spleen and stomach qi stagnation

气机阻滞，脾胃失健，以食欲不振，腹胀，便溏不爽，嗳气肠鸣，脉弦等为常见症的证候。

8.67

胃肠湿热证 syndrome of stomach and intestine dampness-heat

湿热内蕴，阻滞胃肠，以脘腹痞胀，纳呆，便溏不爽，或下痢脓血、里急后重，或呕吐、腹泻如注，

发热口渴，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

8.68

胃肠实[积]热证 syndrome of stomach and intestine excess-heat

火热炽盛，壅滞胃肠，以胃脘灼痛、喜冷，发热，口渴，口臭，腹胀作痛，大便秘结、腐臭，小便

短黄，舌红苔黄，脉数等为常见症的证候。

8.69
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食滞[积]胃肠证 syndrome of stomach and intestine food stagnation

饮食停滞胃肠，以脘腹痞胀疼痛，厌食，呕吐馊食，肠鸣矢气，泻下不爽，便臭如败卵，苔厚腻，

脉滑或沉实等为常见症的证候。

8.70

食滞胃热证 syndrome of food stagnation in stomach and intestine

食滞胃肠，胃热壅盛，以胃脘痞胀、灼痛，或呕酸馊苦水，腹泻不爽，便质腐臭如败卵，舌红苔厚

腻，脉滑数等为常见症的证候。

8.71

胃肠气滞证 syndrome of stomach and intestine qi stagnation

胃肠气机阻滞，以胃脘或腹部痞胀、胀痛或窜痛，得嗳气、肠鸣、矢气而觉舒，脉弦等为常见症的

证候。

同义词：气滞胃肠证

8.72

瘀滞胃肠证 syndrome of blood stasis blocking stomach and intestine

瘀血阻滞胃肠，以胃脘、腹部刺痛、拒按，或触及包块，或呕血、便血色暗成块，舌有斑点，脉弦

涩等为常见症的证候。

同义词：肠胃瘀滞[血瘀]证

8.73

寒滞胃肠证 syndrome of cold evil invading stomach and intestine

寒邪侵袭胃肠，阻滞气机，以胃脘、腹部冷痛，痛势急剧、喜温，呕吐，腹泻清稀，恶寒肢冷，苔

白，脉弦紧等为常见症的证候。

8.74

痰湿[浊][饮]中阻证 syndrome of sputum-dampness blocking zhongjiao

痰湿内蕴，阻滞胃肠，以口腻纳呆，欲呕，脘腹痞胀，大便清稀，舌淡胖，苔白腻，脉濡缓等为常

见症的证候。

8.75

肠道瘀滞证 syndrome of intestinal stasis

肠道瘀血内阻，气机郁滞，以腹部疼痛，胀满肠鸣，大便不爽，便血或色黑，脉涩或弦等为常见症

的证候。

9 肝系证类 syndrome of hepatic system disease

9.1
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肝阴虚证 deficiency of liver yin

阴液亏虚，肝失濡润，以两目干涩，视力障碍，或胁肋灼痛，低烧不退或午后低热，盗汗，躁动不

安，舌红少苔，脉细数等为常见症的证候。

同义词：肝虚热证；肝阴亏证

9.2

肝血虚证 deficiency of liver blood

血液亏虚，肝失濡养，以头晕眼花，视力障碍，或夜盲，或肢体麻木，睑、爪甲、舌色淡，脉细等

为常见症的证候。

同义词：肝血亏证

9.3

肝气虚证 syndrome of deficiency of liver qi

气虚肝失疏泄，以两胁胀满，精神沉郁，疲乏气短，头晕眼花，舌淡脉弱等为常见症的证候。

同义词：肝气亏证

9.4

肝阳虚证 syndrome of deficiency of liver yang

阳气虚弱，肝失条达，以两胁胀满，畏冷肢凉，苔白润，脉沉迟无力等为常见症的证候。

同义词：肝虚寒证；肝阳亏证

9.5

肝阳上亢证 hyperactivity of the liver yang

肝阳亢扰于上，以眩晕，头目胀痛，目赤，急躁易怒，腰膝酸软，舌红脉弦等为常见症的证候。

同义词：肝阳上扰[亢盛]证

9.6

肝阳暴亢证 too hyperactivity of the liver yang

肝阳亢盛，迫扰于上，以阵发头胀剧痛，面红目赤，急躁暴怒，眩晕欲倒，口干，舌红苔黄，血压

骤高，脉弦数等为常见症的证候。

同义词：肝风暴亢证

9.7

肝阴虚阳亢证 syndrome of deficiency of liver yin and hyperactivity of liver yang

阴液亏虚，肝阳偏亢，以头晕眼花，腰痛，肢体麻木，低烧不退，躁动不安，性急易怒，口干，舌

红少苔，脉细数等为常见症的证候。

同义词：阴虚肝旺证

9.8
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肝郁证 syndrome of stagnation of liver qi

肝失疏泄，气机郁滞，以情志抑郁，喜叹息，胸胁或少腹窜痛，母畜乳房胀痛，脉弦等为常见症的

证候。

同义词：肝气郁结[滞]证；肝气滞证

9.9

肝郁血虚证 syndrome of stagnation of liver qi and blood-insufficiency

血液亏虚，肝气郁滞，以头晕眼花，两胁作胀，情志抑郁，舌淡紫，脉弦细等为常见症的证候。

同义词：血虚肝郁证

9.10

肝郁血瘀证 syndrome of stagnation of liver qi and blood stasis

肝气郁结，血瘀于肝，以两胁胀痛或剌痛，或胁下、少腹有肿块，情志抑郁，舌紫暗或有斑点，脉

弦涩等为常见症的证候。

同义词：肝血瘀滞证；肝瘀气滞证

9.11

肝郁阴虚证 syndrome of stagnation of liver qi and yin-insufficiency

肝气郁结，肝阴亏虚，以两胁胀痛或灼痛，低烧不退，躁动不安，眩晕，口干，情志抑郁，舌暗红

少苔，脉弦细等为常见症的证候。

同义词：阴虚肝郁证

9.12

肝瘀化热证 liver stasis heat syndrome

肝经血瘀，淤久化热，以两胁灼热、剌痛，或胁下有痞块、拒按，口干，舌紫暗或有斑点，苔黄，

脉弦涩等为常见症的证候。

9.13

肝瘀证 syndrome of blood stasis

瘀血阻滞肝络，以胁肋固定刺痛、拒按，或胁下包块，舌紫暗或有斑点，脉弦涩等为常见症的证候。

同义词：肝经血瘀证；瘀滞肝络证；肝（血）瘀（阻）证

9.14

肝虚血瘀证 syndrome of liver deficiency and blood stasis

血行瘀滞，肝血亏虚，以两胁隐痛，偶有刺痛，眩晕，舌淡紫，脉细涩等为常见症的证候。

同义词：血虚肝瘀证；肝瘀血虚证

9.15

肝阴虚血瘀证 syndrome of liver Yin deficiency and blood stasis
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阴液亏虚，肝经血瘀，以低烧不退，躁动不安，两颧暗红，胁肋灼热、剌痛，口干，便结，舌紫暗

或有斑点，苦少，脉细数涩等为常见症的证候。

9.16

肝气虛血瘀证 syndrome of liver qi deficiency and blood stasis

肝气虚弱，血行瘀滞，以两胁作胀，偶有刺痛，或胁下有痞块，胸闷，舌淡紫，脉弱而涩等为常见

症的证候。

9.17

肝郁化火证 liver depression transforming into fire

肝气郁滞，郁热内蕴，以两胁胀痛、灼热，躁动易怒，口干，舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

同义词：肝经郁热证；肝气化火证

9.18

肝郁血热证 syndrome of stagnation of liver qi and blood heat

肝气郁滞，血热内扰，以两胁胀痛、灼热，躁动易怒，口干，舌绛少苔，脉弦数等为常见症的证候。

9.19

肝郁痰火证 syndrome of stagnation of liver qi and phlegm heat

肝气郁滞，痰热内蕴，以两胁胀痛、灼热，躁动易怒，眩晕头痛，吐黄痰，舌红苔黄腻，脉弦数等

为常见症的证候。

同义词：痰热郁肝证；肝郁痰热证

9.20

肝瘀痰结证 syndrome of stagnation of liver qi and phlegm stasis

瘀痰蕴结于肝，以胁下痞块，胀痛或刺痛、拒按，舌紫或有斑点，苔腻，脉弦涩等为常见症的证候。

同义词：肝瘀痰阻证

9.21

肝火炽盛证 liver-fire induced by over-

火热炽盛，内扰于肝，以胁肋灼痛，口干，或呕吐苦水，急躁易怒，目赤，便秘尿黄，舌红苔黄，

脉弦数等为常见症的证候。

同义词：肝火旺[充]盛证

9.22

肝火上炎证 liver heat flowing up to the eyes

肝火炽盛而上炎，以发热口渴，躁动头痛，或目赤肿痛，或吐血、衄血，舌红苔黄，脉弦数等为常

见症的证候。

9.23
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肝经火旺证 over heat in liver channel

火热炽盛，壅滞肝经，以胁肋灼热，或头目赤肿痛，口干，舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

同义词：肝经火盛证

9.24

肝经风热证 heat-wind in liver channel

风热侵袭肝经，以发热微恶风寒，头痛，或目赤肿痛，苔薄黄，脉浮数等为常见症的证候。

9.25

肝经湿热证 dampness-heat in liver channel

湿热蕴聚肝经，以胁肋胀痛，或阴部潮湿、瘙痒，阴器肿胀疼痛，或耳胀痛流脓水，舌红苔黄腻，

脉滑数等为常见症的证候。

9.26

肝郁湿热证 syndrome of stagnation of liver qi and dampness-heat

湿热内蕴，肝气郁滞，以两胁胀痛，胁下痞块，或身目发黄，口渴，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见

症的证候。

同义词：肝滞湿热证

9.27

热毒淤[瘀]肝证 heat toxicity and liver stasis syndrome

火热毒邪，淤滞于肝，以胁胀灼痛，或胁下有肿块，壮热，口渴，身目深黄，甚或神志不清，甚至

昏迷，舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

同义词：热毒瘀肝证

9.28

肝热气滞证 syndrome of liver heat and qi stasis

邪热内蕴，肝气郁滞，以两胁胀痛、灼热，口干，舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

9.29

肝热血瘀证 syndrome of liver heat and blood stasis

邪热内蕴，肝血瘀滞，以两胁刺痛、灼热，口干，舌暗红苔黄，脉涩而数等为常见症的证候。

9.30

肝热阴虚证 syndrome of liver heat and yin-deficient

邪热内蕴，肝阴亏虚，以两胁隐痛、灼热，低烧不退，躁动不安，躁动易怒，口干，舌红少苔，脉

弦细数等为常见症的证候。

9.31
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寒滞肝脉证 cold stagnating in the liver vessel

寒邪侵袭，凝滞肝经，以少腹冷痛，或阴器硬肿如石如冰，遇寒痛增，得温痛缓，后肢运步困难，

呕吐清涎，苔白，脉弦紧等为常见症的证候。

同义词：肝经实寒证；肝寒证；寒滞肝经证

9.32

肝风内动证 up-stirring of live

泛指因风阳、火热、阴血亏虛等所致，以四肢抽搐、眩晕、震颤等为主症的证候。

9.32.1

肝阳化风证 pattern of liver yang transforming into wind

肝阳上亢，肝风内动，以神昏似醉，站立不稳，时欲倒地或头向左或向右盘旋不停，偏头直

颈，歪唇斜眼，肢体麻木，拘挛抽畜，舌质红，脉弦数等为常见症的证候。有力。

9.32.2

肝热动风证 liver heat dynamic wind syndrome

邪热炽盛，热极动风，以高热口渴，四肢痉挛抽搐，项强，甚则角弓反张，神志不清，撞壁

冲墙，圆圈运动，舌质红绛，脉弦数等为常见症的证候。

同义词：热动肝风证

9.32.3

肝阴虚动风证 syndrome of liver yin deficiency and wind movement

肝阴亏损，虚风内动，以形体消瘦，肢体抽搐或震颤，四肢蠕动，午后潮热，低烧不退，躁动不

安，体瘦，口干，舌红少苔少津，脉细数等为常见症的证候。

9.32.4

肝血虚动风证 liver-blood deficiency and wind syndrome

肝血亏虚，虚风内动，以眩晕站立不稳，时欲倒地，蹄壳干枯皱裂，肢体麻木，震颤，四肢

拘挛抽搐，口色淡白，脉细等为常见症的证候。

9.33

胆气虚证 gallbladder qi vacuity

胆气亏虚，心神不宁，以胆怯易惊，恐惧，神志不宁，闷闷不乐，悲伤，舌淡脉弱等为常见症的证

候。

同义词：胆虚气怯证；胆气亏证

9.34

胆郁痰扰证 pattern of depressed gallbladder with harassing phlegm
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痰浊内扰，胆郁失宣，以躁动不宁，胆怯易惊，眩晕，恶心欲呕，口吐痰涎，苔白腻，脉弦缓等为

常见症的证候。

9.35

胆热痰扰证 syndrome of bile heat and phlegm disturbance

痰热内扰，胆失疏泄，以躁动不宁，胆怯易惊，胸胁胀满，眩晕，舌红苔黄腻，脉弦数等为常见症

的证候。

同义同：胆经痰火证

9.36

虫扰胆膈证 biliary diaphragmatic syndrome of insect disturbance

蛔虫内扰，上窜胆膈，以阵发性上腹部剧痛，呕吐苦水或吐蛔，脉弦等为常见症的证候。

同义词：虫扰胆腑证

9.37

肝胆湿热证 syndrome of pattern of liver-gallbladder damp-heat

湿热内蕴，肝胆疏泄失常，以黄疸鲜明如桔色，尿液短赤或黄而浑浊，母畜带下黄臭，外阴

瘙痒，公畜睾丸肿胀热痛，阴囊湿疹，舌苔黄腻，脉弦数等为常见症的证候。

9.38

肝胆火旺证 syndrome of effulgent liver-gallbladder fire

火热炽盛，内扰肝胆，以胁肋灼热、胀痛，急躁多怒，口干，头目胀痛，耳暴鸣暴聋，舌红苔黄，

脉弦数等为常见症的证候。

同义词：肝胆郁热[实热][火热]证

9.39

胆经郁热证 syndrome of stagnated heat of gallbladder channel

火热内扰，胆气不宁，以躁动易怒，胁胀，或耳胀、耳痛，舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

9.40

肝胆寒湿证 dampness and cold in liver and gallbladder

寒湿内侵，肝胆疏泄不利，以黄疸晦暗如烟熏，食少便溏，舌苔滑腻，脉沉迟为常见症的证

候。

9.41

肝胆瘀滞证 liver-gallbladder stasis syndrome

肝胆气滞血瘀，以胁肋胀痛或刺痛、固定不移，或胁下有肿块、拒按，舌紫暗或有斑点，脉弦涩等

为常见症的证候。

9.42
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肝胆气滞证 liver-gallbladder qi stagnation syndrome

肝胆气机郁滞，以胁肋、乳房、少腹胀痛，情绪抑郁，脉弦等为常见症的证候。

10 肾系证类 renal system syndrome class

10.1

肾气虚证 syndrome of deficiency of kidney qi

肾气虚弱，以腰膝酸软，性欲衰减，脉弱等为常见症的证候。

同义词：肾气亏证

10.2

肾气不固证 incompetence of kidney qi

肾气亏虚，固摄无权，以小便频数而清，余沥不尽，遗尿，小便失禁，或大便失禁，公畜遗精，

早泄，母畜胎动易滑，腰膝酸软，脉弱等为常见症的证候。

同义词：肾气虚证

10.3

肾虚水泛证 edemm due to kindey asthenia

肾之精气或阳气亏虚，气化无权，水液泛溢，以水肿后肢为甚，尿少，腰膝酸软，舌淡，苔白滑，

脉弱等为常见症的证候。

同义词：肾虚水停证

10.3.1

肾气虚水泛证 kidney qi deficiency and water flooding syndrome

肾气亏虚，气化无权，水液泛溢，以水肿后肢为甚，尿少，腰膝酸软，舌淡胖，苔白滑，脉弱等为

常见证候。

同义词：肾气虚水停证

10.3.2

肾阳虚水泛证 syndrome of water diffusion due to deficiency of kidney yang

肾阳虚衰，气化无权，水液泛滥，以腿冷肢凉，水肿，腹胀，腰酸冷，小便短少，舌淡胖，苔白滑，

脉沉迟等为常见症的证候。

同义词：肾阳虚水停证

10.4

肾阳虚证 kidney-yang deficiency

肾阳亏虚，机体失却温煦，以畏寒肢冷，腰膝，小便清长，夜尿多，舌淡苔白，脉弱等为常见症的

证候。

同义词：元阳亏虚[虚衰]证；命门火衰证
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10.5

肾阴虚证 asthenia of renal yin

肾阴亏损，虚热内扰，以腰膝酸软而痛，公畜遗精，母畜不孕，低烧不退，躁动不安，午后潮热，

舌红少苔，脉细数等为常见症的证候。

同义词：真[元]阴亏虚证；肾水亏虚证；肾阴热证

10.6

肾阴虚火旺 syndrome of hyperactivity of fire due to deficiency of kidney yin

肾阴亏虚，虚热内扰，以潮热，盗汗，低烧不退，躁动不安，公畜举阳遗精或精少不育，母畜

不孕，腰痛，尿黄，舌红苔黄少津，脉细数等为常见症的证候。

同义词：相火偏旺证；肾阴虚内热证

10.7

肾精亏虚证 kidney essence depletion pattern

肾精亏损，以幼畜生长发育迟缓，成年公畜生殖机能减退，牙齿松动等为常见症的证候。

同义词：肾气亏虚证

10.8

肾虚髓亏证 pattern of kidney vacuity and marrow depletion

肾精亏虚，精髓不足，以生长发育迟缓，或骨折久不愈合，或腰酸骨痿等为常见症的证候。

10.9

肾阴阳两虚证 consumptive disease with syndrome of deficiency of both kidney yin and kidney yang

肾的阴阳俱虚，以畏冷肢凉，低烧不退，躁动不安，腰膝酸痛，遗精早泄等为常见症的证候。

10.10

肾虚寒湿证 syndrome of cold-dampness due to kidney deficiency

肾经阳气亏虚，寒湿浸著，以腰膝沉重冷痛，活动受限，畏冷肢凉，苔白腻，脉濡缓等为常见症的

证候。

同义词：肾经寒湿证

10.10.1

肾虚寒凝证 pattern of kidney vacuity cold-stasis

肾阳亏虚，寒邪凝滞，以畏冷肢凉，后肢尤甚，腰膝冷痛，小便清长，苔白脉沉迟等为常见症的证

候。

同义词：阳虚肾寒证

10.10.2

肾虚寒痰证 syndrome of kidney deficiency cold phlegm
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肾阳亏虚，寒痰凝滞，以畏冷肢凉，腰膝冷痛，或于深处触及柔韧肿块、不红不痛，或溃后流脓气

腥，苔白腻，脉沉迟或弦滑等为常见症的证候。

10.10.3

肾虚血瘀证 syndrome of kidney deficiency and blood stasis

肾虚而瘀血阻滞于肾，以腰膝酸软，腰脊刺痛、拒按，舌淡紫，脉细涩等为常见症的证候。

10.11

湿热蕴肾证 syndrome of damp-heat brewing in the kidney

湿热之邪壅滞于肾，以腰部灼热胀痛，小便涩痛，血尿，或排脓尿，发热口渴，舌红苔黄腻，脉滑

数等为常见症的证候。

同义词：肾经湿热证

10.12

脓毒蕴肾证 septic syndrome of kidney

脓毒蕴积于肾，以腰部胀痛，排脓尿，小便涩痛，苔腻脉滑等为常见症的证候。

同义词：肾经脓毒证

10.13

膀胱湿热证 bladder damp-heat pattern

湿热侵袭，蕴结膀胱，以常作排尿姿势，小便频数、急迫、灼热、涩痛，或混浊，或有脓血、砂

石，发热口渴，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

10.13.1

膀胱湿热气滞证 damp-heat in the urinary bladder and qi stasis

湿热蕴结膀胱，气机阻滞，以小便频急、疼痛，小腹胀痛，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

10.13.2

膀胱湿热血瘀证 damp-heat in the urinary bladder and blood stasis

湿热蕴结膀胱，瘀血阻滞，以小便频急、疼痛，血尿，小腹刺痛，舌红有斑点，苔黄腻，脉滑数等

为常见症的证候。

10.14

膀胱蕴热证 bladder heat amassment

邪热蕴积膀胱，以小腹胀，小便灼热疼痛，发热口渴，舌红苔黄，脉数有力等为常见症的证候。

同义词：热积膀胱证；膀胱实[积][蓄]热证

10.15

膀胱蓄水证 bladder weater amassment
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膀胱气化失司，水蓄膀胱，以小腹膨大、胀急作痛，小便不利等为常见症的证候。

10.16

膀胱蓄血证 bladder blood amassment

小腹受损，或邪热内侵，血蓄膀胱，以小腹作胀、刺痛，小便不畅、疼痛，舌紫或有斑点，脉弦涩

等为常见症的证候。

10.17

膀胱虚寒证 bladder vacuity cold pattern

肾阳亏虚，膀胱气化失司，以畏冷肢凉，小腹冷痛，小便失禁或不利，或夜尿清长，苔白滑等为常

见症的证候。

10.18

寒凝胞宫证 syndrome of coagulated cold in womb

寒邪凝滞胞宫，以小腹冷痛，喜温，或带下清稀色白，苔白，脉沉紧等为常见症的证候。

同义词：胞宫寒滞证；寒滞胞宫证

10.19

痰凝胞宫证 syndrome of coagulated phlegm in womb

痰湿阻滞胞宮，以带下色白量多，或不孕，肥胖乏力，舌淡，苔白腻，脉滑或濡缓等为常见症的证

候。

同义词：痰湿凝结胞宫证

10.20

瘀阻胞宮证 syndrome of static blood blocking in womb

瘀血阻滞胞宫，以小腹疼痛痛、拒按，或有肿块，尿血，舌紫暗或有斑点，脉弦涩等为常见症的证

候。

同义词：瘀滞胞脉证

10.21

胞宫虚寒证 syndrome of deficient cold in uterus

阳气亏虚，胞宫失却温煦，以畏冷肢凉，小腹隐痛、喜温喜按，或带下清稀，或不孕，或流产，面

色白，舌淡苔白等为常见症的证候。

同义词：胞宫阳虚证

10.22

胞宫湿热证 syndrome of dampness-heat in uterus

湿热侵袭，蕴结胞宫，以带下量多、色黄、粘稠秽臭，阴部瘙痒、糜烂，舌红苔黄腻，脉滑数等为

常见症的证候。
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同义词：湿热蕴胞证

10.23

胞宫血热证 uterine blood heat syndrome

热邪蕴积胞宫，以小腹灼热、疼痛，带下量多、色鲜红或黄稠气臭，舌红苔黄，脉数等为常见症的

证候。

同义词; 胞宫血积热证

10.24

冲任失调证 disharmony of the thoroughfare and controlling vessels

泛指冲任二脉功能失调，以发情不规律，小腹胀痛等为常见症的证候。

同义词; 冲任不调证

10.25

冲任不固证 pattern of insecurity of the thoroughfare and controlling vessels

冲任二脉不能固摄，甚或崩漏，或滑胎流产等为常见症的证候。

10.26

冲任瘀阻证 thoroughfare and controlling vessel stasis obstruction

瘀血阻滞冲任二脉，以少腹刺痛或胀痛、拒按，舌紫暗或有斑点，脉弦涩等为常见症的证候。

同义词：瘀阻[滞]冲任证

10.27

湿热阻滞精室证 dampness-heat blocks spermatoventricular syndrome

湿热侵袭，蕴结于精室，以会阴部灼热胀痛，遗精，或精中夹脓液，阴部瘙痒、糜烂，舌红苔黄腻，

脉滑数等为常见症的证候。

10.28

痰湿阻滞精室证 syndrome of phlegm-dampness blocking sperm-chamber

痰湿之邪阻滞精室，以精稀，阳痿，性欲低下，肥胖，四肢无力，舌淡，苔白腻，脉滑或濡缓等为

常见症的小腹胀痛等为常见症的证候。

同义词：痰阻精室证; 痰湿凝结精室证

10.29

瘀血阻精室证 syndrome of blood stasis and sperm-blocking chamber

瘀血阻滞精室，以会阴部固定刺痛、拒按，或有肿块，或精少，或阳瘘，或射精刺痛，或为血精，

舌紫暗或有斑点，脉弦涩等为常见症的证候。

同义词：精室瘀阻证; 瘀血滞精室证

10.30
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瘀浊阻滞精室证 syndrome of stasis turbidity blocking sperm-chamber

瘀血痰浊等邪阻滞精室，以会阴部肿胀、刺痛、拒按，小便不畅甚至尿闭，或便后有脓血、白浊脂

液经前阴流出等为常见症的证候。

同义词：精室瘀浊证

10.31

惊恐伤肾证 fright and fear damage the kidney

大惊大恐报伤肾气，以惊慌不定，阳瘘，滑精，或二便失禁等为常见症的证候。

同义词：恐伤肾气证

11 脏腑兼证类 concurrent zang-fu syndrome

11.1

心肾阴虚]证 pattern of heart-kidney yin vacuity

心与肾的阴液亏虚，以心悸或精神抑制，腰膝酸软，舌红少苔，脉细数无力等为常见症的证候。

同义词：心肾虚热证

11.2

心肾不交证 disharmony between heart and kidney

心与肾的阴液亏虚，阳气偏亢，以心悸，躁动，易惊，腰胯无力，低热不退，午后潮热，盗汗，雄

性动物举阳滑精，精少不育，雌性动物不孕，便结尿黄，舌红少苔，脉细数等为常见症的证候。

同义词：心肾阴虚阳亢[火旺]证

11.3

心肾阳虚证 pattern of heart-kidney yang vacuity

心与肾的阳气兮虚，失却温运，以畏冷肢凉，心悸，小便不利，肢体浮肿，腰膝酸冷，舌淡紫，苔

白滑，脉弱等为常见症的证候。

同义词：心肾虚寒证

11.4

水气凌心证 pattern of water qi intimidating the heart

心与肾的阳气亏虚，水液泛滥，以畏冷肢凉，肢体浮肿，后肢尤甚，心悸，气喘不能平卧，咳嗽吐

稀白痰，舌淡胖，苔白滑，脉弱等为常见症的证候。

同义同：肾水凌心证；心肾阳虚水泛证

11.5

心肾气虚证 heart-kidney qi vacuity

心肾两脏气虚，以心悸，气短，腰膝酸软，夜尿多，小便不尽，舌淡脉弱等为常见症的证候。
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11.6

心肾气阴两虚证 syndrome of deficiency of heart, kidney, qi and yin

心与肾的气阴亏虚，以心悸，心烦，腰膝酸软，精神不振、四肢无力，头晕，脉细无力等为常见症

的证候。

11.7

心肾阴阳两虚证 pattern of heart-kidney yin and yang vacuity

心与肾的阴液、阳气均虚，以畏冷肢凉，低烧不退，心悸，躁动不安易惊，腰酸，脉弱等为常见症

的证候。

同义词：心肾阴阳亏虚证

11.8

心肺气虚证 pattern of heart-lung qi vacuity

心肺两脏气虚，以心悸咳嗽，气短而喘，胸闷，精神不振、四肢无力，舌淡脉弱等为常见症的证候。

11.9

心肺阴虚证 heart-lung yin vacuity

心与肺的阴液亏虚，以心悸咳嗽，低烧不退，躁动不安，午后潮热盗汗，舌红少苔，脉细数等为常

见症的证候。

11.10

心肺气阴两虚证 heart-lung yin and qi vacuity

心与肺的气阴亏虚，以心悸咳嗽，气短而喘，低烧不退，躁动不安，自汗或盗汗，精神不振、四肢

无力，脉弱等为常见症的证候。

11.11

心肺阴虚血瘀证 heart-lung yin vacuity ang blood stasis

心与肺的阴液亏虚，瘀血内阻，以心悸咳嗽，低烧不退，躁动不安，午后潮热，盗汗，胸部刺痛，

或痰中带血，舌红少苔，脉细数涩等为常见症的证候。

11.12

心肺阳虚证 heart-lung yang vacuity

心与肺的阳气亏虚，以心悸咳嗽，畏冷肢凉，吐稀白痰，舌淡紫，脉弱等为常见症的证候。

11.13

心肺热盛证 cardiopulmonary heat syndrome

火热炽盛，内扰心肺，以咳嗽气喘，吐痰黄稠，心烦，甚则神志不清，甚至昏迷，舌红苔黄，脉数

有力等为常见症的证候。
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同义词：热炽心肺证；心肺实热[火旺]证

11.14

心肾火热证 heart-kidney fiery syndrome

火热炽盛，内扰心肾，以发热口渴，心烦失眠，甚或神志不清，甚至昏迷，尿黄灼热，腰痛，舌红

苔黄，脉数等为常见症的证候。

11.15

心脾两虚证 deficiency of both heart and spleen

泛指心脾阳气、阴血亏虚，以心悸动，易惊恐，频换前肢，草料迟细，肚腹虚张，大便稀薄，

倦怠喜卧，舌淡脉弱等为常见症的证候。

11.16

心脾气虚证 heart-spleen qi vacuity

心脾两脏气虚，以心悸，神疲，食少，腹胀，便溏，舌淡脉弱等为常见症的证候„

11.17

心脾阳虚证 heart-spleen yang vacuity

心脾阳气亏虚，失却温运，以畏冷肢凉，心悸，神疲，食少，腹胀，便溏，舌淡紫，苔白滑，脉弱

等为常见症的证候。

同义词：心脾虚寒证

11.18

心脾气血两虚证 heart-spleen qi vacuity

心血与脾气亏虚，以心悸，神疲，食少，腹胀，便溏，舌淡脉弱等为常见症的证候。

11.19

心脾积热证 pattern of heart-spleen heat accumulation

邪热壅滞心脾，以发热口渴，口舌生疮、溃烂、疼痛，舌红苔黄，脉数有力等为常见症的证候。

同义词：心脾实热证

11.20

心肝火旺证 hyperactivity of heart-liver fire

邪热炽盛，心肝火旺，以发热口渴，躁动易怒，目赤，胁痛，舌红苔黄，脉数有力等为常见症的证

候。

同义词：心肝实热[热盛]证

11.21

心肝血瘀证 heart-liver blood stasis
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瘀血阻滞心肝，以胸胁或头部刺痛，心悸，舌紫或有斑点，脉弦涩等为常见症的证候。

11.22

心肝血虚证 blood deficiency of heart and liver

血液亏虚，心肝失养，以心悸心慌，头晕站立不稳，视力障碍，两胁隐痛，舌、爪中色淡白，脉细

等为常见症的证候。

11.23

心肝阴虚证 heart-liver yin vacuity

心肝阴液亏虚，虚热内扰，以心悸易惊，低烧不退，躁动不安，低热不退，头晕眼花，舌红少苔，

脉细数等为常见症的证候。

11.24

心肝血虚挟瘀证 deficiency of heart and liver blood carries blood stasis

血虚挟瘀，心肝失养，以心悸心慌，头晕站立不稳，视力障碍，胸胁疼痛，母畜不孕，舌淡或有斑

点，脉细涩等为常见症的证候。

11.25

心肝气血两虚证 syndrome of deficiency of heart, liver, qi and blood

气血亏虚，心肝失养，以心悸心慌，头晕，视力障碍，两胁疼痛，舌、爪甲色淡白，脉细无力等为

常见症的证候。

同义词：心肝气血亏虚证

11.26

心肝气虚血瘀证 heart-liver qi deficiency and blood stasis syndrome

心肝两脏气虚，瘀血内阻，以心悸神疲，头晕，胸胁或头部刺痛，脉细涩等为常见症的证候。

11.27

肝肾亏虚[损]证 syndrome of deficiency of kidney essence

泛指肝肾精血阴液亏虚，以头晕，两胁隐痛，腰膝酸软，月经量少等为常见症的证候。

同义词：精血亏虚[损]证

11.28

肝肾阴虚[虚火]证 syndrome of liver-kidney yin vacuit

肝肾阴液亏虚，虚热内扰，以眩晕站立不稳，两眼干涩，夜盲内障，腰胯软弱，公畜可见举

阳滑精，母畜发情周期不正常，低热不退，午后潮热，盗汗，口色红，舌无苔，脉细数等为常

见症的证候。。

同义词：肝肾虚火证

11.29
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肝肾阴虚阳亢证 syndrome of deficiency of liver yin and hyperactivity of liver yang

肝肾阴液亏虚，虚阳偏亢，以眩晕站立不稳，急躁易怒，腰膝疼痛，遗精，舌红少苔，脉弦细数

等为常见症的证候。

同义词：水不涵木证；肾虚肝旺[亢]证；肝肾虚阳偏亢证

11.30

肝脾两虚证 syndrome of liver-spleen vacuity

泛指肝脾两脏虚证，以胁胀隐痛，眩晕，食少，腹胀，便溏等为常见症的证候。

11.31

肝脾气血两虚证 syndrome of deficiency of liver, temper and blood

肝脾气血均亏虚，以眩晕，肢体麻木，带下量少，食少，腹胀，便溏，舌淡脉弱等为常见症的证候。

11.32

肝脾气阴两虚证 pattern of dual vacuity of liver-spleen qi and yin

肝脾两脏气阴亏虚，以眩晕，胁胀疼痛，气短乏力，食少腹胀，低烧不退，躁动不安，自汗或盗汗，

脉弱等为常见症的证候。

11.33

肝郁[滞]脾虚证 pattern of liver depression and spleen vacuity

肝气郁结，疏泄失常，脾失健运，以躁动不安，草料迟细，粪便稀薄，肠鸣矢气，腹痛泄泻，

泄必痛，泄后疼痛不减，苔白，脉弦等为常见症的证候。

同义词：肝木乘土证

11.34

土壅侮木证 effulgent liver and weak spleen

脾失键运，气滞于中，肝失疏泄，以情致抑郁，草料迟细，便溏不爽，肠鸣矢气，腹痛欲

泄，泄后痛减，口红干，苔腻，脉弦数为常见症的证候。

同义词：土壅木郁

11.35

肝脾湿热证 damp heat in the middle jiao

湿热中阻，肝失疏泄，脾失健运，以腹胀，或见黄疸，大便不爽，舌红苔黄腻，脉弦滑数等为常见

症的证候。

同义词：中焦湿热证

11.36

肝脾气滞证 spleen vacuity and qi stagnation

肝脾气机阻滞，以胁胀胁痛，腹胀肠鸣，便泻不爽，脉弦等为常见症的证候。

中
国
兽
医
协
会
 

征
求
意
见
稿



T/CVMA XXXXX—XXXX

64

11.37

肝脾血瘀 liver-spleen blood stasis

瘀血阻滞肝脾，以胁下肿块，或疼痛拒按，舌暗或有斑点，脉弦涩等为常见症的证候。

同义词：肝脾瘀滞证

11.38

肝热脾虚证 syndrome of liver heat and spleen deficiency

肝经热盛，脾气亏虚，以胁肋灼热胀痛，头晕急躁，口干，腹胀，食少，便溏，脉弦数等为常见症

的证候。

11.39

肝胃不和证 pattern of liver-stomach disharmony

肝气郁滞，横逆犯胃，胃失和降，以胃脘、胁肋胀满疼痛，嗳气、呃逆，情绪抑郁，食欲不振，苔

薄黄，脉弦等为常见症的证候。

同义词：肝气犯胃证；肝胃不调证

11.40

肝胃热盛证 liver and stomach heat filled syndrome

邪热炽盛，肝胃火旺，以发热口渴，急躁易怒，胁痛，胃脘灼痛，舌红苔黄，脉数有力等为常见症

的证候。

同义词：肝胃积热证

11.41

肝火犯胃证 liver fire invading the stomach

肝火炽盛，横逆犯胃，胃失和降，以胁肋、胃脘灼热作痛，口干，呕吐，便结尿黄，舌红苔黄，脉

弦数等为常见症的证候。

11.42

肝胃气滞证 liver-stomach qi stagnation syndrome

肝胃气机阻滞，以胁肋、胃脘胀痛，嗳气呃逆，脉弦等为常见症的证候。

11.43

肝胃气滞血瘀证 liver-stomach qi stagnation and blood stasis syndrome

瘀血内阻，肝胃气滞，以胁肋、脘腹胀痛，或于腹部或胁下触及肿块、拒按，嗳气，脉弦涩等为常

见症的证候。

同义词：肝胃瘀滞证

11.44

肝胃气虚血瘀证 liver-stomach qi deficiency and blood stasis syndrome
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肝胃气虚，瘀血阻滞，以精神不振、四肢无力，食少，胁肋、脘腹胀痛，或触及肿块，舌淡紫或有

斑点，脉涩无力等为常见症的证候。

11.45

肝胃气滞阴虚证 liver-stomach qi stagnation yin deficiency syndrome

肝胃阴液亏虚，气机阻滞，以胁肋、脘腹胀痛，口干，潮热，便结尿黄，脉弦细等为常见症的证候。

同义词：肝胃阴虚气滞证

11.46

肝胃阴虚证 syndrome of yin deficiency of liver and stomach

阴液亏虚，肝胃失和，以口干，胁肋、脘腹隐隐灼痛，便结尿黄，舌红少津，脉弦细数等为常见症

的证候。

11.47

肝胃阴虚血瘀证 syndrome of liver and stomach yin deficiency and blood stasis

肝胃阴液亏虚，瘀血阻滞，以胁肋、脘腹刺痛，或触及肿块，口干，便结，尿黄，舌红少苔、或有

斑点，脉弦细涩等为常见症的证候。

11.48

肝胃虚寒证 liver and stomach deficiency cold syndrome

阳气亏虚，肝胃不和，以胁胀脘痞，脘腹冷痛、喜按，食少，舌淡，脉沉迟等为常见症的证候。

11.49

肝火犯肺证 liver fire affecting the lung

肝火炽盛，上逆犯肺，肺失肃降，以胸胁灼痛，急躁易怒，口干，咳嗽阵作，甚至咳血，舌红苔薄

黄，脉弦数等为常见症的证候。

同义词：木火刑金证

11.50

肝肺风热证 liver lung wind heat syndrome

风热之邪，侵袭肝肺，以发热口渴，咳嗽，目赤肿痛，舌红苔薄黄，脉弦数等为常见症的证候。

11.51

肝肺热盛证 syndrome of liver and lung heat flourishing

邪热炽盛，肝肺火旺，以发热口渴，咳嗽气喘，胁胀灼痛，舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

同义词：肝肺实热[实火]证

11.52

肝郁肾虚证 liver depression and kidney deficiency

中
国
兽
医
协
会
 

征
求
意
见
稿



T/CVMA XXXXX—XXXX

66

肝气郁滞，肾气亏虚，以胁胀作痛，情绪抑郁，腰膝酸软等为常见症的证候。

11.53

脾肺两虚 asthenia of both spleen and lung

脾肺两脏气虚，以咳嗽声低，气短而喘，吐痰淸稀，食少，腹胀，便溏，舌淡苔白滑，脉弱等为常

见症的证候。

同义词：土不生金证；脾肺气虚证

11.54

脾肺气阴两虚证 pattern of spleen-lung qi and yin vacuity

肺与脾的气阴亏虚，以咳嗽气短，乏力，食少，腹胀，口干，低烧不退，躁动不安，自汗或盗汗，

脉弱等为常见症的证候。

11.55

脾肾阳虚证 yang deficiency of spleen and kidney

脾肾阳气亏虚，虚寒内生，以畏冷肢凉，腰酸，腹部冷痛，久泄久痢，或完谷不化，或浮肿少尿，

舌淡胖，苔白滑，脉沉迟无力等为常见症的证候。

同义词：脾肾虚寒证

11.56

脾肾气虚证 spleen and kidney qi deficiency syndrome

脾肾两脏气虚，以神疲气短，食少，腹胀，便溏或久泄，腰酸，腰痛，舌淡脉弱等为常见症的证候。

11.57

脾肾两虚证 asthenia of both lung and kidny

泛指脾肾两脏亏虚，以食少，腹胀，便溏，腰酸，腰痛等为常见症的证候。

同义词：脾肾亏虚证

11.57.1

脾肾气虚水停证 syndrome of spleen and kidney qi deficiency and water withdrawal

脾肾两脏气虚，水液内停，以神疲气短，食少腹胀，腰膝酸软，小便不利，肢体浮肿，舌淡苔白，

脉弱等为常见症的证候。

11.57.2

脾肾阳虚水停证 spleen-kidney yang vacuity and water stasis

脾肾阳气亏虛，水液气化失常，以形寒肢冷，腰膝腹部冷痛，小便不利，肢体浮肿，后肢尤甚，舌

淡胖，苔白滑，脉沉迟无力等为常见症的证候。

11.58
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肺肾阴虚证 pattern of lung-kidney yin vacuity

肺肾阴液亏虚，虚热内扰，以咳嗽痰少，或痰中带血，咽干或声嘶，腰膝酸软，体瘦，午后潮热，

盗汗，舌红少苔，脉细数等为常见症的证候。

11.59

肺肾气虚证 qi deficiency of lung and kidney

肺肾气虚，摄纳无权，以呼多吸少，咳嗽无力，动则尤甚，吐痰清稀，自汗，或咳而遗尿，舌淡紫，

脉弱等为常见症的证候。

同义词：肾不纳气证；肾失摄纳证

11.60

肺肾阳虚证 deficiency syndrome of lung and kidney yang

肾阳虚衰，水液泛溢，上射于肺，以畏寒肢冷，咳嗽气喘，吐多量清稀痰，后肢水肿，尿少，舌淡

胖，苔白滑，脉弱等为常见症的证候

同义词：水寒射肺证

11.61

肺胃风热证 lung stomach wind heat syndrome

风热之邪，侵袭肺胃，以发热，口渴，咳嗽，斑疹，舌红苔薄黄，脉浮数等为常见症的证候。

11.62

肺胃火热证 intense lung-stomach fire

邪热炽盛.侵及肺胃，以发热，口渴，汗多，咳嗽气喘，脘腹灼痛，便秘尿黄，舌红苔黄，脉滑数

等为常见症的证候。

同义词：肺胃热盛证

11.63

肺胃阴虚证 syndrome of yin deficiency of lung and stomach

肺胃阴液亏虚，以饮水多，干咳少痰，善食易饥，舌红少津，脉细数等为常见症的证候。

同义词：肺胃津亏证

11.64

毒陷心肝证 syndrome of toxin invading heart and liver

邪毒内陷心肝，以发热，神志不清，甚至昏迷，肢体抽搐，可视黏膜紫暗，舌暗红，脉沉细数等为

常见症的证候。

11.65

肺虚肠脱证 syndrome of lung deficiency and intestinal withdrawal
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肺气亏虚，后阴不固，以咳嗽，气短而喘，大便失禁，或久泄不止，或粪随咳出，或脱肛，舌淡脉

弱等为常见症的证候。

11.66

脾虚肠脱证 syndrome of spleen deficiency and intestinal withdrawal

脾气亏虚，中气下陷，肛门松弛，以食少腹胀，气短而喘，大便失禁，或久泄不止，或脱肛，舌淡

脉弱等为常阽症的证候。

11.67

肾虚肠脱证 syndrome of kidney deficiency and intestinal withdrawal

肾气亏虚，后阴不固，以腰膝酸痛，气短而喘，大便失禁，或久泄不止，或粪随矢气出，或脱肛，

舌淡脉弱等为常见症的证候。

11.68

肝肠气滞证 liver-intestinal qi stagnation syndrome

肝气不舒，肠道气滞，以胁肋、腹部胀痛，肠鸣矢气，腹泻，脉弦等为常见症的证候。

12 卫表肌肤证类 wei table skin syndrome class

12.1

邪袭卫表证 evil attack of wei surface syndrome

泛指风热等邪侵袭卫表，以新起发热恶风寒，脉浮苔薄等为常见症的证候。

同义词：卫表证

12.2

风袭表疏证 the wind strikes the table and the syndrome is sparse

风邪侵袭肤表，腠理不固，以发热，恶风，头痛，自汗，或鼻鸣干呕，舌淡红，苔薄白，脉浮缓等

为常见症的证候。

同义词：风邪袭表证；表虚证

12.3

风寒束表证 wind-cold fettering the exterior

风寒之邪侵袭肤表，腠理闭塞，以恶寒甚，或有发热，无汗，头身疼痛，或鼻塞流清涕，气喘，苔

薄白，脉浮紧等为常见症的证候。

同义词：表实寒证；风寒表证；寒邪束表证

12.4

风热犯表[卫]证 pattern of wind-heat assailing exterior
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风热之邪侵袭肤表，以发热较重热，恶风 (寒 )较轻，伴有少食，咳嗽，流鼻涕，口津微干，

舌尖红，脉浮数等为常见症的证候。

同义词：风热表证；卫分证；风热犯[卫证

12.5

风湿袭表证 rheumatism attacks the surface syndrome

风湿之邪侵袭肤表，阻遏卫气，以全身胀满困重，恶寒发热，汗而热不解，胸闷，口不渴，苔白滑，

脉濡缓等为常见症的证候。

同义词：湿郁卫分[表]证；表湿证

12.6

暑湿袭表证 syndrome of superficies attacked by summer-heat-dampness

暑季因暑湿之邪侵袭肤表，卫气失调，以发热，微恶风寒，身重困倦，无汗或有汗，口渴，舌红苔

黄，脉濡数等为常见症的证候。

12.7

外风燥袭表证 external dryness attacks the surface syndrome

风燥外邪侵袭肤表，卫气失调，以微有发热，恶风寒，头痛，无汗，咽干鼻燥，口渴，脉浮等为常

见症的证候。

同义词：风燥袭表证

12.8

风毒犯表证 wind and poison offenders show symptoms

风毒之邪侵袭肤表，以突起皮肤瘙痒，起丘疹或风团肿块，脉浮等为常见症的证候。

12.9

温毒袭表证 wind and poison offenders show symptoms

火热毒邪侵袭卫表，以发热微恶寒，头身剧痛，舌红苔黄白，脉浮数等为常见症的证候。

同义词：热[火]毒袭表证

12.10

风湿蕴肤证 symptoms of warm and toxic attack

风湿邪毒蕴结皮肤，以皮肤瘙痒、溃烂、出疹或流水等为常见症的证候。

12.11

风毒蕴肤证 yndrome of wind poison and skin

风毒侵袭皮肤，以皮肤赤红、瘙痒、疼痛，出疹或为肿块，甚或赤烂脱皮等为常见症的证候。

12.12
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湿毒蕴结肌肤证 dampness and poison accumulate to the skin syndrome

湿浊毒邪蕴结肌肤，以皮肉生疮，或湿疹、瘙痒、糜烂、流水等为常见症的证候。

同义词：肌肤湿毒证

12.13

热毒蘊结肌肤证 syndrome of heat toxicity in the skin

火热毒邪蕴结皮肤肌肉，以皮肉生疮疖痈疡，红肿灼痛，溃烂流脓，或皮肤赤红、灼热、糜烂，口

渴便秘，舌红、苔黄、脉数等为常见症的证候。

同义词：肌肤热毒证；火毒蘊结肌肤证

12.14

虫毒蕴肤证 the syndrome of insect poison and skin

虫毒蕴结皮肤，以皮肤出疹、瘙痒、糜烂、疼痛等为常见症的证候。

同义词：虫毒袭肤证

12.15

寒湿蕴肤证 syndrome of cold dampness and skin accumulation

寒湿之邪蕴结皮肤，以皮肤麻木、偎硬、肿胀、刺激感觉不灵，触之冷等为常见症的证候。

12.16

湿热组结肌肤证 damp-heat group skin syndrome

湿热之邪蕴结肌肤，以皮肤起水疱，或皮肤潮红，肌肤肿胀、糜烂、流水、结痂、浸淫成片，瘙痒，

苔黄腻等为常见症的证候。

同义词：肌肤湿热证

12.17

湿痰蕴结肌肤证 dampness phlegm accumulated skin syndrome

痰湿之邪逍结肌肤，以皮肉间起柔韧肿块、圆滑、无压痛，或肌肤肿硬，刺激感觉不灵，或身体肥

胖、沉重，或肌肤漫肿疼痛、溃后流稀水，舌淡胖、苔白滑等为常见症的证候。

同义词：肌肤痰湿证

12.18

风热郁滞肌肤证 wind heat stagnation skin syndrome

风热之邪外袭而蕴结肌肤，以突起风团、丘疹、瘙痒、灼热，舌红、苔黄、脉数等为常见症的证候。

同义词：风热蕴肤证；肌肤风热证

12.19

虫毒侵袭肌肤证 insect poison invading skin syndrome

虫毒侵袭，蕴结肌肤，以皮肤出疹、瘙痒，肌肤溃烂、疼痛等为常见症的证候。
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同义词：肌肤虫毒证

12.20

风水证 wind and water contending with each other

外感风邪，肺卫失宣，水湿浸淫肌肤，以眼睑、头面、四肢水肿，或起风团肿块，微恶风寒，小便

短少，脉浮等为常见症的证候。

同义词：风袭水泛[停]证；风水相博证

12.21

表闭水停证 syndrome of skin is closed and the water stasis

外邪束表，肤表闭塞，水道不利，水湿内停，以恶风寒，头身酸痛，无汗，小便不利，肢体浮肿，

脉浮等为常见症的证候。

12.22

瘀滞肌肤证 syndrome of skin stasis

瘀血阻滞肌肤，以皮肤干燥、粗糙，或为血丝红缕，或为紫暗斑块，痒痛不适，或见肌肤甲错，或

肌肤顽麻不仁，脉浮细涩等为常见症的证候。

同义同：肌肤瘀滞证

12.23

寒凝血涩肌肤证 cold coagulation syndrome of astringent skin

寒邪凝滞，气血瘀结于肌肤，以肢端厥冷，甚至冷痛，肤色紫暗，或为皲裂、冻疮，舌淡紫，脉沉

细等为常见症的证候。

12.24

肌肤失养证 skin dysplasia syndrome

因血液及阴精亏少，肌肤失养，以皮肤干燥粗糙、瘙痒或麻木、脱屑、开裂，甚至肌肤甲错，舌淡

脉细等为常见症的证候。

13 头面官窍证类 head, face and official orifice syndrome class

13.1

实邪犯头证 syndrome of solid evil attacking the head

泛指风寒、湿热、疫毒、痰浊、瘀血等侵犯头部的证候。其症除头痛头晕等之外，因不同的实邪而

各具特征。

13.1.1

风寒犯头证 syndrome of wind-cold invading head

风寒之邪侵犯头部，以头痛连及项背，恶寒遇风则痛增，苔薄白，脉浮紧等为常见症的证候。
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13.1.2

风热犯头证 syndrome of wind-heat invading head

风热之邪侵犯头部，以头痛而胀，发热或恶风，口渴，面红，舌尖边红，苔薄黄，脉浮数等为常见

症的证候。

13.1.3

风湿犯头证 syndrome of wind-dampness invading head

风湿之邪侵犯头部，以头痛，微恶风寒，肢体困重，胸闷纳呆，苔白滑，脉濡等为常见症的证候。

13.1.4

风痰上扰证 syndrome of wind-phlegm invading upward

肝风挟痰上扰于头，以头部胀痛，或阵发剧痛，头晕欲倒，面赤，舌红苔黄腻，脉弦滑等为常见症

的证候。

同义词：风痰上攻证

13.1.5

痰浊犯头证 syndrome of turbidness of phlegm invading the head

痰浊上蒙清窍，以头痛昏蒙，视物模糊，胸脘痞闷，呕痰涎，苔白腻，脉滑或弦滑等为常见症的证

候。

同义词：痰湿犯头证

13.1.6

肝阳上扰证 wind yang harassing the upper body

肝阳有余，上扰头面清窍，以头目胀痛，头晕，急躁多怒，，舌红脉弦等为常见症的证候。

同义词：风阳上扰证

13.1.7

瘀血犯头证 syndrome of blood stasis and head offense

因外伤等，瘀血阻于头部脉络，以头痛经久不愈、固定不移、痛如锥刺，头晕，舌紫或有斑点，脉

弦涩等为常见症的证候。

13.1.8

瘀热犯头证 stasis heat invading the head

热邪与瘀血上犯头部，以发热，头痛，甚或神志不清，甚至昏迷，面色暗红，舌绛紫，脉数而涩等

为常见症的证候。

同义词：瘀热上蒙证

13.1.9

热毒壅聚头面证 syndrome of heat-toxicity stagnated in head and face
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火热疫毒壅结头面部及其官窍，以头部红肿灼热，或颜面生疔疖，烦热口渴，便结尿黄，舌红脉数，

甚则壮热、神志不清，甚至昏迷等为常见症的证候。

13.1.10

肝火犯头证 liver fire invading the head

肝火上炎，侵扰头部，以头部剧痛，目赤，急躁，舌红脉弦数等为常见症的证候。

13.2

实邪犯目证 repletion evil invading the eyes

泛指风热、痰湿、瘀血等侵犯于目的证候。除有目痛等症之外，并因不同的实邪而各具特征。

13.2.1

风热犯[攻]目证 wind-heat invading the eyes

风热之邪上犯于目，以发热恶风，两目红赤疼痛、眵多、流泪，脉浮数等为常见症的证候。

同义词：风火犯[攻]目证

13.2.2

风湿凌目证 syndrome of wind-dampness invading eye

风湿之邪上犯于目，以胞睑肿胀、色赤、瘙痒，流泪等为主要表现的证候。

13.2.3

外伤目络证 exogenous injury invading eye channel

因外力损伤目络，以胞睑肿痛色紫暗，或睛色赤或紫暗，或眼底出血，目痛等为主要表现的证候。

13.2.4

虫积化疳证 syndrome of insect accumulation and chancre

因蛔虫耗损营气，气血亏虚，目失所养，眼球干涩无光泽等为主要表现的证候。

13.3

气轮证 syndrome of qi ring

泛指风热、湿热、瘀血、热毒等侵犯气轮，或正虚气轮失养所见证候。

13.3.1

气轮风热证 syndrome of heat wind in qi ring

风热之邪外袭白睛，以白睛红赤、灼热、多眵等为主要表现的证候。

同义词：风热外袭白睛证

13.3.2

气轮湿热证 syndrome of damp-heat in qi ring
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湿热之邪侵及白睛，以白睛红赤、微肿、眵白粘稠或白睛发黄等为主要表现的证候。

同义词：湿热郁结白睛证

13.3.3

气轮血瘀证 syndrome of blood stasis in qi ring

因郁热、外伤，瘀血阻滞气轮脉络，以白睛赤脉紫胀、结节隆起，疼痛拒按，白睛积血等为主要表

现的证候。

同义词：气轮白睛证

13.3.4

气轮热毒证 qi ring heat toxin pattern

火热疫毒炽盛，损伤气轮脉络，以白睛焮红、肿胀，或出血等为主要表现的证候。

13.3.5

气轮阴虚证 qi wheel yin deficiency syndrome

燥热伤阴，或肺失肃降，津液不能上布，以白睛干燥失泽、干涩，目赤等为主要表现的证候。

13.4

血轮证 syndrome of blood ring

泛指实热、虚火等侵犯血轮所见。

13.4.1

血轮实热证 repletion heat pattern in blood ring

心火上炎，以内眦部红肿疼脉粗大，头痛，口干，尿黄，舌红苔黄，脉数等为常见症的证候。

13.4.2

血轮虚热证 heat deficiency of blood ring

心阴不足，虚火上炎，以两眦部赤脉微红、痒痛，或小眦赤脉显露，口咽干燥，舌红少苔，脉细数

等为常见症的证候。

13.5

肉轮证 syndrome of flesh ring

泛指风热、湿热、瘀血、热毒、痰湿等侵犯肉轮，或正虛肉轮失养所见证候。

13.5.1

肉轮血瘀证 blood stasis pattern flesh ring

外伤胞睑，或邪热阻络，胞睑气血瘀滞，以胞睑肿胀青紫，睑硬疼痛，或胞睑内面赤脉紫胀，生红

肉等为常见症的证候
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13.5.2

肉轮风热证 syndrome of heat wind in flesh ring

风热之邪侵袭胞睑，以胞睑肿胀、丘疹、刺痒疼痛等为常见症的证候。

同义词：胞睑风热外袭证

13.5.3

肉轮热毒证 heat toxin pattern in flesh ring

火热毒邪蕴结于胞睑脉络，以胞睑红赤如涂丹，灼热疼痛，肉腐化脓等为常见症的证候。

13.5.4

肉轮湿热证 damp-heat pattern in flesh ring

湿热缢结胞睑，以胞睑红肿、疼痛、赤烂浸淫，舌红，苔白腻，脉濡缓等为常见症的证候。

同义词：胞睑湿热侵淫证

13.5.5

肉轮痰湿证 phlegm-dampness syndrome of flesh ring

痰湿阻于胞睑脉络，以胞睑有肿块等为常见症的证候。

13.5.6

肉轮气虚证 flesh ring qi deficiency syndrome

脾虚气弱，运化失司，水湿上泛，以上睑下垂，或胞睑虚肿等为常见症的证候。

13.5.7

肉轮血虚证 syndrome of blood deficiency in flesh ring

血虚胞睑失养，风胜化燥，以胞睑皮肤干燥皲裂、脱屑、瘙痒等为常见症的证候。

13.6

风轮证 syndrome of wind ring

泛指风热、热毒、湿热等侵犯风轮，或正虚风轮失养所见证候。

13.6.1

风轮风热证 wind heat syndrome of wind ring

风热外邪侵袭风轮，以黑睛起星翳，目赤疼痛，畏光流泪，鼻塞头痛等为常见症的证候。

13.6.2

风轮湿热证 damp-heat syndrome of wind ring

湿热侵目，或肝胆湿热上攻，以抱轮红赤，黑睛混浊、色红或白，或凝脂色白、表面粗糙，缠绵不

愈，咽干，苔黄腻，脉弦数等为常见症的证候。
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13.6.3

风轮热毒证 heat-toxicity syndrome of wind ring

热毒结聚，灼伤风轮，以黑睛生翳陷下，黄液上冲，目赤痛，苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

13.6.4

风轮阴虚证 syndrome with yin asthenia of wind ring

邪热伤阴，或肝肾阴亏，风轮失于滋养，以黑睛失却光泽，起细小星翳，干涩不爽，畏光眨目，舌

红苔少，脉细数等为常见症的证候。

13.7

水轮证 syndrome of water ring

泛指实热、痰火、痰湿、瘀血、热毒等侵犯水轮，或正虚水轮失养所见证候。

13.7.1

水轮实热证 repletion heat pattern of water ring

火热上炎水轮，以眼前有视力障碍，舌红苔黄，脉数等为常见症的证候。

13.7.2

水轮痰火证 phlegm-fire pattern of water ring

痰火与风邪相搏于目，以头目胀痛，瞳孔散大，眼压升高，抱轮红赤，甚则呕吐，舌红苔黄腻，脉

滑数等为常见症的证候。

13.7.3

水轮阴亏证 yin depletion of water ring

阴液亏损，不能上荣水轮，以两目干涩，视力下降，腰膝酸软，舌红少苔，脉细数等为常见症的证

候。

13.7.4

水轮气虚证 qi vacuity pattern of water ring

气虚不升，不能上荣目窍，以视物不能持久，舌淡苔薄白，脉弱等为常见症的证候。

13.7.5

水轮气虚血亏证 pattern qi vacuity with blood stasis of water ring

气血亏虚，不能濡养水轮，以视力下降，视觉异常，舌淡，脉弱等为常见症的证候。

13.7.6

水轮气虚血瘀证 pattern qi vacuity with blood stasis of water ring

气虚推运无力，瘀血阻滞水轮，以突然目盲不见，舌紫暗，脉细涩等为常见症的证候。
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13.7.7

水轮气滞血瘀证 pattern of qi stagnation and blood stasis of water ring

因气滞而血行不畅，瘀阻水轮，以暴盲，舌暗红，脉弦涩等为常见症的证候。

13.7.8

水轮水湿停聚证 syndrome of water dampness stopping accumulation of water ring

阳气亏虚，水液上泛，内停水轮，以视力异常，舌淡胖，苔白滑，脉濡缓等为常见症的证候。

13.7.9

水轮痰瘀互结证 pattern of phlegm and static blood binding together of water ring

湿痰与瘀血蕴结于水轮，以视力减退，舌暗红，苔腻，脉弦涩等为常见症的证候。

13.7.10

水轮火邪伤络证 syndrome of fire evil injuring collaterals of water ring

火热上炎，灼伤脉络，迫血溢于水轮，以云雾移睛，视力下降，舌红苔黄，脉数等为常见症的证候。

13.7.11

水轮血脉痹阻证 blood obstruction syndrome of water ring

水轮血脉阻塞不通，以视力下降，或视物异常，或暴盲，舌暗红，脉弦涩等为常见症的证候。

13.7.12

水轮络痹精亏证 syndrome of bi jing deficiency in collaterals of water ring

水轮脉络痹阻，精血亏虚，不能升运于目，以视力下降，视野缩小，眼底色晦暗、脉络细窄等为常

见症的证候。

13.8

耳窍证 syndrome of ear orifice

泛指肝火、风热、湿热、瘀血、热毒等侵犯耳窍，或正虚耳窍失养所见证候。

13.8.1

肝火燔耳证 syndrome of liver fire invading ear

肝火内炽，上燔耳窍，以耳窍疼痛，头晕，目赤，心烦易怒，鼓膜充血或穿孔，或耳道流脓、流血，

舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

13.8.2

毒火犯耳证 syndrome of toxic fire invading ear

邪毒外袭，火毒上攻耳窍，以耳部剧痛，鼓膜充血或穿孔流脓，或外耳道生疮疖，舌红苔黄，脉数

有力等为主症的证候。
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同义词：热毒犯耳证

13.8.3

风热犯耳证 syndrome of wind-heat invading ear

风热之邪外犯，壅滞耳窍，以耳内、堵塞不适，发热微恶风寒，头痛，鼓膜充血或内陷，苔薄黄，

脉浮数等为常见症的证候。

13.8.4

湿热犯耳证 syndrome of dampness-heat invading ear

湿热之邪侵袭耳窍，以耳道或耳廓红肿疼痛、糜烂、渗液、结痂，或耳内流脓黄稠，或耳胀，苔黄

腻，脉滑数等为常见症的证候。

13.8.5

痰湿泛耳证 syndrome of phlegm-dampness invading ear

痰湿内停，上泛耳窍，以耳内流脓量多，听力障碍，透过鼓膜见有液平面，或耳廓局部肿胀、皮色

小变，苔滑腻，脉弦滑等为常见症的证候。

13.8.6

邪恋耳窍证 evil stop in ear orifice syndrome

正气不足，邪毒留恋于耳，以耳内微痛或不适，或有听力障碍，鼓膜混浊内陷或穿孔，耳道流脓，

经久不愈等为主要表现的证候。

13.8.7

气滞耳窍证 syndrome of qi stagnation in ear

肝气郁结，气机不利，气滞耳窍，以卒然耳窍失聪，或耳内堵塞，精神抑郁，脉弦等为常见症的证

候。

13.8.8

血瘀耳窍证 syndrome of blood stasis in ear

血行受阻，瘀滞耳窍，以听力障碍，或突然失聪，或耳内生赘生物，舌紫暗或有斑点，脉涩等为常

见症的证候。

13.8.9

阴虚耳窍失濡证 syndrome of yin deficiency and loss of osmosis from ear orifice

阴液亏虚，耳窍失濡，以听力障碍，头晕欲倒，或鼓膜穿孔，耳内流脓，口燥咽干，潮热，脉细数

等为常见症的证候。

13.8.10

阳虚耳窍失煦证 syndrome of yang deficiency ear orifice loss of heat
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阳气亏虚，耳窍失于温煦，以头晕，听力障碍，或中耳积液，或鼓膜穿孔、流脓清稀，畏冷肢凉，

面白舌淡，脉沉细等为常见症的证候。

13.8.11

气虚耳窍失充证 qi deficiency syndrome of ear orifice insufficiency

正气亏虚，耳窍失于充养，以头晕，四肢无力，气短不鸣，听力障碍，或鼓膜穿孔，脓液清稀，舌

淡脉弱等为常见症的证候。

13.8.12

血虚耳窍失养证 syndrome of blood deficiency of ear orifice

血液亏少，耳窍失养，以听力障碍，心悸，头晕欲倒，舌淡，脉细等为常见症的证候。

13.8.13

血虚耳燥证 syndrome of blood vacuity deafnes

血虚风燥，耳廓肌肤失养，以耳道、耳廓及其周围皮肤增厚、粗糙、皲裂、脱屑，舌淡，脉细等为

常见症的证候。

13.9

鼻窍证 syndrome of nasal orifice

泛指风寒、风热、痰湿、湿热、燥火、瘀血、热毒等侵犯鼻窍，或正虚鼻窍失养所见证候。

13.9.1

风寒袭鼻证 syndrome of wind-cold invading nose

风寒之邪侵袭鼻窍，以鼻塞、流清涕，或鼻痒、喷嚏，鼻甲肿大、黏膜色淡，分泌物清稀，恶风寒，

苔薄白，脉浮紧等为常见症的证候。

13.9.2

风热犯鼻证 syndrome of wind-heat invading nose

风热之邪侵袭鼻窍，以鼻塞，流涕，发热微恶风寒，口微渴，鼻甲肿大，黏膜充血，分泌物粘稠，

嗅觉减退，苔薄黄，脉浮数等为常见症的证候。

13.9.3

湿壅鼻窍证 syndrome of dampness invading nose

湿浊壅塞鼻窍，以鼻塞，鼻涕量多，鼻甲肿胀，苔白腻，脉濡或滑等为常见症的证候。

13.9.4

痰聚鼻窍证 syndrome of phlegm gathering nasal orifice

痰浊停聚，凝滞鼻窍，以鼻塞，浊涕量多，头痛，或鼻窍生息肉，鼻甲肿胀，苔腻脉滑等为常见症

的证候。
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13.9.5

痰热犯鼻证 syndrome of phlegm-heat invading nose

火热与痰浊搏结，阻遏鼻窦，以鼻流腥臭浊涕、量多色黄，鼻塞，鼻黏膜红肿，头痛，舌红苔黄腻，

脉滑数等为常见症的证候。

13.9.6

湿热蒸鼻证 dampness-heat steaming nose syndrome

湿热内蕴，熏蒸鼻窍，以外鼻、鼻前庭及鼻窍肌肤潮红、糜烂，或黄水浸淫、渗液，或鼻甲充血肿

大，鼻涕浓稠量多，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

13.9.7

燥伤鼻窍证 syndrome of dryness invading nose

气候干燥，耗伤津液，鼻失濡润，鼻窍不利，以鼻孔干痛，鼻内黏膜干燥少津，或鼻涕胶结而成痂

皮，或鼻窍皮肤皲裂、衄血等为常见症的证候。

13.9.8

火毒犯鼻证 nasal syndrome of fire poison

火热毒邪侵袭鼻窍，以外鼻及鼻前庭红肿疼痛，或生疔疖、溃烂，或鼻衄量多势剧，发热口渴，舌

红苔黄，脉数等为常见症的证候。

13.9.9

肺热熏鼻证 syndrome of lung heat disturbing nose

肺热炽盛，上灼鼻窍，以鼻前孔红肿灼痛，鼻干涕稠，鼻黏膜充血肿大或糜烂，发热口渴，舌红苔

黄，脉数等为常见症的证候。

13.9.10

气虚鼻窍失充证 qi deficiency nasal orifice insufficiency syndrome

正气亏虚，鼻窍失于充养，以头晕，四肢无力，气短不鸣，鼻塞，清涕自流，喷嚏时作，自汗恶风，

鼻甲肿胀、色淡白，舌淡脉弱等为常见症的证候。

13.9.11

血虚鼻窍失养证 syndrome of blood deficiency and loss of nasal orifice

血虚不能上荣，鼻窍失养，以鼻干，鼻内黏膜萎缩、鼻甲缩小、鼻腔宽大，头晕欲倒，舌淡，脉细

等为常见症的证候。

13.9.12

阴虚鼻窍失濡证 yin deficiency nasal orifice loss syndrome
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阴液亏虚，鼻窍失濡，以鼻腔宽大、灼热不适，鼻黏膜干燥，鼻甲萎缩，涕少结痂或带血，或时有

鼻衄，口燥咽干，潮热，舌干苔燥，脉细数等为常见症的证候。

13.9.13

阳虚鼻窍失煦证 yang deficiency syndrome of nasal orifice loss of warm

阳气亏虚，鼻窍失于温煦，以鼻塞难通，遇冷尤甚，流清涕，喷嚏时作，鼻黏膜肿胀、色淡，畏冷

肢凉，面白，舌淡，脉弱等为常见症的证候。

13.10

咽喉证 pharyngeal syndrome

泛指风寒、风热、痰湿、湿热、火毒、瘀血等侵犯咽喉，或正虚咽喉失养所见证候。

13.10.1

风寒袭咽证 wind-cold assailing the pharyngeal

风寒之邪侵袭咽喉，以咽喉疼痛不适，恶寒微发热，无汗，苔薄白，脉浮紧等为常见症的证候。

同义词：风寒袭喉证

13.10.2

风热侵咽证 wind-heat assailing the pharyngeal

风热之邪侵袭咽喉，以咽喉红肿疼痛，或喉核充血肿大，或声音不利、声嘶，发热微恶风寒，口微

渴，苔薄黄，脉浮数等为常见症的证候。

同义词：风热侵喉证

13.10.3

痰湿凝阻咽喉证 phlegm-dampness coagulation blocking throat syndrome

痰浊湿邪内蕴，凝滞咽喉，以咽部肿胀，异物感，声音不扬或声嘶，或声带肿胀、生息肉，呼吸不

利，痰涎增多，苔腻脉濡等为常见症的证候。

13.10.4

气滞痰凝咽喉证 syndrome of qi stagnation and coagulated phlegm in throat

气机阻滞，痰浊凝聚咽喉，以情志抑郁，咽部黏膜肿胀，苔腻，脉弦滑等为常见症的证候。

13.10.5

痰毒壅喉证 phlegm-poison obstructing throat syndrome

痰火邪毒壅塞咽喉，以喉部痰涎壅盛，痰鸣如拽锯，呼吸不利，或局部充血肿胀，舌红苔腻，脉滑

数等为常见症的证候。

13.10.6

湿热蒸喉证 syndrome of dampness-heat steam throat
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湿热蕴结，熏蒸咽喉，以咽喉红肿疼痛，声音不扬或嘶哑，咽喉充血肿胀，痰黄不易咯出，舌红苔

黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

13.10.7

热毒攻喉证 syndrome of heat-toxicity invading throat

热毒上攻咽喉，以咽喉红肿疼痛，吞咽困难，甚至溃烂、化脓，口气臭秽，壮热口渴，舌红苔黄，

脉数有力等为常见症的证候。

同义词：胃火燔咽证，火毒攻喉证

13.10.8

气滞声带证 syndrome of qi stagnation of vocal cords

气机郁滞，声带不利，以声音不扬、声嘶或低微，喉部不适，胸闷胁胀，脉弦等为常见症的证候。

13.10.9

瘀阻声带证 syndrome of stasis of vocal cords

瘀血阻滞声带，以声音嘶哑，鸣叫困难，声带暗红、边缘增厚，或有小结、息肉，舌有斑点，脉弦

涩等为常见症的证候。

同义词：血痹阻声带证

13.10.10

瘀阻咽喉证 syndrome of static blood stagnated in throat

瘀血阻滞咽喉，以咽喉部刺痛、异物感，吞咽不利，咽喉黏膜暗红，或有赘生物，舌有斑点，脉弦

涩等为常见症的证候。

同义词：血痹阻咽喉证

13.10.11

气虚咽喉失充证 qi deficiency and throat insufficiency syndrome

正气亏虚，咽喉失于充养，以气短乏力，声音低微，咽喉黏膜色淡，自汗恶风，舌淡脉弱等为常见

症的证候。

13.10.12

阴虚咽喉失濡证 syndrome of loss of moistening of throat due to yin deficiency

阴液亏虚，咽喉失养，以咽喉灼热微痛，声音嘶哑，或有异物感，咽干，咽喉微红或潮红，或局部

糜烂，舌红少津，脉细数等为常见症的证候。

13.11

齿龈证 syndrome of gum

泛指风火、湿热、瘀血等侵犯齿龈，或正虚齿龈失养所见证候。

13.11.1
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风火犯齿证 syndrome of wind-fire invading teeth

风火热毒侵犯牙齿，以患牙剧痛，齿龈红肿，张口不便，咀嚼痛甚，饮冷痛减，舌红苔薄黄，脉浮

数等为常见症的证候。

同义词：风热犯齿证

13.11.2

胃火燔龈证 syndrome of stomach fire flaring gum

胃火内炽，上灼牙龈，以龈肉红肿疼痛，齿缝间渗血渗脓，口渴口臭，便秘，舌红苔黄，脉数等为

常见症的证候。

13.11.3

胃火燔齿证 stomach fire burnt tooth syndrome

胃火内炽，上灼牙体，以牙痛甚剧，齿缝间渗血渗脓，口渴口臭，便秘，舌红苔黄，脉数等为常见

症的证候。

13.11.4

湿热蒸齿证 dampness-heat steaming tooth syndrome

湿热内蕴，上蒸牙齿，以牙痛，或牙齿被蛀蚀成洞，或齿龈红肿，口气臭秽，舌红苔黄腻，脉滑数

等为常见症的证候。

13.11.5

火毒犯齿证 tooth syndrome of fire poison offender

火毒炽盛，燔灼牙齿，以患牙痛，咀嚼痛甚，发热口渴，舌红苔黄，脉数等为常见症的证候。

13.11.6

火毒犯龈证 gingival syndrome of fire poison

火毒炽盛，燔灼齿龈，以龈肉红肿疼痛，遇热痛甚，发热口渴，舌红苔黄，脉数等为常见症的证候。

13.11.7

血瘀齿龈证 blood stasis gingival syndrome

瘀血内阻，齿龈瘀滞，以齿龈刺痛，龈肉紫暗或有赘生物，或龈肉腐溃流出污黑血水，舌暗，脉涩

等为常见症的证候。

13.11.8

阴虚齿燥证 syndrome of teeth dryness due to yin deficiency

阴液亏虚，牙齿失于濡养，以牙齿干燥枯槁，牙痛，牙齿疏豁松动，咀嚼无力，潮热，舌红少津，

脉细数等为常见症的证候。

13.11.9
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虚火灼龈证 syndrome of deficient fire flaring gum

阴液亏虚，龈肉失濡，虚火灼龈，以龈肉干燥萎缩、潮红，齿根宣露，齿牙枯槁、疏豁松动、隐痛，

低烧不退，躁动不安，潮热，舌红少津，脉细数等为常见症的证候。

13.11.10

血虚龈肉失养证 syndrome of blood deficiency gingival meat loss

血液亏虚，龈肉失于濡养，以龈肉淡白或萎缩，齿根宣露，齿牙松动，咀嚼无力，舌淡，脉细等为

常见症的证候。

13.11.11

血虚齿槽失养证 blood deficiency syndrome of alveolar dysplasia

血液亏虚，齿槽失于濡养，以齿槽骨腐溃，齿牙松动，咀嚼无力，舌淡，脉细等为常见症的证候。

13.11.12

气虚齿动证 syndrome of qi deficiency and tooth movement

正气亏虚，齿龈失充，以牙齿浮动，咀嚼无力，气短不鸣，脉弱等为常见症的证候。

13.12

口唇证 syndrome of mouth and lips

泛指风热、火毒、湿热等侵犯口唇，或正虚嘴唇失养所见证候。

13.12.1

风邪犯唇[口]证 wind evil invading mouth and lips

风邪侵袭口唇或口腔，以口唇潮红肿，或口腔微红痒痛，恶风发热，苔薄黄，脉浮数等为常见症的

证候。

13.12.2

毐火攻唇[口]证 poison fire attack lip syndrome

火毒炽盛，燔灼口唇，以嘴唇红肿剧痛，或局部溃烂、臭秽流脓，壮热口渴，舌红苔黄，脉数等为

常见症的证候。

13.12.3

湿热蒸口证 damp-heat invading mouth and lips

湿热内蕴，上蒸口唇，以口腔黏膜红肿疼痛，或肌膜腐溃、溢脓臭秽，或口唇红肿糜烂、黄水浸淫，

口角红赤皲裂，舌红苔黄腻，脉濡数等为常见症的证候。

同义词：湿热蒸唇证

13.12.4

虚火灼口证 deficiency-fire invading mouth and lips
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虚火上炎，熏灼口腔或口唇，以口腔干燥，黏膜潮红少津，或局部腐溃久不愈合，或口唇潮红干燥、

皲裂、脱屑，舌红少苔，脉细数等为常见症的证候。

同义词：虚火灼唇证

13.12.5

血虚唇燥证 syndrome of blood deficiency and lip dryness

血液亏虚，口唇失养，以口唇肌膜干燥少津、皲裂、瘙痒、脱屑，或嘴唇黏膜有黄白色小溃疡，反

复发作，唇舌淡白，脉细等为常见症的证候。

同义词：血虚口燥证

13.12.6

湿热蒸舌证 syndrome of dampness-heat steaming tongue

湿热内蕴，熏蒸舌体，以舌体红肿疼痛，或局部溃烂流脓，苔黄腻，脉濡数等为常见症的证候。

13.12.7

热毒攻舌证 syndrome of heat-toxicity invading tongue

火热邪毒炽盛，攻犯吞体，以舌体红肿疼痛，或舌体局部红肿高突、疼痛，舌体活动不灵，发热口

渴，脉数有力等为常见症的证候。

同义词：火毒攻舌证

13.12.8

血瘀舌下证 syndrome of sublingual blood stasis

瘀血阻于舌下，以舌下赘生紫暗色肿物，舌休颜色紫暗或有斑点、运动不灵等为常见症的证候。

13.13

邪犯清窍证 yndrome of evil crime clearing the orifice

泛指燥热、痰湿、瘀血等侵犯清窍所见的证候。

13.13.1

燥干清窍证 dryness affecting the clear orifices

气候干燥，津液耗损，清窍失濡，以口燥，两眼干涩、少泪，少涕，少津，甚至衄血，舌燥少津等

为常见症的证候。

13.13.2

瘀阻清窍证 syndrome of stasis blocking clear orifice

泛指瘀血阻滞头面清窍，以头痛，或五官痛，或五官溢血，舌暗红，脉弦涩等为常见症的证候。

14 经脉筋骨证类 syndrome of meridians muscle and bone syndrome
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14.1

风中经络证 syndrome of channel hit by wind

风邪侵袭经络筋脉，以肌肤麻木、瘙痒，或突起口眼歪斜等为常见症的证候。

同义词：风邪袭络证

14.1.1

风痰入络证 syndrome of wind-phlegm invading collaterals

肝风挟痰阻闭经络，以肢体麻木不仁，甚或瘫痪不遂，或肌肤麻木瘙痒，眩晕，口角流涎，苔腻等

为常见症的证候。

同义词：风痰入阻证

14.1.2

风热中[阻]络证 syndrome of wind heat in collaterals

风热之邪中于经络，以患处麻木、灼热、瘙痒、色赤等为常见症的证候。

14.1.3

寒滞经脉证 syndrome of cold accumulated in channels

寒邪凝滞经脉，血行不畅，以恶寒，肢体冷痛、拘急或麻木，肤色紫暗或苍白，苔白，脉弦紧等为

常见症的证候。

同义词：风寒袭[阻]络证

14.1.4

风毒入络证 syndrome of fire poison entering collaterals

风热邪毒窜入脉络，以肢体迅速出现线条状麻木、疼痛、斑点，或见出血症状等为常见症的证候。

同义词：风毒入脉证

14.1.5

火毒窜证 syndrome of dampness-heat blocking collaterals

风热火毒窜入经络，以发热口渴，肢体患处麻木、灼热、疼痛，或色赤瘙痒等为常见症的证候。

同义词：热毒窜[入]络证

14.1.6

湿热阻络证 syndrome of dampness-heat blocking channel

湿热之邪阻滞经脉，以发热口不甚渴，肢体重痛、麻木，患处糜烂、瘙痒，苔黄膩，脉滑数等为常

见症的证候。

14.1.7

寒湿阻络证 syndrome of cold-dampness blocking collaterals
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寒湿之邪阻滞经络，以肢体或患处沉重冷痛、顽麻，或肿胀，畏冷肢凉，苔白滑等为常见症的证候。

同义词：寒湿入络证

14.1.8

痰湿阻络证 syndrome of phlegm-dampness blocking collaterals

痰浊湿邪阻痹经络，以肢体或关节等处顽麻、肿胀，或皮肤肿硬、麻木、瘙痒，苔白腻等为常见症

的证候。

同义词：痰湿阻痹证

14.1.9

瘀热入络证 syndrome of stagnant-heat invading collaterals

邪热与瘀血阻结于脉络，以低热，患处灼热疼痛、色赤，舌绛或紫，脉细涩数等为常见症的证候。

同义词：血热伤络证；热蕴络瘀证

14.1.10

瘀血阻络证 syndrome of static blood blocking collaterals

瘀血阻于经络，以患处固定刺痛，或见紫斑、肿块，或见出血色暗，舌紫或有斑点，脉涩等为常见

症的证候。

同义词：瘀阻脉络证

14.1.11

虫湿壅络证 obstruction syndrome of insect dampness

虫毒湿邪蕴结经络，以患处肢体或肌肤肿胀、瘙痒或疼痛，起丘疹或流水，或有柔韧结节等为常见

症的证候。

14.2

经气不利证 adverse qi syndrome

泛指风寒湿热、瘀血等邪阻滞，使经气不利，或正虚经络失养而经气不利，以肢体麻木，活动不利，

感觉异常等为常见症的证候。

14.2.1

风胜行痹证 wind prevails over the marching bi syndrome

风寒湿邪阻滞筋骨关节而以风邪为主者，以肢体关节游走疼痛为主症的证候。

14.2.2

寒胜痛痹证 cold beats pain and bi syndrome

风寒湿邪阻滞筋骨关节而以寒邪为主者，以肢体关节固定冷痛为主症的证候。

14.2.3
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湿胜着痹证 dampness conquers bi syndrome

风寒湿邪阻滞筋骨关节而以湿邪为主者，以肢体关节沉重酸痛、肿胀等为主症的证候。

14.2.4

热邪阻痹证 heat-induced obstruction of bi syndrome

风湿热邪阻滞筋骨关节而以热邪为主者，以肢体关节等处肿胀、灼热、疼痛等为主症的证候。

14.2.5

湿热阻痹证 dampness-heat blocking bi syndrome

湿热蕴阻于筋骨关节，以身热，肢体关节肿胀沉重，灼热疼痛，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的

证候。

14.2.6

风寒湿凝滞筋骨证 wind cold and dampness stagnation of muscles and bones

风寒湿邪阻滞筋骨关节，以肢体关节游走性疼痛，或沉重疼痛等为常见症的证候。

同义词：风寒湿阻证

14.2.7

寒湿犯腰证 syndrome of cold and dampness attacking waist

寒湿之邪侵及腰部，以腰脊冷痛，遇寒痛甚为主症的证候。

14.2.8

痰湿犯腰症 phlegm-dampness causes lumbar syndrome

痰浊湿邪侵及腰部，以腰脊顽麻、疼痛、酸胀、转侧不利，苔白腻等为主症的证候。

14.2.9

湿热犯腰证 pattern of damp-heat invading the waist

湿热之邪侵及腰部，以腰脊酸胀、沉重、疼痛，发热口渴，苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

14.2.10

瘀血犯腰证 syndrome of blood stasis and waist offense

瘀血阻滞于腰部，以腰脊固定刺痛、拒按等为常见症的证候。

14.2.11

伤损筋骨证 syndrome of muscle and bone injury

因外伤导致筋骨损伤伤损筋骨证，以患处肿胀、疼痛、活动障碍等为主症的证候。

同义词：筋伤骨断证

14.2.12
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瘀滞筋骨证 syndrome of stasis of muscles and bones

因外伤或病久，瘀血阻滞筋骨，以筋骨固定刺痛、拒按，活动障碍，或关节局部肿硬变形、皮色紫

暗等为主症的证候。

14.2.13

络伤出血证 syndrome of bleeding due to collateral injury

因外伤而损伤脉络，以患处出血，或局部紫暗斑块、疼痛等为主症的证候。

同义词：外伤络损证

14.2.14

外伤瘀滞证 syndrome of traumatic stasis

因外伤导致气血瘀滞，以患处出现紫暗斑块、疼痛拒按等为主症的证候。

14.2.15

痰湿流注（经脉筋骨）证 syndrome of phlegm-damp obstruction

痰浊湿邪流窜于经脉、筋骨等处，以肢体深处触及柔轫肿块、疼痛，或抽及脓液，苔腻脉滑等为常

见症的证候。

15 其他证类 other syndromes

15.1

邪扰胸膈证 chest diaphragm syndrome of evil disturbance

泛指邪气阻扰胸隔，以胸膈胀满等为常见的症候。

15.1.1

热扰胸膈证 syndrome of chest and diaphragm disturbed by heat

邪热扰于胸隔，以胸中烦热、躁扰不宁，口渴，咳嗽吐黄痰，舌红苔萁，脉数等为常见症的证候。

15.1.2

热实结胸证 syndrome of heat repletion chest bind

热邪阻结胸膈，以胸中烦热，发热口渴，咳嗽气喘，便秘尿黄，舌红苔黄脉数等为常见症的证候。

15.1.3

寒实结胸证 chest binding syndrome with cold fluid

寒邪阻结胸膈，以恶寒，咳嗽，胸膈痞闷，吐稀白痰，苔白脉弦紧等为常见症的证候。

15.1.4

痰热结胸证 chest binding syndrome with heat-phlegm
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痰浊热邪结于胸膈，以胸中热、痞闷胀痛，咳嗽吐黄痰，或心胸疼痛，或脘部硬满、按之则痛，舌

红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

15.1.5

痰气阻膈证 syndrome of spittoon obstructing diaphragm

痰浊阻于胸膈，气机郁滞，以胸膈满闷，进食梗塞，呃逆，呕吐痰涎，苔腻或滑，脉弦等为常见症

的证候。

15.1.6

痰瘀阻膈证 syndrome of sputum stasis blocking diaphragm

瘀血与痰浊阻于胸膈，以胸膈痞闷刺痛，进食梗塞，呕吐痰涎，舌紫或有斑点，苔腻脉弦涩等为常

见症的证候。

15.1.7

饮停胸胁证 syndrome of fluid retained in chest and hypochondrium

水饮停积胸腔，以胸廓饱满，胸部或痛，咳嗽气喘，苔白滑，脉弦滑等为常见症的证候。

15.1.8

瘀阻[滞]胸胁证 syndrome of blood stasis in chest and stress

瘀血阻于胸胁部脉络，以胸胁部固定疼痛、拒按，或胸闷心痛，唇紫，舌暗或有斑点，脉弦涩等为

常见症的证候。

同义词：胸络不和证

15.1.9

瘀血阻膈证 static blood obstructing the network vessels

瘀血阻于胸膈，以胸膈或上脘部固定刺痛，或进食梗塞，舌紫或有斑点，脉弦涩等为常见症的证候。

同义词：膈下瘀阻证

15.2

湿热弥漫三焦证 syndrome of diffusive dampness-heat in sanjiao

湿热弥漫全身，累及上中下二焦，以身热不扬，渴不多饮，咳嗽胸闷，腹胀呕恶，便溏不爽，小便

短涩，舌红苔黄腻，脉濡数或滑数等为常见症的证候。

同义词：三焦湿热证

15.3

上焦湿热证 syndrome of dampness-heat in upper jiao

湿热侵袭的开始阶段，上焦证候明显，以发热恶寒，头身困重，咳嗽胸闷，无汗，苔黄白，脉濡缓

等为常见症的证候。

15.4
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中焦湿热证 syndrome of dampness-heat in middld jiao

湿热传入中焦脾胃，多见于湿热为患的中期阶段，以身热不扬，午后热甚，脘腹痞胀，呕恶不食，

渇不多饮，尿黄便溏等为常见症的证候。

15.4.1

中焦实热证 syndrome of excessive heat in middle jiao

中焦邪热炽盛，燥实内结，以发热口渴，脘腹胀痛，大便秘结，尿短黄，舌红苔黄燥，脉数有力等

为常见症的证候。

15.4.2

中寒虫扰证 syndrome of moderate cold insect disturbance

中焦虚寒，蛔虫不得安宁，而向上窜扰，以腹部冷痛，大便稀溏，脘部阵发疼痛，烦热口渴等为常

见症的证候。

15.5

下焦湿热证 syndrome of dampness-heat in lower jiao

湿热侵及下焦大肠或膀胱等处，以小便淋漓灼痛或癃闭，大便腥臭稀溏或秘结，小腹胀痛，或带下

黄白而腥臭，身热口渴，舌红苔黄腻，脉滑数等为常见症的证候。

15.5.1

湿热下注证 syndrome of dampness-heat diffusing downward

湿热之邪向下侵及肠道、膀胱、子宮、阴部、后肢等处，以小便频急淋漓涩痛，或大便腥臭溏烂，

或带下黄臭，或阴部湿疹、瘙痒，或后肢生疮、溃烂流水等为常见症的证候。

15.5.2

瘟毒下注证 pattern of scourge toxin pouring downward

泛指温热毒邪向下流窜，以睾丸肿痛，或疔疽等走窜而见下部脓肿，或后肢溃烂灼痛等为常见表现

的证候。

15.5.3

瘀阻下焦证 syndrome of stasis and coke

泛指瘀血阻滞于肠道、膀胱、子宮等处，以小腹刺痛或胀痛、拒按，或可触及包块，或二便疼痛带

血，舌紫暗或有斑点，脉弦涩等为常见症的证候。

同义词：下焦瘀滞证

15.6

邪犯少腹证 syndrome of less abdomen of evil offenders

泛指湿热、瘀血、热毒等邪侵及少腹，以少腹疼痛等为常见症的证候。
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15.6.1

少腹血瘀证 syndrome of low abdominal blood stasis

瘀血阻滞于少腹，以少腹胀痛、拒按，或可触及包块，或伴二便不调，舌紫暗或有斑点，脉弦涩等

为常见症的证候。

15.6.2

少腹气滞证 hypoabdominal qi stagnation syndrome

邪阻少腹，气机不畅，以少腹胀痛，或母畜不孕，或有痞块聚散无常，脉弦等为常见症的证候。

15.6.3

少腹热滞证 hypoabdominal heat stagnation syndrome

热邪壅滞少腹，以少腹灼热胀痛，口渴，舌红苔黄，脉弦数等为常见症的证候。

15.6.4

少腹湿热阻滞证 hypoabdominal damp-heat block syndrome

湿热蕴结，阻滞于少腹，以少腹灼热胀痛，带下色黄腥臭，大便臭秽不爽，舌红苔黄腻，脉滑数等

为常见症的证候。

15.6.5

少腹瘀滞证 syndrome of low abdominal stasis

瘀血阻于少腹，气机不利，以少腹胀痛拒按，或触及质硬包块，发情周期不稳定或不孕，脉弦涩等

为常见症的证候。

15.6.6

少腹瘀热证 syndrome of low abdominal stasis and heat

瘀血与热邪互结于少腹，以发热口渴，少腹满硬疼痛、灼热拒按，或触及包块，发情周期不稳定或

不孕，舌暗红，苔黄等为常见症的证候。

15.7

邪入少阳证 syndrome of evil entering shaoyang

外邪侵袭，由表入里的过渡阶段，郁阻少阳胆腑，以寒热往来，胸胁胀满，咽干，目眩等为常见症

的证候。

15.8

胎毒蘊热证 syndrome of accumulated heat due to fetal toxicity

幼畜因在母体时染受邪热毒气所致，以皮肤赤烂、脱皮，或口疮、目赤烂，或大便腹臭夹脓血等为

常见症的证候。

15.9
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营卫不和证 disharmony between ying and wei

卫弱营强，或卫强营弱，以身微热或微恶风寒，时有汗出，脉缓等为常见症的证候。

15.10

表寒里热证 syndromes of exterior cold and interior heat

寒邪外束，郁热于内，以恶寒，发热，身痛无汗，气喘，口渴，舌红苔黄白，脉浮数等为常见症的

证候。

15.11

表热里寒证 syndrome of superficies heat and interior cold

泛指内有阳气不足，而外感风热之邪，以发热微恶风寒，头身疼痛，尿清，大便稀溏，舌淡胖，苔

薄黄，脉浮等为常见症的证候。

15.12

表里俱[实]寒证 syndrome of cold in both superficies and interior

泛指寒邪外侵，表里同时受邪，以恶寒肢冷，头身疼痛，无汗，或咳喘吐白痰，或脘腹冷痛、吐泻

清稀等为常见症的证候。

15.13

表里俱热证 syndrome of heat in both superficies and interior

风热、瘟毒等邪侵袭，表里俱热，以发热微恶风寒，头身疼痛，心烦气喘，口渴，便秘，尿黄，舌

红苔薄黄，脉浮数等为常见症的证候。

同义词：表里实热证

15.14

上盛下虚证 upper body exuberance and lower body vacuity pattern

泛指肝肾亏虚，气血痰热等上壅所致证候。

15.15

上热下寒证 syndrome of upper heat and lower cold

泛指上部有热，下部有寒的证候。

15.16

上寒下热证 syndrome of upper cold and lower heat

泛指上部有寒，下部有热的证候。

16 期、度、型等 stage, degree and type

16.1
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六经病证 diseases of six channels

泛指《伤寒论》六经病变中的证候。

16.1.1

太阳病证 taiyang syndrome

风寒之邪侵犯体表，正邪相争于肤表浅层所表现的证候。

16.1.1.1

太阳经证 taiyang channel syndrome

风寒之邪侵犯畜体肤表，正邪抗争，营卫失和，以恶寒、脉浮、头项强痛为主要表现的证候。

16.1.1.1.1

太阳中风证 syndrome of affection of taiyang by wind

以风邪为主的风寒之邪侵犯太阳经脉，卫强营弱，以发热、恶风、汗出、脉浮缓等为常见症的证候。

16.1.1.1.2

太阳伤寒证 syndrome of cold pathogen of taiyang

以寒邪为主的风寒之邪侵犯太阳经脉，卫阳被遏，肌表闭伏，以恶寒、发热、无汗、头身疼痛、脉

浮紧等为常见症的证候。

16.1.1.2

太阳腑证 syndrome involving taiyang hollow organ

太阳经证不解，病邪由太阳之表内传其腑所表现的证候。

16.1.1.2.1

太阳蓄水证 syndrome of greater yang2 water amassment

太阳经证不解，邪与水结，膀胱气化不利，水液停蓄，以发热恶寒，小便不利，少腹满，口渴但饮

水不多，脉浮或浮数等为常见症的证候。

16.1.1.2.2

太阳蓄血证 taiyang disease with stagnated blood syndrome

太阳经证不解，邪热内传，与血相结于少腹，以少腹硬满而痛，甚则发狂，小便自利，舌质紫

或有瘀斑，大便色黑，脉沉涩等为常见症的证候。

16.1.2

阳明病证 yangming disease

伤寒病发展过程中，阳热亢盛，胃肠燥热所表现的证候。

16.1.2.1

中
国
兽
医
协
会
 

征
求
意
见
稿



T/CVMA XXXXX—XXXX

95

阳明经证 yangrming channel syndrome

邪热亢盛，充斥阳明之经，弥漫全身，肠中尚无燥屎内结，以身大热、汗大出、口大渴、脉洪大等

为常见症的证候。

16.1.2.2

阳明腑证 yangming hollow - organ syndrome

邪热内盛，与肠中糟粕相搏，燥屎内结，以高热，汗出，肚腹胀满疼痛，大便秘结，脉沉实等为常

见症的证候。

16.1.3

少阳病证 shaoyang dsease

邪犯少阳胆腑，枢机不运，经气不利，以寒热往来，食欲减少，精神沉郁，呕吐，苔滑白，目

眩等为常见症的证候。

16.1.4

太阴病证 taiyin disease

脾阳虚衰，寒湿内生，以食欲不振，腹满呕吐，腹痛，腹泻，喜温喜按，口不渴，舌淡苔白，

脉迟缓等为常见症的证候。

16.1.5

少阴病证 shaoyin syndrome

伤寒病发展的后期阶段，全身性阴阳衰惫所表现的证候。

16.1.5.1

少阴寒化证 cold transformation syndrome of shaoyin

少阴阳气虚衰，病邪入内从阴化寒，阴寒独盛，以恶寒喜卧，精神不振，四肢厥冷，口渴，下

利清谷，尿液清长，舌淡苔白，脉沉微等为常见症的证候。

16.1.5.2

少阴热化证 heat transformation syndrome of shaoyin

少阴阴虚阳亢，邪从阳化热，以烦燥不宁，口腔干燥，舌尖红赤，或舌绛少苔，尿短黄，脉

细数等为常见症的证候。

16.1.6

厥阴病证 jueyin disease

伤寒病发展传变的较后阶段，阴阳对峙，寒热交错，厥热胜复所表现的证候

16.1.6.1

厥阴寒化证 reverting yin1 cold reversal
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邪从厥阴，里寒化生，阴虚而阳气衰微，以四肢厥冷，恶寒，口色青，体温低下，脉微欲

绝等为常见症的证候。

16.1.6.2

厥阴热化证 reverting yin1 heat reversal

阴液亏耗，阳热极盛，阳郁不能外达，以四肢厥冷继而发热，或先发热而四肢厥冷四肢厥冷，

目赤，口渴烦躁，舌红，苔黄，脉滑数等为常见症的证侯。

16.2

分期 stage

根据疾病发展过程中不同时相阶段的分类。

16.2.1

初期 early stage

泛指疾病开始阶段，一般病情较轻。

同义词：一期

16.2.2

中期 middle stage

泛指疾病中间阶段，一般病情较重。

同义词：二期

16.2.3

后期 later stage

泛指疾病后期阶段，一般病情沉重。

同义词：三期

16.2.4

晚期 terminal stage

泛指疾病最后阶段，一般病情严重，常危及生命。

16.2.5

疹前期 preeruption

泛指出疹性疾病的开始阶段，一般病情较轻，疹点尚未显露，多有发热恶风，轻微咳嗽等症。

16.2.6

见形期 form stage

泛指出疹性疾病疹点开始显露的阶段，一般有发热躁动、口渴等症，病情处于盛期。
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16.2.7

出疹期 eruptive stage

泛指出疹性疾病的出疹阶段，一般病情较重，疹点显露，有顺症与逆症的不同。

16.2.8

收没期 harvest time

泛指出疹性疾病的后期阶段，一般病情减轻，疹点已出齐，开始收没，或有脱屑。

同义词：疹回期

16.2.9

成痈期 carbuncle stage

泛指痈病类疾病的初起阶段，气血壅聚，邪正剧争，常见发热或恶寒，患处红肿、灼热、疼痛等症。

16.2.10

酿脓期 pyogenic stage

泛指痈病类疾病的盛期酿脓阶段，邪正交争剧烈，一般有壮热口渴，舌红苔黄脉洪数等症，患处红

肿高突、剧痛。

16.2.11

成脓期 suppurate stage

泛指痈病类疾病脓液已成，一般见疮痈有黄白色脓头，中间按之柔软等症。

16.2.12

溃脓期 festering stage

泛指痈病类疾病脓成，疮口溃破，常见脓液流出而疼痛、发热等症减轻。

16.2.13

溃后期 anaphase

泛指痈病类疾病脓液已尽，有的疮面很快愈合，有的则久不收口，或形成瘘管。

16.2.14

未破损期 unbreakage period

泛指损伤类或疮疡类等疾病，无疮口或无皮肉破损的阶段。

16.2.15

破损期 breakage period

泛指损伤类或疮疡类等疾病，疮口已溃破，或有皮肉破损、甚至脏器或骨端外露的阶段。
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16.2.16

发作期 interparoxysmal

指哮病、痫病、胸痹心痛等病，正处于发作的阶段，此时一般宜控制疾病发作，可用祛邪为主的治

法。

16.2.17

缓解期 paracmasia

指哮病、痫病、胸痹心痛等病，已控制发作，病情进入缓解的阶段，此时一般宜采用以扶正为主的

治法。

16.3

分度 degree

根据疾病的轻重程度而进行的分类。

16.3.1

一度 one-degree

指水火烫伤等病，病情较轻。

16.3.2

二度 second-degree

指水火烫伤等病，病情较重。

16.3.3

三度 third--degree

指水火烫伤等病，病情严重。
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	6.29
	气闭神厥证  syndrome of qi stagnation causing mind sync
	6.30
	心虚神怯证  syndrome of heart deficiency and easy timid
	6.31
	囊虫侵脑证  syndrome of cysticercus invading brain
	6.32
	惊恐伤神证  syndrome of scare caused mental disorder
	6.33
	心神不宁证  nervous syndrome

	7 肺系证类  syndrome of pulmonary system diseases
	7.1
	肺气（亏）虚证  syndrome of lung-qi deficiency
	7.2
	肺气阴两虚证  syndrome of both qi and yin deficiency in 
	7.3
	肺阳虚证  syndrome of lung yang deficiency
	7.4
	肺阴（亏）虚证  syndrome of lung yin deficiency
	7.5
	肺卫气虚（不固）证  syndrome of lung protective qi deficien
	7.6
	阴虚肺燥证  syndrome of yin deficiency and lung dryness
	7.7
	肺热炽[壅]盛证  syndrome of lung-heat over vigorous
	7.8
	肺热阴虚[津伤]证  syndrome of lung heat and yin deficienc
	7.9
	肺热移肠证  syndrome of lung heat caused intestinal dys
	7.10
	风热犯肺证  syndrome of wind-heat invading lung
	7.11
	风热闭肺证  syndrome of wind-heat blocking lung
	7.12
	肺经风热证  syndrome of wind-heat in lung channel
	7.13
	肺经郁火[热]证  syndrome of lung channel fire stagnation
	7.14
	肺热血瘀[瘀滞]证  syndrome of lung heat and blood stasis
	7.15
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	7.16
	痰热[火]壅[蕴]肺证  syndrome of sputum-heat stagnating lu
	7.17
	痰热闭肺证  syndrome of sputum-heat blocking lung
	7.18
	痰浊[湿]阻[蕴]肺证  syndrome of sputum-dampness blocking 
	7.19
	痰瘀[瘀痰]阻肺证  syndrome of sputum-stasis blocking lung
	7.20
	风寒袭[束]肺证  syndrome of wind-cold evil invading lung
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	寒饮停肺证  syndrome of cold-fluids accumulating in lun
	7.22
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	肺热饮停证  syndrome of lung heat and body-fluids stagn
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	寒痰阻[停]肺证  syndrome of cold-sputum blocking lung
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	表寒肺热证  syndrome of exterior cold and lung-heat
	7.26
	燥邪犯[伤]肺证  syndrome of dryness evil invading lung
	7.27
	凉燥袭肺证  syndrome of cool-dryness invading lung
	7.28
	温燥袭[伤]肺证  syndrome of warm-dryness invading lung
	7.29
	燥痰结[阻]肺证  syndrome of dryness sputum evil blocking
	7.30
	肺燥郁热证  syndrome of lung dryness and heat stagnatio
	7.31
	肺燥肠热证  syndrome of lung dryness and intestine heat
	7.32
	肺燥肠闭证  syndrome of lung dryness and intestine bloc
	7.33
	瘀阻肺络证  syndrome of blood stasis blocking lung chan
	7.34
	热[火]毒闭肺证  syndrome of heat-toxin blocking lung
	7.35
	虫毒犯[侵]肺证  syndrome of parasite toxin invading lung
	7.36
	气郁伤肺证  syndrome of qi stagnation caused lung injur

	8 脾系证类  splenic system diseases syndrome
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	脾气（亏）虚证  syndrome of spleen-qi deficiency
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	脾[中]气下陷证  sinking of middle-energzier syndrome
	8.3
	脾气郁结证  syndrome of spleen qi stagnation
	8.4
	脾不统[摄]血证  syndrome of spleen cannot regulate blood
	8.5
	脾阳（亏）虚证  syndrome of spleen-yang deficiency
	8.6
	脾阴（亏）虚证  syndrome of spleen-yin deficiency
	8.7
	脾虚营亏证  syndrome of spleen-ying deficiency
	8.8
	脾虚血亏证  syndrome of spleen deficiency and blood sho
	8.9
	脾虚血燥证  syndrome of spleen deficiency moving wind
	8.10
	脾虚气滞证  syndrome of spleen deficiency caused qi sta
	8.11
	脾（气）虚水泛[停][湿]证  syndrome of spleen deficiency caus
	8.12
	脾阳虚水泛[停]证  syndrome of spleen-yang deficiency caus
	8.13
	脾虚湿困[蕴][盛][泛]证  syndrome of spleen deficiency and 
	8.14
	脾虚湿热证  syndrome of spleen deficiency and dampness-
	8.15
	脾虚痰湿证  syndrome of spleen deficiency and sputum-da
	8.16
	脾虚食积[夹食]证  syndrome of spleen deficiency caused fo
	8.17
	脾虚虫积证  syndrome of spleen deficiency and parasite 
	8.18
	湿热蕴[困]脾证  syndrome of dampness-heat blocking splee
	8.19
	脾经热毒证  syndrome of heat-toxin in spleen channel
	8.20
	寒湿困[蕴]脾证  syndrome of cold-dampness blocking splee
	8.21
	思伤脾气证  syndrome of worry injuring spleen qi
	8.22
	胃气（亏）虚证  syndrome of stomach qi deficiency
	8.23
	胃气阴两虚[亏]证  syndrome of both stomach qi and stomach
	8.24
	胃气虚血瘀证  syndrome of stomach qi deficiency and bloo
	8.25
	胃气上逆证  syndrome of stomach qi upward inversion
	8.25.1
	胃热[火]气逆证  syndrome of stomach heat and qi upward i
	8.25.2
	胃寒气逆证  syndrome of stomach cold and qi upward inve
	8.25.3
	胃滞气逆证  syndrome of stomach stagnation and qi upwar

	8.26
	胃阳（亏）虚证  syndrome of stomach yang deficiency
	8.26.1
	胃阳虚气滞证  syndrome of stomach yang deficiency and qi
	8.26.2
	胃阳虚血瘀证  syndrome of stomach yang deficiency and bl

	8.27
	胃气滞血瘀证  syndrome of stomach qi stagnation and bloo
	8.28
	胃阴（亏）虚证  syndrome of stomach yin deficiency
	8.29
	胃阴虚气滞证  syndrome of stomach yin deficiency and qi 
	8.30
	胃阴虚血瘀证  syndrome of stomach yin deficiency and blo
	8.31
	胃火[热]（炽盛）证  syndrome of stomach heat very vigorous
	8.32
	胃热气滞证  syndrome of stomach heat and qi stagnation
	8.33
	胃热津伤[亏]证  syndrome of stomach heat injuring body-f
	8.34
	胃热阴虚证  syndrome of stomach heat and yin deficiency
	8.35
	胃燥津伤[亏]证  syndrome of stomach dryness injuring bod
	8.36
	寒邪犯胃证  syndrome of cold evil invading stomach
	8.37
	寒饮停胃证  syndrome of cold-water accumulating in stom
	8.38
	瘀阻胃络证  syndrome of blood stasis blocking stomach c
	8.39
	寒滞肠道证  syndrome of cold stagnated intestine
	8.40
	肠道[大肠]湿热证  syndrome of large intestine dampness-he
	8.41
	肠道实热证  syndrome of intestine excess heat
	8.41.1
	小肠实热证  syndrome of small intestine excess heat
	8.41.2
	肠热阴虚证  syndrome of intestine heat and yin deficien
	8.41.3
	肠热气滞证  syndrome of intestine heat and qi stagnatio

	8.42
	大肠[肠道]热结[实热]证  syndrome of large intestine excess 
	8.43
	热毒蕴肠证  syndrome of heat-toxin accumulating in inte
	8.44
	肠道[燥]津亏证  syndrome of intestine dryness and fluids
	8.45
	血虚肠燥[结]证  syndrome of blood deficiency and intesti
	8.46
	阴虚肠燥证  syndrome of yin deficiency and intestine dr
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	血热肠燥证  syndrome of blood heat and intestine drynes
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	湿阻[滞][蕴]肠道证  syndrome of dampness blocking intesti
	8.49
	肠道寒湿证  syndrome of intestine cold-dampness
	8.50
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	8.51
	虫积肠道[小肠]证  syndrome of paresite accumulating in in
	8.52
	虫扰魄门证  syndrome of parasite gathering at anus
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	风伤肠络证  syndrome of wind injuring intestine channel
	8.54
	肛门热毒证  syndrome of heat-toxin at anus
	8.55
	肛门湿热证  syndrome of anus dampness-heat
	8.56
	气血瘀滞肛门证  syndrome of qi and blood stagnating at an
	8.57
	脾胃气虚证  syndrome of spleen and stmoach qi deficienc
	8.58
	脾胃[中焦]阴虚[虚热]证  syndrome of spleen and stmoach yin 
	8.59
	脾胃[中焦]阳虚[虚寒]证  syndrome of spleen and stmoach yang
	8.60
	脾胃[中焦]阳虚[虚寒]气滞证  syndrome of spleen and stmoach ya
	8.61
	脾胃气阴两[亏]虚证  syndrome of both deficiency of qi and 
	8.62
	脾胃[中焦]实热[积热][热盛]证  syndrome of spleen and stomach 
	8.63
	脾胃[中焦]湿热证  syndrome of spleen and stomach dampness
	8.64
	湿困脾胃证  syndrome of dampness blocking spleen and st
	8.65
	胃热脾虚证  syndrome of stomach heat and spleen deficie
	8.66
	脾胃[中焦]不和[气滞]证  syndrome of spleen and stomach qi s
	8.67
	胃肠湿热证  syndrome of stomach and intestine dampness-
	8.68
	胃肠实[积]热证  syndrome of stomach and intestine excess
	8.69
	食滞[积]胃肠证  syndrome of stomach and intestine food s
	8.70
	食滞胃热证  syndrome of food stagnation in stomach and 
	8.71
	胃肠气滞证  syndrome of stomach and intestine qi stagna
	8.72
	瘀滞胃肠证  syndrome of blood stasis blocking stomach a
	8.73
	寒滞胃肠证  syndrome of cold evil invading stomach and 
	8.74
	痰湿[浊][饮]中阻证  syndrome of sputum-dampness blocking 
	8.75
	肠道瘀滞证  syndrome of intestinal stasis

	9 肝系证类  syndrome of hepatic system disease
	9.1
	肝阴虚证  deficiency of liver yin
	9.2
	肝血虚证  deficiency of liver blood
	9.3
	肝气虚证  syndrome of deficiency of liver qi
	9.4
	肝阳虚证  syndrome of deficiency of liver yang
	9.5
	肝阳上亢证  hyperactivity of the liver yang
	9.6
	肝阳暴亢证  too hyperactivity of the liver yang
	9.7
	肝阴虚阳亢证  syndrome of deficiency of liver yin and hy
	9.8
	肝郁证  syndrome of stagnation of liver qi
	9.9
	肝郁血虚证  syndrome of stagnation of liver qi and 
	9.10
	肝郁血瘀证  syndrome of stagnation of liver qi and bloo
	9.11
	肝郁阴虚证  syndrome of stagnation of liver qi and 
	9.12
	肝瘀化热证  liver stasis heat syndrome
	9.13
	肝瘀证  syndrome of blood stasis
	9.14
	肝虚血瘀证  syndrome of liver deficiency and blood stas
	9.15
	肝阴虚血瘀证  syndrome of liver Yin deficiency and blood
	9.16
	肝气虛血瘀证  syndrome of liver qi deficiency and blood 
	9.17
	肝郁化火证  liver depression transforming into fire
	9.18
	肝郁血热证  syndrome of stagnation of liver qi and bloo
	9.19
	肝郁痰火证  syndrome of stagnation of liver qi and phle
	9.20
	肝瘀痰结证  syndrome of stagnation of liver qi and phle
	9.21
	肝火炽盛证  liver-fire induced by over-
	9.22
	肝火上炎证  liver heat flowing up to the eyes
	9.23
	肝经火旺证  over heat in liver channel
	9.24
	肝经风热证  heat-wind in liver channel
	9.25
	肝经湿热证  dampness-heat in liver channel
	9.26
	肝郁湿热证  syndrome of stagnation of liver qi and damp
	9.27
	热毒淤[瘀]肝证  heat toxicity and liver stasis syndrome
	9.28
	肝热气滞证  syndrome of liver heat and qi stasis
	9.29
	肝热血瘀证  syndrome of liver heat and blood stasis
	9.30
	肝热阴虚证  syndrome of liver heat and yin-deficient
	9.31
	寒滞肝脉证  cold stagnating in the liver vessel
	9.32
	肝风内动证  up-stirring of live
	9.32.1
	肝阳化风证  pattern of liver yang transforming into win
	9.32.2
	肝热动风证  liver heat dynamic wind syndrome
	9.32.3
	肝阴虚动风证  syndrome of liver yin deficiency and wind 
	9.32.4
	肝血虚动风证  liver-blood deficiency and wind syndrome

	9.33
	胆气虚证  gallbladder qi vacuity
	9.34
	胆郁痰扰证  pattern of depressed gallbladder with haras
	9.35
	胆热痰扰证  syndrome of bile heat and phlegm disturbanc
	9.36
	虫扰胆膈证  biliary diaphragmatic syndrome of insect di
	9.37
	肝胆湿热证  syndrome of pattern of liver-gallbladder da
	9.38
	肝胆火旺证  syndrome of effulgent liver-gallbladder fir
	9.39
	胆经郁热证  syndrome of stagnated heat of gallbladder c
	9.40
	肝胆寒湿证  dampness and cold in liver and gallbladder
	9.41
	肝胆瘀滞证  liver-gallbladder stasis syndrome
	9.42
	肝胆气滞证  liver-gallbladder qi stagnation syndrome

	10 肾系证类  renal system syndrome class
	10.1
	肾气虚证  syndrome of deficiency of kidney qi
	10.2
	肾气不固证  incompetence of kidney qi
	10.3
	肾虚水泛证  edemm due to kindey asthenia
	10.3.1
	肾气虚水泛证  kidney qi deficiency and water flooding sy
	10.3.2
	肾阳虚水泛证  syndrome of water diffusion due to deficie

	10.4
	肾阳虚证  kidney-yang deficiency
	10.5
	肾阴虚证  asthenia of renal yin
	10.6
	肾阴虚火旺  syndrome of hyperactivity of fire due to de
	10.7
	肾精亏虚证  kidney essence depletion pattern
	10.8
	肾虚髓亏证  pattern of kidney vacuity and marrow deplet
	10.9
	肾阴阳两虚证  consumptive disease with syndrome of defic
	10.10
	肾虚寒湿证  syndrome of cold-dampness due to kidney def
	10.10.1
	肾虚寒凝证  pattern of kidney vacuity cold-stasis
	10.10.2
	肾虚寒痰证  syndrome of kidney deficiency cold phlegm
	10.10.3
	肾虚血瘀证  syndrome of kidney deficiency and blood sta

	10.11
	湿热蕴肾证  syndrome of damp-heat brewing in the kidney
	10.12
	脓毒蕴肾证  septic syndrome of kidney
	10.13
	膀胱湿热证  bladder damp-heat pattern
	10.13.1
	膀胱湿热气滞证  damp-heat in the urinary bladder and qi s
	10.13.2
	膀胱湿热血瘀证  damp-heat in the urinary bladder and bloo

	10.14
	膀胱蕴热证  bladder heat amassment 
	10.15
	膀胱蓄水证  bladder weater amassment
	10.16
	膀胱蓄血证  bladder blood amassment
	10.17
	膀胱虚寒证  bladder vacuity cold pattern
	10.18
	寒凝胞宫证  syndrome of coagulated cold in womb
	10.19
	痰凝胞宫证  syndrome of coagulated phlegm in womb
	10.20
	瘀阻胞宮证  syndrome of static blood blocking in womb
	10.21
	胞宫虚寒证  syndrome of deficient cold in uterus
	10.22
	胞宫湿热证  syndrome of dampness-heat in uterus
	10.23
	胞宫血热证  uterine blood heat syndrome
	10.24
	冲任失调证  disharmony of the thoroughfare and controll
	10.25
	冲任不固证  pattern of insecurity of the thoroughfare a
	10.26
	冲任瘀阻证  thoroughfare and controlling vessel stasis 
	10.27
	湿热阻滞精室证  dampness-heat blocks spermatoventricular 
	10.28
	痰湿阻滞精室证  syndrome of phlegm-dampness blocking sper
	10.29
	瘀血阻精室证  syndrome of blood stasis and sperm-blockin
	10.30
	瘀浊阻滞精室证  syndrome of stasis turbidity blocking spe
	10.31
	惊恐伤肾证  fright and fear damage the kidney

	11 脏腑兼证类  concurrent zang-fu syndrome
	11.1
	心肾阴虚]证  pattern of heart-kidney yin vacuity
	11.2
	心肾不交证  disharmony between heart and kidney
	11.3
	心肾阳虚证  pattern of heart-kidney yang vacuity
	11.4
	水气凌心证  pattern of water qi intimidating the heart
	11.5
	心肾气虚证  heart-kidney qi vacuity
	11.6
	心肾气阴两虚证  syndrome of deficiency of heart, kidney, 
	11.7
	心肾阴阳两虚证  pattern of heart-kidney yin and yang vacu
	11.8
	心肺气虚证  pattern of heart-lung qi vacuity
	11.9
	心肺阴虚证  heart-lung yin vacuity
	11.10
	心肺气阴两虚证  heart-lung yin and qi vacuity
	11.11
	心肺阴虚血瘀证  heart-lung yin vacuity ang blood stasis
	11.12
	心肺阳虚证  heart-lung yang vacuity
	11.13
	心肺热盛证  cardiopulmonary heat syndrome
	11.14
	心肾火热证  heart-kidney fiery syndrome
	11.15
	心脾两虚证  deficiency of both heart and spleen 
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	心脾气虚证  heart-spleen qi vacuity
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	心脾阳虚证  heart-spleen yang vacuity
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	心脾气血两虚证  heart-spleen qi vacuity
	11.19
	心脾积热证  pattern of heart-spleen heat accumulation
	11.20
	心肝火旺证  hyperactivity of heart-liver fire
	11.21
	心肝血瘀证  heart-liver blood stasis
	11.22
	心肝血虚证  blood deficiency of heart and liver
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	心肝阴虚证  heart-liver yin vacuity
	11.24
	心肝血虚挟瘀证  deficiency of heart and liver blood carri
	11.25
	心肝气血两虚证  syndrome of deficiency of heart, liver, q
	11.26
	心肝气虚血瘀证  heart-liver qi deficiency and blood stasi
	11.27
	肝肾亏虚[损]证  syndrome of deficiency of kidney essence
	11.28
	肝肾阴虚[虚火]证  syndrome of liver-kidney yin vacuit
	11.29
	肝肾阴虚阳亢证  syndrome of deficiency of liver yin and h
	11.30
	肝脾两虚证  syndrome of liver-spleen vacuity
	11.31
	肝脾气血两虚证  syndrome of deficiency of liver, temper a
	11.32
	肝脾气阴两虚证  pattern of dual vacuity of liver-spleen q
	11.33
	肝郁[滞]脾虚证  pattern of liver depression and spleen v
	11.34
	土壅侮木证  effulgent liver and weak spleen
	11.35
	肝脾湿热证  damp heat in the middle jiao
	11.36
	肝脾气滞证  spleen vacuity and qi stagnation
	11.37
	肝脾血瘀  liver-spleen blood stasis
	11.38
	肝热脾虚证  syndrome of liver heat and spleen deficienc
	11.39
	肝胃不和证  pattern of liver-stomach disharmony
	11.40
	肝胃热盛证  liver and stomach heat filled syndrome
	11.41
	肝火犯胃证  liver fire invading the stomach 
	11.42
	肝胃气滞证  liver-stomach qi stagnation syndrome
	11.43
	肝胃气滞血瘀证  liver-stomach qi stagnation and blood sta
	11.44
	肝胃气虚血瘀证  liver-stomach qi deficiency and blood sta
	11.45
	肝胃气滞阴虚证  liver-stomach qi stagnation yin deficienc
	11.46
	肝胃阴虚证  syndrome of yin deficiency of liver and sto
	11.47
	肝胃阴虚血瘀证  syndrome of liver and stomach yin deficie
	11.48
	肝胃虚寒证  liver and stomach deficiency cold syndrome 
	11.49
	肝火犯肺证  liver fire affecting the lung
	11.50
	肝肺风热证  liver lung wind heat syndrome
	11.51
	肝肺热盛证  syndrome of liver and lung heat flourishing
	11.52
	肝郁肾虚证  liver depression and kidney deficiency
	11.53
	脾肺两虚  asthenia of both spleen and lung
	11.54
	脾肺气阴两虚证  pattern of spleen-lung qi and yin vacuity
	11.55
	脾肾阳虚证  yang deficiency of spleen and kidney
	11.56
	脾肾气虚证  spleen and kidney qi deficiency syndrome
	11.57
	脾肾两虚证  asthenia of both lung and kidny
	11.57.1
	脾肾气虚水停证  syndrome of spleen and kidney qi deficien
	11.57.2
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	气轮风热证  syndrome of heat wind in qi ring
	13.3.2
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	瘀血阻络证  syndrome of static blood blocking collatera
	14.1.11
	虫湿壅络证  obstruction syndrome of insect dampness

	14.2
	经气不利证  adverse qi syndrome
	14.2.1
	风胜行痹证  wind prevails over the marching bi syndrome
	14.2.2
	寒胜痛痹证  cold beats pain and bi syndrome
	14.2.3
	湿胜着痹证  dampness conquers bi syndrome
	14.2.4
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	中寒虫扰证  syndrome of moderate cold insect disturbanc

	15.5
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	少腹瘀热证  syndrome of low abdominal stasis and heat

	15.7
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