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中兽医基础理论术语-病因病机类

1 范围

本文件界定了中兽医基础理论中病因和病机相关的术语。

本文件适用于中兽医诊疗、教学、科研、兽医行政管理、出版及国内外学术交流。

2 规范性引用文件

本文件没有规范性引用文件。

3 病因类 disease cause

3.1

病因学说 disease cause theory

研究病因分类和各种病因的性质、致病途径、致病特点以及探求病因方法的理论。

3.1.1

辨证求因 seeking disease cause from syndrome differentiation

在中兽医基础理论的指导下，以临床表现为依据，通过分析、综合，推求疾病的病因、病机，为治

疗提供依据。

同义词：随[审]证求因。

3.1.2

病因 pathogenic factor

引起动物疾病发生、发展的原因。

同义词：病邪[源]。

3.1.2.1

外感病因 cause of exogenous contraction

源于自然界，通过肌表、口鼻侵入动物体引发疾病的致病因素。包括六淫、疫疠等。

3.1.2.2

内伤病因 cause of endogenous damage

情志或饲养管理不循常度，直接伤及脏腑而发病的致病因素。包括七情过极、过劳、过逸、饲喂失

宜等。

3.2
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六淫 six climatic exopathogens

风邪、寒邪、暑邪、湿邪、燥邪、火邪六种外感病邪的总称。

同义词：六邪。

3.2.1

风邪 wind pathogen

六淫中具轻扬开泄、善动不居、向上向外特性的邪气。

3.2.1.1

风性开泄 wind attributing to opening and releasing

风邪具有疏通、透泄之性，其致病使皮毛腠理开泄，而出现汗出、恶风等症。

3.2.1.2

风易伤阳位 wind tending to attack yang portion of body

风邪轻浮，具有向上向外之性，其致病易伤及动物体头部、肌表和阳经。

3.2.1.3

风性主动 wind attributing to mobility

风邪具有动摇不定之性，其致病易使肢体震颤摇动。

同义词：风胜则动。

3.2.1.4

风性善行数变 wind being mobile and changeable

风邪具有行无定处，变幻无常之性，其致病则病位游移，发病急，变化多，传变快。

3.2.1.5

风为百病之长 wind being leading cause of diseases

风邪为六淫之首，为外感病邪的先导，易与寒、湿、燥、热等邪气相合为病。

3.2.2

寒邪 cold pathogen

六淫中具寒冷、凝滞、收引等特性的邪气。

3.2.2.1

寒易伤阳 cold tending to injure yang

寒邪具寒冷之性，其致病最易损伤动物体阳气，使全身或局部出现明显的寒象。

3.2.2.2
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寒性凝滞 cold attributing to congealing

寒邪具有凝结阻滞之性，其致病易使气血凝滞，经脉不通，不通而痛。

3.2.2.3

寒性收引 cold attributing to contraction

寒邪具有收缩牵引之性，致病易使气机收敛，腠理闭塞，经络、筋脉和肌肉等收缩挛急。

3.2.3

暑邪 summer-heat pathogen

夏至以后，入秋之前，具有炎热，升散特性的邪气。

3.2.3.1

暑性炎热 summer-heat attributing to burning heat

暑邪具酷热之性，其致病使机体阳热亢盛而现阳胜则热之象。

3.2.3.2

暑性升散 summer-heat attributing to rise and dispersion

暑邪具有上升发散之性。其致病多直入气分，使腠理开泄而汗多伤津。

3.2.3.3

暑易夹湿 summer-heat tending to be mixed with dampness

暑季气候炎热，多雨潮湿，热蒸湿动，暑常挟湿而为病，使暑热与湿阻并见。

3.2.3.4

暑易扰心 summer-heat tending to disturb heart

暑邪具有上扰心神之性，其致病易使心神失守，或清窍闭塞。

3.2.3.5

暑易伤津耗气 summer-heat tending to consume fluid and qi

暑邪具有耗伤动物体津气之性，其致病使汗多伤津，气随津泄，而现气津（阴）两亏之象。

3.2.4

湿邪 dampness pathogen

湿为长夏主气，但四季均可发生。为六淫中具有易阻气机、重浊、黏滞、趋下等特性的邪气。

3.2.4.1

湿阻气机 dampness hampering qi movement

湿邪具有阻滞气机运行，使之紊乱之性，其致病使脏腑经络气机升降出入失常，气血运行不畅。
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3.2.4.2

湿易伤阳 dampness tending to injure yang

湿邪具有损伤动物体阳气之性，致病以损伤脾阳为甚。

3.2.4.3

湿性重浊 dampness attributing to heaviness and turbidity

湿邪具有沉重、秽浊之性，其致病使肢体沉重及分泌物和排泄物污浊。

3.2.4.4

湿性黏滞 dampness attributing to viscosity and stagnation

湿邪具有黏腻停滞之性，其致病使分泌物和排泄物黏稠、涩滞且病程较长，缠绵难愈。

3.2.4.5

湿性趋下 dampness characterized by downward going

湿邪具有下趋之性，其致病易侵阴位，伤及动物体下部。

3.2.5

燥邪 dryness pathogen

六淫中具有干涩、伤津、易于伤肺特性的邪气。

3.2.5.1

燥性干涩 dryness characterized by aridity and astringency

燥邪具有干燥、枯涩之性，其致病易伤机体津液而致阴津亏损。

3.2.5.2

燥易伤肺 dryness tending to injure lung

燥邪具有从口鼻、肌表而入，损伤肺气之性，其致病使肺津受损、宣肃失职。

3.2.6

火邪 fire pathogen

六淫中具有炎上、耗气伤津、生风动血、扰动心神特性的邪气。

3.2.6.1

热邪 heat pathogen

致病以热性、阳性的实性病理变化为特征的邪气。

同义词：火热。

3.2.6.2
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温邪 warm pathogen

春温、风温、暑温、湿温、秋燥、冬温、温疫、温毒和温症等各种温热病致病邪气的统称。

同义词：温热。

3.2.6.3

火性炎上 fire characterized by flaming

火邪具有燔灼向上之性。其致病热象显著，多见动物体上部。

3.2.6.4

火易生风 fire tending to cause wind

火邪具有扰动肝风之性，其致病为热极生风之肝风内动。

3.2.6.5

火易动血 fire tending to cause bleeding

火邪具有灼伤脉络，迫血妄行之性，其致病为出血、发斑。

3.2.6.6

火易耗气伤津 fire tending to consume qi and fluid

火邪具有耗伤正气、消烁阴津之性，其致病为气津两亏。

3.2.6.7

火易扰心 fire tending to disturb heart

火邪具有易于扰乱心神之性，其致病为心神失守。

3.2.6.8

火邪易致疮痈 fire pathogen tending to cause carbuncle

火热之邪入于血，可聚于局部，腐蚀血肉而发为痈肿疮疡。

3.2.7

合邪 combined pathogens

两种或两种以上联合侵犯动物体的邪气。如风热、风寒湿等。

3.3

疫疠 pestilence

各种具有强烈传染性病邪的统称。

同义词：疠气。

3.4
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七情所伤 injury by seven emotional factors

喜、怒、忧、思、悲、恐、惊七种情志变化过于强烈、持久或突然，直接伤及相应脏腑而为病。

同义词：七情内伤。

3.4.1

大怒伤肝 rage injuring liver

过度愤怒损伤肝气，使之疏泄失常而横逆上冲，气血逆乱。

3.4.2

怒则气上 rage leading to qi ascending

大怒伤肝，使之疏泄失常而肝气上逆，血随气升，并走于上。

3.4.3

暴喜伤心 extreme joy injuring heart

暴喜伤及心神，使之心气涣散，神不守舍，甚则失神狂乱。

3.4.4

喜则气缓 over-joy leading to qi sluggishness

喜乐无极使气过于缓，甚则涣散，而心神惮散。

3.4.5

思虑伤脾 pensiveness injuring spleen

思虑过度，损伤脾气，使脾气郁结，运化失职。

3.4.6

思则气结 pensiveness leading to qi stagnation

思虑过度，使脾气结聚，运化失职。

3.4.7

悲忧伤肺 melancholy injuring lung

悲忧过度，使肺气积郁，清肃失职，甚则肺气耗伤。

3.4.8

悲则气消 grief leading to qi consumption

悲哀太过，使肺气抑郁，精气消耗。

3.4.9

惊恐伤肾 fright and terror injuring kidney
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惊恐过度，损伤肾气，使气机下陷，肾精失藏。

3.4.10

恐则气下 terror leading to qi sinking

恐惧过度使肾气不固，气泄于下。

3.4.11

惊则气乱 fright leading to qi turbulence

突然受惊，损伤心气，使心气散乱。

3.5

饲喂失宜 improper feeding

饲喂不节、饲喂不洁、饲喂偏嗜等饲喂失于常度的致病因素。

3.5.1

饲喂不节 irregular feeding

饲喂不能节制，明显低于或超过动物的正常采食量和饲喂不规律等致病因素。包括过饥、过饱、时

饥时饱等。

3.5.1.1

过饱 excess feeding

饮喂太多，超过胃肠受纳及传送的限度，可能损伤胃肠。

3.5.1.2

过饥 insufficient feeding

饮喂不足，长期可导致气血生化乏源而气血亏虚。

3.5.1.3

时饥时饱 irregular excess and insufficient feeding

饮喂不规律，饥饱失时，可影响脾胃的运化，导致脾胃气机升降失常，功能紊乱，进而引起疾病的

发生。

同义词：饮食无时。

3.5.2

饲喂不洁 contaminated food

饲喂不清洁或陈腐变质或有毒的食物。

3.5.3

饲喂偏嗜 food preference
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异常喜好某种食物，或长期偏食某些食物。

3.6

劳逸失度 maladjustment between work and rest

过度劳累和过度安逸的总称。

3.6.1

过劳 overstrain

致病因素。过度劳伤，包括劳力过度、劳神过度和房劳过度。

3.6.1.1

劳力过度 physical exhaustion

劳逸过度或使役不当，超过力所能及的体力活动，能损伤脏腑，使脏气虚少。

3.6.1.2

劳神过度 mental exhaustion

由于断奶或离群等导致持续剧烈的超过机体适应能力的心神活动，能耗伤心脾，甚则殃及诸脏。

3.6.1.3

房劳过度 sexual exhaustion

过度配种耗伤肾精。

3.6.2

过逸 excessive rest

致病因素。久不使役或运动不足，过度安逸，可致气血运行不畅，筋骨柔弱，脾胃呆滞，甚则继发

它病。

3.7

可致病的病理产物 pathological product that can cause disease

在初始病因作用下，机体气化功能失调所产生并引起新的病理变化的致病因素。包括痰饮、瘀血、

结石等。

3.7.1

痰饮 phlegm and fluid-retention

脏腑气化失司，体内津液凝聚变化而成为水湿，属继发性致病因素。

3.7.1.1

痰 phlegm
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机体水液代谢障碍所形成的质地黏稠的病理产物。属继发性致病因素。

3.7.1.1.1

寒痰 cold-phlegm

痰浊与寒邪相合的病邪。

3.7.1.1.2

热痰 heat-phlegm

痰浊与热邪相合的病邪。

3.7.1.1.3

湿痰 damp-phlegm

脾失健运，聚湿生痰而致痰浊与湿邪相合的病邪。

3.7.1.1.4

燥痰 dryness-phlegm

痰浊与燥邪相合，痰浊黏稠难咯的病邪。

3.7.1.1.5

风痰 wind-phlegm

痰浊与风邪相合的病邪。

3.7.1.2

饮 retained fluid

机体水液代谢障碍形成的质地清稀的病理产物。属继发性致病因素。

3.7.2

瘀血 stagnated blood

血行滞缓或凝结体内的病理产物。属继发性致病因素。

3.7.3

结石 calculus

停滞于脏腑的砂石样物质，属继发性致病因素。

3.8

外伤 traumas

扑击、跌扑、利器等外力击撞，以及虫伤、咬伤、烫伤、烧伤、冻伤等而导致皮肤、肌肉、筋骨和

内脏损伤的因素。
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3.9

寄生虫 parasite

能够引起动物发病的内寄生虫和外寄生虫。

3.10

毒 toxin

致病酷烈，危害严重或发病突然或相互传染的致病因素。包括毒物、疫毒等。

3.11

胎毒 fetal toxicity

胎儿在母腹中，受母体毒火，可成为其出生后发生疮疡和遗毒等病的病因。

3.12

虫兽伤 injury by animal and insect

虫、兽等各类动物咬啮、螫刺所致受伤的因素。

3.13

水土不服 non-acclimatization

由于个体迁移，自然环境和生活习惯改变，暂时不能适应而引起病变的因素。

3.14

禀赋不足 constitutional insufficiency

先天体质虚弱，气血亏虚，为发病的内在因素。

4 病机类 pathogenesis

4.1

病机学说 pathogenesis theory

研究疾病发生、发展与变化机制的理论。

4.1.1

病机 pathogenesis

各种致病因素所用于动物体，引起疾病发生、发展与转归的机理。

4.1.2

正气 vital qi
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在邪正关系范畴，与邪气相对。包括动物体各脏腑组织器官的机能活动及机体对环境的适应能力、

抗邪能力和康复能力。

4.1.3

邪气 pathogenic qi

在邪正关系范畴，与正气相对。泛指各种致病因素。

4.1.4

发病 onset of disease

疾病发生的基本机制和发展、转归的一般规律。

4.1.4.1

新感 latest contraction

在温病学中，与伏邪相对。感邪之后，即时而发的发病类型。

4.1.4.2

伏邪 latent pathogen

在温病学中，与新感相对。感邪之后，邪藏体内，逾时而发的发病类型。

4.1.4.3

卒发 sudden onset

急暴而病的发病类型。

4.1.4.4

徐发 gradual occurrence

徐缓而病的发病类型。

4.1.4.5

继发 secondary disease

在原发疾病未愈的基础上，继续发生新的疾病的发病类型。

4.1.4.6

复发 relapse

疾病已愈，在病因或诱因的作用下，再次发病。

4.1.4.6.1

食复 relapse due to improper diet

疾病初愈，因饲喂不节、饮食不洁等因素致疾病复发。
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4.1.4.6.2

劳复 relapse due to overstrain

疾病初愈，因过劳使正气受损，而导致疾病复发。

4.1.4.6.3

药复 relapse due to drugs

病后滥施补剂，或药物运用失当，而导致疾病复发。

4.1.4.7

两感 cold attack on paired channels

表里两经同时受邪而发病。

4.1.4.8

直中 direct attack

伤寒病邪逾三阳经而径直侵犯三阴经的发病类型或外邪直接损伤脏腑而为病。

4.1.4.9

合病 disease involving two or more meridians

两经或三经的病证同时出现的发病类型。

4.1.4.10

并病 disease of one meridian involving another meridian

一经病证未罢又出现另一经病证的发病类型。

4.2

邪正相争 conflict between vital and pathogenic qi

邪气伤正与正气抗邪之间的相互斗争。

同义词：邪正相搏。

4.3

邪正盛衰 exuberance or decline of vital and pathogenic qi

在疾病发生、发展过程中，邪正斗争所致的彼此盛衰消长的病理变化。

同义词：邪正消长。

4.3.1

邪气盛则实 exuberance of pathogenic qi leading to excessiveness

在疾病过程中，邪气亢盛，正气未虚，邪正相争导致以邪气盛为主的实性病理变化。
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4.3.1.1

实 excessiveness

与虚相对。邪气亢盛而正气未衰，正邪相搏，形成的各种亢盛性的病理变化。

4.3.1.2

五实 five-zang excessiveness

五脏实热闭阻病变的总称。心受邪而脉洪盛、肺受邪而皮肤灼、脾受邪而腹胀满、肝受邪而闷瞀、

肾受邪而二便不通。

4.3.2

精气夺则虚 loss of essential qi leading to deficiency

在疾病过程中，气过度耗损，邪正相搏，导致以气虚为主的虚性病理变化。

4.3.2.1

虚 deficiency

与实相对。正气虚衰，抗病力弱，邪正相搏，形成各种衰退性的病理变化。

4.3.2.2

五虚 five-zang deficiency

五脏精气虚损病变的总称。心气虚而脉细、肺气虚而皮寒、脾气虚而饮食不入、肝气虚而气少、肾

气虚而二便滑泄。

4.3.3

虚实错杂 deficiency and excess in complexity

正虚与邪实交错并存的病理变化。包括虚中夹实和实中夹虚两类。

同义词：虚实夹杂。

4.3.3.1

虚中夹实 deficiency complicated by excess

正虚为主，兼有实邪结滞的虚实夹杂的病理变化。

4.3.3.2

实中夹虚 excess complicated by deficiency

邪实为主，兼有正气虚衰的虚实夹杂的病理变化。

4.3.4

虚实真假 true-false of excess and deficiency

邪气盛极之实而夹假虚之象或正气虚极之虚而夹假实之征的病理变化。包括真虚假实和真实假虚。
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4.3.4.1

真虚假实 true deficiency with false excess

正气虚极而反见假实之象的病理变化。

同义词：至虚有盛候。

4.3.4.2

真实假虚 true excess with false deficiency

邪气盛实而外见假虚之象的病理变化。

同义词：大实有羸状。

4.3.5

虚实转化 transformation of deficiency and excess

实邪久留而损伤正气或正气不足而实邪积聚，导致虚与实之间的相互转换变化。包括由实转虚和因

虚致实。

4.3.5.1

由实转虚 transformation from excess into deficiency

以邪气盛为主的实性病变，向以正气虚损为主的虚性病变的转化。

4.3.5.2

因虚致实 excess resulted from deficiency

以正气虚为主的虚性病变，向以邪气亢盛为主的实性病变的转化。

4.3.6

正胜邪退 vital qi increasing with pathogenic qi decreasing

在邪正盛衰的变化过程中，正气旺盛，正气战胜邪气，邪气逐渐消退，疾病趋向好转而痊愈的一种

转归。

4.3.7

邪去正虚 pathogenic qi retreating with deficient vital qi

邪气被祛除，病邪对机体的损害作用已经消失，但正气在疾病的发展变化过程中已被耗伤，而有待

恢复的一种转归。

4.3.8

邪盛正衰 exuberance of pathogenic qi with decrease of vital qi

在邪正盛衰的变化过程中，邪气太盛，正气逐渐衰退，疾病逐渐恶化，甚至死亡的一种转归。

4.3.9
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正虚邪恋 lingering pathogenic qi due to deficient vital qi

在疾病后期，正气已虚，但邪气去而未尽，正气又一时无法祛邪外出，因而病势缠绵，经久而不能

彻底痊愈的病理状态。

4.4

升降失常 disturbance in ascending and descending

以脾胃功能失调为枢纽，出现脾气下陷、胃气上逆、肺失肃降、肾不纳气、心火上炎、肝火上炎等

病理变化的概括。

4.5

阴阳失调 imbalance between yin and yang

阴阳盛衰所导致的各种病理变化的总称。包括阴阳偏盛、阴阳偏衰，阴阳互损、阴阳格拒、阴阳亡

失以及阴阳离决等。

同义词：阴阳盛衰。

4.5.1

阴阳偏盛 preponderance of yin or yang

阴偏盛和阳偏盛的病理变化。

4.5.1.1

阳盛 exuberance of yang

阳热偏盛的实热性病理变化。

4.5.1.1.1

阳盛则阴病 predominance of yang making yin suffer

阳热偏盛导致各种伤津、伤阴的病理变化。

同义词：阳胜则阴病。

4.5.1.1.2

阳盛则热 predominance of yang leading to heat

阳邪偏盛导致热而且实的病理变化。

同义词：阳胜则热。

4.5.1.2

阴盛 exuberance of yin

阴寒偏盛的实寒性病理变化。

4.5.1.2.1

阴盛则阳病 predominance of yin making yang suffer
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阴寒偏盛导致阳气衰微的病理变化。

同义词：阴胜则阳病。

4.5.1.2.2

阴盛则寒 predominance of yin leading to cold

阴邪偏盛导致寒实的病理变化。

同义词：阴胜则寒。

4.5.2

阴阳偏衰 decline of yin or yang

阴衰和阳衰的病理变化的统称。

4.5.2.1

阳衰 decline of yang

阳气偏衰的虚寒性病理变化。

同义词：阳虚。

4.5.2.2

阳虚则寒 yang deficiency leading to cold

阳气虚弱，温煦功能减退，必然导致寒而虚的病理变化。

4.5.2.3

阴衰 decline of yin

机体阴液亏损的虚热性病理变化。

同义词：阴虚。

4.5.2.3.1

阴虚则热 yin deficiency leading to heat

机体阴液亏损。阴不制阳，阳相对偏亢，必然导致热而虚的病理变化。

4.5.2.3.2

阴虚阳亢 yin deficiency with yang hyperactivity

机体阴液亏损，阴不敛阳，阳相对亢盛而浮越于上的病理变化。

4.5.2.3.3

阴虚火旺 yin deficiency resulting in rampant fire

阴液亏损，阴不制阳，阳相对亢盛而致虚火炽盛的病理变化。

同义词：水不制火。
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4.5.2.3.4

虚火上炎 flaming of deficiency-fire

阴液亏虚，水不制火，致虚火上升的病理变化。

4.5.3

阴阳互损 yin or yang injury with yang or yin involved

阴或阳任何一方虚损到一定程度，累及另一方使之亦虚损，所致的阴阳两虚的病理变化。

4.5.3.1

阳损及阴 yang injury with yin involved

阳气虚损，继而累及于阴，使阴液亏损，从而导致以阳虚为主的阴阳两虚的病理变化。

4.5.3.2

阴损及阳 yin injury with yang involved

阴液亏损继而累及于阳，使阳气虚弱，从而导致以阴虚为主的阴阳两虚的病理变化。

4.5.3.3

阴阳两虚 deficiency of both yin and yang

阴虚和阳虚并见的病理变化。

4.5.4

阴阳胜复 alternative predominance of yin and yang

指阴阳对立双方，一方亢盛，导致另一方的报复，出现阴胜阳复或阳胜阴复的病理变化。

4.5.5

阴阳转化 transformation between yin and yang

在疾病过程中，阴的病理变化和阳的病理变化，在一定的条件下相互转变的病理变化。

4.5.5.1

由阳转阴 yang syndrome transforming to yin syndrome

在疾病过程中，在一定条件下，阳证转化为阴证的病理变化。

4.5.5.2

由阴转阳 yin syndrome transforming to yang syndrome

在疾病过程中，在一定条件下，阴证转化为阳证的病理变化。

4.5.6

阴阳格拒 repelling of yin-yang
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阴或阳的一方偏盛至极而壅踞于内，将相对的一方阻遏于外，所形成的寒热真假的病理变化。包括

阴盛格阳和阳盛格阴。

4.5.6.1

阴盛格阳 exuberant yin repelling yang

阴寒盛极于内，逼阳浮越于外所形成的真寒假热的病理变化。

同义词：阴极似阳。

4.5.6.2

虚阳上浮 rising of deficiency-yang

阴盛格阳所致的阳气浮越于上或阴液亏虚，阴不制阳，阳无所附而浮越于上的病理变化。

4.5.6.3

阳盛格阴 exuberant yang repelling yin

阳热盛极于内，阳气闭郁，逼阴浮越于外所形成的真热假寒的病理变化。

同义词：阳极似阴。

4.5.7

阴阳亡失 prostration of yin and yang

机体的阴液或阳气大量脱失，而致生命垂危的病理变化。包括亡阴和亡阳。

4.5.7.1

亡阴 yin prostration

机体的阴液大量亡失，导致阴液功能突然衰竭，生命垂危的一种病理变化。

同义词：阴脱。

4.5.7.2

伤阴 injury of yin

阴液耗损的病理变化。

4.5.7.3

亡阳 yang prostration

阳气大量亡失，导致阳气功能突然衰竭，生命垂危的一种病理变化。

同义词：阳脱。

4.5.7.4

伤阳 injury of yang

阳气损伤的病理变化。
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4.5.7.5

阴竭阳脱 yin exhaustion and yang collapse

阴液枯竭，阳气脱失而阴阳俱脱的病理变化。

4.5.8

阴阳离决 separation between yin and yang

阴阳之间的关系分离、破裂，生命垂危的病理变化。

4.6

寒热失调 imbalance between cold and heat

机体阴阳失调，寒温失其常度而发生的偏寒或偏热或寒热错杂、真假的病理变化。

4.6.1

实寒 excess-cold

寒邪偏盛的寒性病理变化。

4.6.2

虚寒 deficiency-cold

阳气偏虚的虚而且寒的病理变化。

4.6.3

实热 excess-heat

阳热亢盛的实而且热的病理变化。

4.6.4

实火 excess-fire

邪火炽盛所致的实性而热极的病理变化。

4.6.5

虚热 deficiency-heat

阴血不足所致虚而且热的病理变化。

4.6.6

虚火 deficiency-fire

真阴亏损或阴盛格阳所致之热或阴虚阳亢，水不制火，所致的阴虚内热，火热上攻的病理变化。

4.6.7

寒热错杂 cold and heat in complexity
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寒和热交错混杂的病理变化。包括上热下寒、上寒下热、表热里寒、表寒里热等。

4.6.7.1

上寒下热 upper cold and lower heat

寒在上而热在下，寒热错杂的病理变化。

4.6.7.2

上热下寒 upper heat and lower cold

热在上而寒在下，寒热错杂的病理变化。

4.6.8

寒热真假 true-false of cold and heat

由阴阳格拒所致的真寒假热和真热假寒的病理变化。

4.6.8.1

真热假寒 true heat with false cold

内热炽盛而外见假寒之象的病理变化。

4.6.8.2

真寒假热 true cold with false heat

阴寒内盛而外见假热之象的病理变化。

4.6.9

寒热转化 transformation between cold and heat

疾病过程中，病性发生转化，出现由寒化热或由热转寒的病理现象。

4.6.9.1

由寒化热 cold syndrome transforming to heat syndrome

病本为寒证，后出现热证，随热证出现而寒证消失的病理现象。

4.6.9.2

由热化寒 heat syndrome transforming to cold syndrome

病本为热证，后出现寒证，随寒证出现而热证消失的病理现象。

4.7

表里病机 pathogenesis of exterior and interior

病邪侵入动物体而致病位浅深和病势轻重的机制。包括表里寒热、表里虚实和表里同病等。

4.7.1
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表里寒热 cold or heat of exterior or interior

表里之病寒热变化的机制。

4.7.1.1

表寒 exterior cold

风寒之邪，侵袭肌表，郁遏卫阳，尚未入里的寒性病理变化。

4.7.1.2

表热 exterior heat

风热之邪，侵袭肌表，郁阻卫气，尚未入里的热性病理变化。

4.7.1.3

里寒 interior cold

脏腑阴寒偏胜或阳气衰微而致的病理变化。

4.7.1.4

里热 interior heat

脏腑阳热亢盛或阴虚内热而致的病理变化。

4.7.1.5

郁火 stagnant fire

阳气郁滞日久而引起的内热证。

4.7.2

表里虚实 deficiency or excess of exterior or interior

表里之病虚实变化的机制。

4.7.2.1

表实 exterior excess

外邪侵入肌表，邪正相争，腠理闭塞的病理变化。

4.7.2.2

表虚 exterior deficiency

外邪侵袭肌表，邪正交争，营弱卫强，腠理疏松的病理变化。

4.7.2.3

里实 interior excess
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体内寒凝、气滞、血瘀、食滞、虫积、停痰、留饮等，邪盛而正未虚的病理变化或外邪入里化热，

结于胃肠而致阳明腑实的病理变化。

4.7.2.4

里虚 interior deficiency

脏腑气血阴阳亏虚所致病理变化的统称。

4.7.3

表里同病 disease of both exterior and interior

表证和里证同时存在的病理变化。

4.7.3.1

表寒里热 exterior cold and interior heat

表寒与里热并存的病理变化。

4.7.3.2

表热里寒 exterior heat and interior cold

表热与里寒并存的病理变化。

4.7.3.3

表里俱寒 cold in both exterior and interior

表寒与里寒并见的病理变化。

4.7.3.4

表里俱热 heat in both exterior and interior

表热与里热并见的病理变化。

4.7.3.5

表实里虚 exterior excess and interior deficiency

表实与里虚并见的病理变化。

4.7.3.6

表虚里实 exterior deficiency and interior excess

表虚与里实并见的病理变化。

4.7.3.7

表里俱实 excess in both exterior and interior

表实与里实并见的病理变化。
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4.7.3.8

表里俱虚 deficiency in both exterior and interior

表虚与里虚并见的病理变化。

4.7.3.9

表里转化 transformation between exterior and interior

表证里证可以互相转化，即表证入里或里证出表。

4.7.3.9.1

表证入里 inner invasion of exterior syndrome

表证未解，病势向内发展的病理变化。

同义词：由表及里。

4.7.3.9.2

里证出表 interior disease involving superficies

病邪本在脏腑之里，由于正气抗邪，病邪由里透达于外的病理变化。

同义词：由里出表。

4.8

气血失调 disorder of qi and blood

气与血及其相互关系异常的病理变化。

4.8.1

气失调 disorder of qi

气的生成、运行和生理功能异常的病理变化。

4.8.1.1

气虚 qi deficiency

真气虚弱而致全身或脏腑功能衰退的病理变化。

4.8.1.1.1

气虚中满 flatulence caused by qi deficiency

脾胃气虚，运行无力而致脘腹胀满的病理变化。

4.8.1.1.2

劳则气耗 overexertion leading to qi consumption

疲劳过度耗伤真气，而致真气亏虚的病理变化。
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4.8.1.2

气机失调 disorder of movement of qi

气的升降出入异常而引起的病理变化。

4.8.1.2.1

气闭 qi blockage

气机闭塞，真气外出受阻，而致脏腑功能异常的病理变化。

4.8.1.2.2

气逆 qi counterflow

气机升之太过或降之不及而逆乱于上的病理变化。

4.8.1.2.3

气陷 qi sinking

气之升举无力，应升反降的病理变化。

4.8.1.2.4

气脱 qi prostration

气虚至极无以固摄，真气外泄的病理变化。

4.8.1.2.5

气机不畅 delayed qi movement

气机郁结或阻滞的病理变化。

4.8.1.2.6

气郁 qi depression

情志不舒，气机郁结所导致的病理变化。

4.8.1.2.7

气郁化火 transformation of qi depression into fire

气郁日久，化生火热而气郁与火热并存的病理变化。

4.8.1.2.8

气滞 qi stagnation

气机运行阻滞所导致的病理变化。

4.8.2

血失调 disorder of blood
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血液生成、运行以及生理功能异常的病理变化。

4.8.2.1

血虚 blood deficiency

血液亏虚，功能减退，脏腑经络失养所导致的病理变化。

4.8.2.2

血瘀 blood stasis

血液运行迟缓、凝聚而停滞的病理变化。

4.8.2.3

血寒 blood cold

寒入血分，血液凝涩所导致的病理变化。

4.8.2.4

血热 blood heat

热入血分，血液妄行所导致的病理变化。

4.8.2.5

血脱 blood prostration

出血而致血海空虚，血液脱失的危重病理变化。

4.8.2.6

血不归经 blood flow outside channels

血液妄行于脉外而出血的病理变化。

同义词：血不循经；血溢。

4.8.2.7

血不养筋 failure of blood to nourish tendons

肝血不足，筋失濡养而致筋脉拘急的病理变化。

4.8.3

气血关系失调 disorder of qi and blood

气为血帅，血为气母的关系异常所导致的病理变化。

4.8.3.1

气血两虚 deficiency of both qi and blood

气虚和血虚并存，机体失养，功能减退的病理变化。
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4.8.3.2

气滞血瘀 qi stagnation and blood stasis

气机运行阻滞，以致血液运行障碍，而气滞与血瘀并存的病理变化。

4.8.3.3

气虚血瘀 qi deficiency and blood stasis

气虚行血无力，导致血行瘀滞，气虚与血瘀并存的病理变化。

4.8.3.4

气不摄血 failure of qi to control blood

气虚固摄无力，统摄血液功能减退，以致血液逸出脉外而出血的病理变化。

4.8.3.5

气随血脱 qi prostration following blood loss

大出血的同时，气随血液的突然流失而脱散，导致气血并脱的病理变化。

4.8.3.6

血随气逆 bleeding following qi counterflow

因气机上逆使血亦随之上冲而致呕血或清窍闭塞的病理变化。

4.9

津液失常 disturbance of body fluid

津液代谢异常的病理变化。

4.9.1

津液不足 insufficient body fluid

体内津液在数量上减少，导致内则脏腑，外而皮肤、孔窍缺乏津液，失其滋养濡润，产生一系列干

燥失润症状的病理变化。

4.9.2

伤津 consumption of body fluid

津液耗伤所致病理变化的总称。

4.9.3

津脱 fluid depletion

机体津液大量脱失而亡阳的病理变化。

4.9.4
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液脱 liquid depletion

动物体阴液极度亏损而致形体羸瘦，脏腑生理功能衰微，甚则生命垂危的病理变化。

4.9.5

气随液脱 qi prostration following liquid depletion

津液大量丢失，气亦随津液大量外泄，导致严重气虚，全身衰竭的病理变化。

4.9.6

气化无权 failure in qi transformation

阳气亏虚，气化功能减退而致气、血、津、液等化生及其代谢产物排泄异常或水液代谢障碍的病理

变化。

同义词：气化不利。

4.9.7

水不化气 failure of water to transform into qi

气化功能失调而致水液代谢障碍或阴液亏虚，津液枯竭，无以化气导致的病理变化。

4.9.8

水停气阻 water retention causing qi stagnation

水液停潴体内，阻碍气机运行的病理变化。

4.9.9

津枯血燥 fluid exhaustion causing blood dryness

津液亏乏，血失充盈濡润而燥热内生，甚则血燥生风的病理变化。

4.9.10

津亏血瘀 fluid depletion causing blood stasis

津液亏损，血液循环郁滞不畅的病理变化。

4.9.11

气阴两虚 deficiency of both qi and yin

气虚和阴虚同时并见的病理变化。

4.10

内生五气（邪）病机 pathogenesis of five endogenous qi (pathogens)

在疾病过程中，机体自身由于脏腑功能异常而导致化风、化火、化寒、化燥、化湿的病理变化。

4.10.1
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内风 endogenous wind

脏腑气血失调，体内阳气亢逆而致风动之征的病理变化。包括肝阳化风、阴虚风动、血虚生风、热

极生风等。

同义词：肝风内动。

4.10.1.1

肝阳化风 liver yang producing wind

肝肾阴亏，阴不制阳，肝阳亢逆无制而动风的病理变化。

4.10.1.2

阴虚风动 stirring of wind by yin deficiency

阴液枯竭，筋脉失养而动风的病理变化。

4.10.1.3

血虚生风 blood deficiency producing wind

血液虚少，筋脉失养而动风的病理变化。

4.10.1.4

血燥生风 blood dryness producing wind

血虚津亏，失润化燥，肌肤失于濡养而动风的病理变化。

4.10.1.5

热极生风 extreme heat producing wind

邪热炽盛，伤及营血，燔灼肝经，筋脉失养而动风的病理变化。

4.10.2

内寒 endogenous cold

脏腑阳气虚衰，温煦气化功能减退而致虚寒内生或寒邪偏盛的病理变化。

4.10.3

内湿 endogenous dampness

脏腑功能异常，水液代谢失调而致水湿痰浊停聚的病理变化。

4.10.4

内燥 endogenous dryness

体内津液耗伤而干燥少津的病理变化。

4.10.5
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内火（热） endogenous fire (heat)

脏腑阴阳气血功能失调，而致火热内扰的病理变化。

4.11

脏腑病机 zang-fu viscera pathogenesis

脏腑阴阳气血失调的病变机制。

4.11.1

五脏病机 five zang viscera pathogenesis

五脏阴阳气血失调的病变机制。

4.11.1.1

心病病机 heart pathogenesis

心脏系统阴阳气血失调的病变机制。

4.11.1.1.1

心气虚 heart qi deficiency

心气虚损，心脏功能减退，血行无力，心神不安，伴有气虚的病理变化。

同义词：心气不足。

4.11.1.1.2

心血虚 heart blood deficiency

血液亏虚，血不养心，心神失养，血脉空虚，伴有血虚的病理变化。

同义词：心血不足。

4.11.1.1.3

心阳虚 heart yang deficiency

阳气不足，虚寒内生，温煦失职，心神失养，血行迟滞的病理变化。

同义词：心阳不振。

4.11.1.1.4

心阳暴脱 sudden prostration of heart yang

阳气突然衰败而欲脱导致心神失守，血行异常，且伴亡阳的病理变化。

4.11.1.1.5

心阴虚 heart yin deficiency

阴液亏虚，心阴耗伤，心神失养，虚热内生或阴虚火旺的病理变化。

同义词：心阴不足。
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4.11.1.1.6

心火亢盛 rampancy of heart fire

火热炽盛，内炽于心而扰神、上炎、伤津、动血的病理变化。

同义词：心热内盛。

4.11.1.1.7

心火上炎 heart fire flaming

心经火旺，循经燔灼，躁扰心神，上炎头面口舌的病理变化。

4.11.1.1.8

热扰神明 heat disturbing mind

邪热炽盛，扰于心神致心神失常的病理变化。

4.11.1.1.9

心血瘀阻 heart blood stagnation and obstruction

血行迟缓，瘀血阻滞心脉的病理变化。

4.11.1.1.10

痰火扰心 phlegm-fire disturbing heart

火热痰浊扰乱心神而致神志不宁的病理变化。

4.11.1.1.11

痰蒙心窍 mind confusion by phlegm

痰浊内蕴，蒙蔽心神而致神志昏蒙的病理变化。

4.11.1.2

肺病病机 lung pathogenesis

肺脏系统阴阳气血失调的病变机制。

4.11.1.2.1

肺气虚 lung qi deficiency

肺气虚弱而致呼吸功能减退，卫外失司的病理变化。

同义词：肺气不足。

4.11.1.2.2

肺阳虚 lung yang deficiency

阳气亏虚，肺失温煦，虚寒内生而致宣肃功能减退的病理变化。

同义词：肺气虚寒。
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4.11.1.2.3

肺阴虚 lung yin deficiency

阴液亏虚，虚热内生而致肺失清润，宣肃失职的病理变化。

同义词：肺阴不足。

4.11.1.2.4

肺气不宣 lung qi failing in dispersion

肺气宣发功能失调的病理变化。

4.11.1.2.5

肺失清肃 lung qi failing in purification and descent

肺气清肃下降功能失调的病理变化。

4.11.1.2.6

肺气上逆 counterflow rise of lung qi

肺气清肃失司，气机逆上的病理变化。

4.11.1.2.7

风热犯肺 wind-heat invading lung

风热邪气侵袭肺卫，而致肺气宣降失常的病理变化。

4.11.1.2.8

风寒袭肺 wind-cold attacking lung

风寒邪气侵袭肺卫，而致肺气宣发功能失常的病理变化。

4.11.1.2.9

燥热伤肺 dryness-heat injuring lung

燥热邪气乘袭于肺，耗伤阴津而致肺气宣降功能失常的病理变化。

4.11.1.2.10

痰浊阻肺 turbid phlegm obstructing lung

痰湿壅盛，内阻于肺，肺失宣降的病理变化。

4.11.1.2.11

痰热壅肺 phlegm-heat accumulated in lung

痰热交结，壅积于肺，肺失宣降的病理变化。

4.11.1.3
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脾病病机 spleen system pathogenesis

脾脏系统阴阳气血失调的病变机制。

4.11.1.3.1

脾气虚 spleen qi deficiency

脾气亏虚，功能减退，运化失职，化源亏乏，形体失养的病理变化。

同义词：脾气不足。

4.11.1.3.2

脾气不升 spleen qi failing to ascend

脾气虚弱，水谷精微不得上输，心、肺、头目失于滋养的病理变化。

同义词：脾不升清；清阳不升。

4.11.1.3.3

中气下陷 sinking of spleen qi

脾气虚弱，脾气升举无力，甚至下陷的病理变化。

4.11.1.3.4

脾阴虚 spleen yin deficiency

阴液亏虚，脾失濡养，运化失常的病理变化。

同义词：脾阴不足。

4.11.1.3.5

脾阳虚 spleen yang deficiency

阳气亏虚，虚寒内生，温煦失职，运化失常的病理变化。

同义词：脾阳不振。

4.11.1.3.6

脾失健运 dysfunction of spleen in transportation

脾运化功能失常的病理变化。

4.11.1.3.7

脾不统血 failure of spleen to control blood

脾气统摄血液功能失调而致血溢脉外的病理变化。

4.11.1.3.8

脾虚湿困 spleen deficiency with dampness retention

脾气虚衰，运化失司而致湿浊内停的病理变化。
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4.11.1.3.9

湿热蕴脾 accumulation of dampness-heat in spleen

脾失健运，水湿停滞，湿蕴生热，湿热郁蒸的病理变化。

同义词：湿热困脾。

4.11.1.3.10

寒湿困脾 retention of cold-dampness in spleen

寒湿内盛，困阻脾阳，运化失职的病理变化。

4.11.1.3.11

脾虚生风 production of wind by spleen deficiency

脾气虚弱，化源亏乏，筋脉失养而致虚风内动的病理变化。

4.11.1.3.12

脾虚生痰 production of phlegm by spleen deficiency

脾虚失运，水湿停聚痰浊内生的病理变化。

4.11.1.4

肝病病机 liver pathogenesis

肝脏系统阴阳气血失调的病变机制。

4.11.1.4.1

肝气虚 liver qi deficiency

肝之精气不足，功能减退，升发无力，疏泄不及的病理变化。

同义词：肝气不足。

4.11.1.4.2

肝血虚 liver blood deficiency

肝脏藏血失职，血液亏虚，肝失濡养的病理变化。

同义词：肝血不足。

4.11.1.4.3

肝阴虚 liver yin deficiency

肝之阴液亏虚，肝失濡润，虚热内生的病理变化。

同义词：肝阴不足。

4.11.1.4.4

肝阳虚 liver yang deficiency
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肝阳气亏虚，虚寒内生，疏泄和藏血功能低下的病理变化。

4.11.1.4.5

肝气郁结 liver qi stagnation

肝失疏泄，气机郁滞，情志抑郁的病理变化。

4.11.1.4.6

肝气横逆 sideward counterflow of liver qi

肝失疏泄，气机郁滞，犯脾克胃的病理变化。

4.11.1.4.7

肝火上炎 liver fire flaming

肝火炽盛，气火上冲，气血壅盛脉络的病理变化。

4.11.1.4.8

肝经风热 wind-heat in liver meridian

风热邪气，侵袭肝经，上扰头目的病理变化。

4.11.1.4.9

肝经郁热 stagnated heat in liver meridian

肝气郁结，郁久化热，气郁与热盛并存的病理变化。

4.11.1.4.10

肝经湿热 dampness-heat in liver meridian

湿热邪气，蕴结于肝，肝气郁滞，循经下注的病理变化。

4.11.1.4.11

肝阳上亢 hyperactivity of liver yang

肝肾阴虚，阳亢于上，本虚标实，上盛下虚的病理变化。

4.11.1.4.12

肝风内动 internal stirring of liver wind

肝脏阴阳气血失调，体内阳气亢逆变动而为风的病理变化。

同义词：热动肝风；热极生风。

4.11.1.4.13

寒滞肝经 cold accumulated in liver meridian

多因外感寒邪，滞留后肢厥阴肝经，致使气血凝滞的病理变化。
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4.11.1.5

肾病病机 kidney pathogenesis

肾脏系统阴阳气血失调的病变机制。

4.11.1.5.1

肾气虚 kidney qi deficiency

肾之精气亏虚，功能减退，气化无权，封藏固摄功能失职的病理变化。

同义词：肾气不足。

4.11.1.5.2

肾气不固 insecurity of kidney qi

肾气亏虚，封藏失职，固摄无权的病理变化。

同义词：下元不固。

4.11.1.5.3

肾不纳气 failure of kidney to receive qi

肾气虚损，摄纳肺气功能减退，肺气逆上的病理变化。

4.11.1.5.4

肾阳虚 kidney yang deficiency

阳气虚衰，温煦失职，虚寒内生，气化无权的病理变化。

同义词：肾阳不足；命门火衰。

4.11.1.5.5

肾虚水泛 kidney insufficiency with water diffusion

肾阳虚衰，气化无权，水湿泛滥的病理变化。

4.11.1.5.6

肾阴虚 kidney yin deficiency

阴液亏损，肾失滋养，虚热内扰，甚则阴虚火旺的病理变化。

同义词：肾阴不足。

4.11.1.5.7

肾精不足 kidney essence insufficiency

阴精亏虚，肾失所藏，功能减退而生长发育迟缓，生殖功能减退，血液亏虚的病理变化。

4.11.1.5.8

精脱 essence prostration
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肾精亏损，甚则脱失，官窍失养的病理变化。

4.11.2

六腑病机 six fu viscera pathogenesis

六腑传化、通降等功能失调的病变机制。

4.11.2.1

小肠病机 small intestine pathogenesis

小肠受盛化物功能失调、二便异常的病变机制。

4.11.2.1.1

小肠虚寒 deficiency-cold in small intestine

阳气亏耗，虚寒内生，小肠受盛化物功能减退而清浊不化的病理变化。

4.11.2.1.2

小肠实热 excess-heat in small intestine

心火炽盛，下移小肠，泌别清浊功能失调的病理变化。

4.11.2.2

大肠病机 large intestine pathogenesis

大肠传导糟粕和吸收水分的功能失常的病变机制。

4.11.2.2.1

大肠热结 heat accumulation in large intestine

大肠邪热炽盛，气机阻滞而致燥屎内结或迫津下泄的病理变化。

同义词：大肠燥结。

4.11.2.2.2

大肠寒结 cold accumulation in large intestine

阴寒凝结，阳气虚衰，大肠传导滞涩无力的病理变化。

4.11.2.2.3

大肠湿热 dampness-heat in large intestine

湿热内蕴，损伤肠络，阻滞气机，传导失常的病理变化。

4.11.2.2.4

热迫大肠 heat distressing large intestine

热邪下迫，来势急骤，大肠传导失常的病理变化。
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4.11.2.2.5

大肠虚寒 deficiency-cold in large intestine

阳气虚衰，温煦失职，虚寒内生，大肠传导功能减退的病理变化。

4.11.2.2.6

大肠液亏 liquid insufficiency of large intestine

津液不足，大肠失润，气机阻滞，传导失常的病理变化。

4.11.2.3

胃病病机 stomach pathogenesis

胃容纳食物和消化吸收功能及通降失常的病变机制。

4.11.2.3.1

胃气虚 stomach qi deficiency

胃之真气虚弱，胃失濡（煦）养，受纳腐熟功能减退，胃失和降的病理变化。

同义词：胃气不足。

4.11.2.3.2

胃阳虚 stomach yang deficiency

阳虚气弱，虚而有寒，受纳腐熟功能减退，胃失和降的病理变化。

同义词：胃虚寒。

4.11.2.3.3

胃阴虚 stomach yin deficiency

阴液亏虚，胃失濡润，虚而有热，受纳腐熟失司，胃失和降的病理变化。

同义词：胃阴不足。

4.11.2.3.4

胃寒 stomach cold

胃腑阳气虚损或阴寒内盛的病理变化。

4.11.2.3.5

胃热 stomach heat

胃脘阳热偏盛的病理变化。

4.11.2.3.6

胃火炽盛 blazing of stomach fire

胃中火热炽盛，循经上炎，耗伤津液，胃失和降，功能亢进的病理变化。
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4.11.2.3.7

胃热消谷 acceleration of digestion by stomach heat

火热炽盛，内炽于胃，腐熟功能亢进而善饥多食的病理变化。

同义词：胃热杀谷。

4.11.2.3.8

胃气不和 disorder of stomach qi

胃的受纳腐熟通降功能异常病理变化的统称。

同义词：胃不和。

4.11.2.3.9

胃气不降 failure of stomach qi to descend

胃的通降功能受阻，腑气不通的病理变化。

4.11.2.3.10

胃气上逆 counterflow rise of stomach qi

胃失和降，反而逆上的病理变化。

4.11.2.3.11

胃纳呆滞 poor appetite and digestion

胃的受纳功能停滞，摄食减少的病理变化。

4.11.2.3.12

食滞胃脘 food stagnating in the stomach venter

草料停滞胃脘不化的病理变化。

4.11.2.4

胆病病机 gallbladder pathogenesis

胆功能失调的病变机制。

4.11.2.4.1

胆经郁热 stagnation of heat in gallbladder meridian

火热内扰，疏泄失常，胆失宁谧的病理变化。

4.11.2.4.2

胆郁痰扰 gallbladder stagnation with phlegm disturbance

痰浊内蕴，胆气郁结，疏泄失常，扰于心神的病理变化。
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4.11.2.5

膀胱病机 bladder pathogenesis

因气化不利，膀胱贮尿排尿异常的病变机制。

4.11.2.5.1

膀胱湿热 dampness-heat in bladder

湿热蕴结，膀胱气化不利的病理变化。

4.11.2.5.2

热结膀胱 heat accumulation in bladder

瘀热相搏，结于少腹，上扰心神的病理变化。

4.11.2.5.3

膀胱虚寒 deficiency-cold of bladder

肾阳虚衰，虚寒内生，膀胱气化功能减弱的病理变化。

4.11.2.5.4

膀胱气闭 bladder qi blockage

膀胱气化不利，气机壅闭而致癃闭的病理变化。

4.11.3

脏腑兼病病机 combined zang-fu visceral pathogenesis

脏腑关系失调的病变机制。

4.11.3.1

心肺气虚 heart-lung qi deficiency

心气与肺气俱虚，血行无力，宣降失常的病理变化。

4.11.3.2

心脾两虚 insufficiency of both heart and spleen

心脾气血阴阳亏损，以血不养心，运化失职为主的病理变化。

4.11.3.3

心肝火旺 blazing of heart-liver fire

心肝邪热炽盛，循经上炎，躁扰神明，灼伤脉络的病理变化。

4.11.3.4

心肝血虚 heart-liver blood deficiency
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血液亏虚，心血虚少，肝血亦亏，头目、筋脉、爪甲、血海失养的病理变化。

4.11.3.5

心肾阴虚 heart-kidney yin deficiency

心肾阴液亏损，虚热内生，甚则为阴虚火旺而致心火上炎的病理变化。

4.11.3.6

心肾阳虚 heart-kidney yang deficiency

心肾阳气亏虚，虚寒内生，失于温煦，功能减退，气化失常，血行无力的病理变化。

4.11.3.7

心肾不交 non-interaction of heart and kidney

肾阴亏虚，心阳独亢，水火未济的病理变化。

同义词：水火未济。

4.11.3.8

水气凌心 insult of water to heart

肾阳亏虚，气化无力，水液泛滥，上凌于心，抑遏心阳的病理变化。

4.11.3.9

水寒射肺 attack of lung by water-cold

肾阳亏虚，气化无力，水液泛滥，上逆犯肺，肺失宣降的病理变化。

4.11.3.10

心胃火燔 outburst of heart and stomach fire

心营热盛，胃火烁津，心神不宁，津伤液燥的病理变化。

4.11.3.11

心胆气虚 heart-gallbladder qi deficiency

心气亏虚，胆虚气怯，心神不宁的病理变化。

4.11.3.12

肺脾两虚 insufficiency of both lung and spleen

肺气亏虚，脾气亦衰，肺失宣降，脾不健运的病理变化。

同义词：肺脾气虚。

4.11.3.13

肺肾阴虚 lung-kidney yin deficiency
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肺肾阴液亏虚，虚热内扰，甚则阴虚火旺，肺络灼伤，清肃失司的病理变化。

4.11.3.14

肺肾气虚 lung-kidney qi deficiency

肺肾之气俱虚，肃降纳气无权的病理变化。

4.11.3.15

脾胃虚弱 spleen-stomach weakness

脾胃气虚，功能减退，升清降浊失常，化源匮乏的病理变化。

4.11.3.16

寒伤脾胃 cold damaging spleen and stomach

寒邪伤及脾胃的病理变化。

4.11.3.17

脾胃虚寒 deficiency-cold of spleen and stomach

脾胃阳气亏虚，虚寒内生，功能减退的病理变化。

同义词：脾胃阳虚。

4.11.3.18

脾胃湿热 dampness-heat in spleen and stomach

湿热内蕴中焦，纳运升降失常的病理变化。

4.11.3.19

脾胃阴虚 spleen-stomach yin deficiency

脾胃阴液亏损，失于濡润，纳运功能减退，虚热内扰的病理变化。

4.11.3.20

脾肾阳虚 spleen-kidney yang deficiency

脾肾阳气虚衰，虚寒内生，健运失职，气化无权，以水谷不化，水液泛滥的病理变化。

4.11.3.21

土壅木郁 spleen earth obstructed and hepatic qi stagnation

土气壅滞而致肝失疏泄的病理变化。

4.11.3.22

肝火犯肺 attack of lung by liver fire

肝火炽盛，上逆犯肺，肺失肃降的病理变化。
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同义词：木火刑金。

4.11.3.23

肝气犯脾 attack of spleen by liver qi

肝气郁滞，横逆犯脾，脾失健运的病理变化。

4.11.3.24

肝气犯胃 attack of stomach by liver qi

肝气郁滞，横逆犯胃，胃失和降的病理变化。

4.11.3.25

肝郁脾虚 liver depression with spleen insufficiency

肝失疏泄与脾气虚弱并见，肝气郁结，木不疏土，脾气虚弱，健运失职的病理变化。

4.11.3.26

肝脾不和 disharmony between liver and spleen

多因受惊、失群、离仔使肝气郁结；或因饲养使役不当，损伤脾气，脾不健运影响肝失疏泄，以致

肝脾不和。

4.11.3.27

肝胆湿热 dampness-heat in liver and gallbladder

湿热内蕴，熏蒸肝胆，疏泄失常，胆汁泛滥的病理变化。

4.11.3.28

肝胆实热 excessive-heat in liver and gallbladder

火热炽盛，蕴结肝胆，疏泄失职，阳热上冲的病理变化。

4.11.3.29

肝胆寒湿 cold-dampness in liver and gallbladder

寒湿侵袭肝胆的病理变化。

4.11.3.30

水不涵木 failure of water to nourish wood

肾阴亏虚，母病及子而致肝肾阴虚、肝阳偏盛，甚则肝风内动的病理变化。

4.12

六经病机 pathogenesis of six meridians

太阳、阳明、少阳、太阴、少阴、厥阴六经病的病变机制。
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4.12.1

太阳病机 pathogenesis of taiyang meridian

风寒外袭，邪凑太阳，邪正交争于肌表的病变机制。

4.12.1.1

营卫不和 disharmony of nutrient-defensive qi

营失内守，卫失外固，营卫失于和谐而自汗出的病理变化，包括卫强营弱和卫弱营强。

4.12.1.1.1

卫强营弱 strong defensive qi and weak nutrient qi

卫气亢奋，郁于肌表，内迫营阴，营失内守而汗自出的病理变化。

4.12.1.1.2

卫弱营强 weak defensive qi and strong nutrient qi

卫气虚弱，肌表不固，营阴失守而汗自出的病理变化。

4.12.1.2

卫气不固 insecurity of defensive qi

卫阳虚衰，失于固表，腠理疏松的病理变化。

同义词：表气不固。

4.12.1.3

营气不从 stagnation of nutrient qi

血脉中营气运行障碍，出现痈肿的病理变化。

4.12.2

阳明病机 pathogenesis of yangming meridian

邪入阳明，阳热亢盛，胃肠燥热的病变机制。

4.12.2.1

阳明燥热 dryness-heat in yangming meridian

邪热亢盛，充斥阳明，弥漫全身，消烁津液尚无实滞的病理变化。

4.12.2.2

阳明腑实 excessiveness of yangming fu viscera

邪热内盛，与肠中积滞搏结，劫伤津液，燥结成实而致的病理变化。

4.12.2.3
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胃家实 stomach-intestinal excessiveness

病邪深入阳明，肠胃燥热亢盛，无形邪热充斥或邪热与肠中积滞搏结的病理变化。

4.12.2.4

阳明虚寒 deficiency-cold of yangming meridian

胃阳虚衰，阴寒内盛，纳谷腐熟失司，胃失和降，浊阴上逆的病理变化。

4.12.3

少阳病机 pathogenesis of shaoyang meridian

邪犯少阳，枢机不运，经气不利，殃及半表半里的病变机制。

4.12.3.1

半表半里 half-exterior and half-interior

病邪已离太阳之表，未入阳明之里，而与正气分争表里之间的病理变化。

4.12.3.2

邪郁少阳 stagnation of pathogen in shaoyang meridian

邪犯少阳，枢机不利，正邪分争于半表半里的病理变化。

4.12.4

太阴病机 pathogenesis of taiyin meridian

邪入太阴，脾阳虚衰，寒湿内生的病变机制。

4.12.4.1

太阴寒湿 cold-dampness in taiyin meridian

邪在太阴，脾胃阳虚，寒湿中阻的病理变化。

4.12.4.2

太阴虚寒 deficiency-cold of taiyin meridian

邪在太阴，脾胃阳虚，虚寒内生的病理变化。

4.12.5

少阴病机 pathogenesis of shaoyin meridian

邪犯少阴，病入心肾，心肾阳虚或心肾阴虚的病变机制。

4.12.5.1

少阴热化 transformation of pathogen in shaoyin into heat

邪犯少阴，从阳化热，肾水亏于下，心火亢于上，心肾不交的病理变化。
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4.12.5.2

少阴寒化 transformation of pathogen in shaoyin into cold

邪犯少阴，从阴化寒，心肾阳虚而阴寒内盛的病理变化。

4.12.6

厥阴病机 pathogenesis of jueyin meridian

邪入厥阴，阴阳对峙，厥热胜复，寒热夹杂的病变机制。

4.12.6.1

厥热胜复 preponderance of cold or heat

邪入厥阴，邪正交争，阴阳消长，寒热交替出现的病理变化。

4.12.6.2

热深厥深 the deeper the heat, the severer the limb coldness

邪热深伏，阳气内郁，阴阳之气不相顺接，热郁重而肢厥甚的病理变化。

同义词：厥深热深。

4.12.6.3

热微厥微 the milder the heat. the milder the limb coldness

邪热深伏，阳气内郁，阴阳之气不相顺接，热郁轻而肢厥微的病理变化。

同义词：厥微热微。

4.13

卫气营血病机 pathogenesis of defense-qi-nutrient-blood system

温病卫气营血病变的机制。

4.13.1

卫分病机 pathogenesis of defense level

温病初起，温邪侵袭动物体肌表，肺卫功能失调的病变机制。属卫气营血病理演变过程的表浅阶段。

4.13.2

邪郁肺卫 stagnation of pathogen in lung-defense level

温邪袭表，伤及肺卫，卫气郁阻，肺气失宣的病理变化。

同义词：卫气郁阻；邪郁卫表。

4.13.3

气分病机 pathogenesis of qi level

温邪由卫入里，正邪剧争，里热亢盛，耗伤律液的病变机制。
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4.13.3.1

热盛气分 exuberant heat in qi level

邪入气分，里热蒸腾，伤津耗液的病理变化。

同义词：气分热盛。

4.13.3.2

热炽阴伤 yin injury by blazing heat

邪入气分，里热壅盛，耗伤阴液而致热结阴亏的病理变化。

4.13.4

营分病机 pathogenesis of nutrient level

温热邪气侵入气分与血分之间，营热阴伤，扰于心神，热窜血络的病变机制。

4.13.4.1

热陷心包 invasion of pericardium by heat

热邪内陷，炼液为痰，痰热闭阻，扰乱神明的病理变化。

同义词：热入心包。

4.13.4.2

逆传心包 abnormal transmission of warm evil to pericardium

温邪犯肺之后不顺传气分而直入心包。

4.13.4.3

心营过耗 over-consumption of heart nutriment

温热邪气，伤及心营，耗伤阴血，灼伤津液的病理变化。

4.13.4.4

营阴损伤 nutrient-yin injury

温热邪气，侵入营分，耗伤阴津的病理变化。

4.13.5

血分病机 pathogenesis of blood level

温热邪气，侵入血分，动血耗血，瘀热内阻的病变机制。

4.13.5.1

热入血分 entering of heat into blood level

温热邪气，侵入血分，迫血妄行，热瘀交结，内扰心神，伤阴动风的病理变化。
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4.13.5.2

血热妄行 bleeding due to blood heat

热入血分，损伤血络，加速血行而表现出血的病理变化。

4.13.5.3

血分瘀热 stagnation of heat in blood level

温热邪气，深入营血，瘀热互结的病理变化。

4.13.5.4

血分热毒 heat-toxin in blood level

热毒深陷血分，耗血伤阴，甚则蒙蔽神明，危及生命的病理变化。

4.13.6

卫气同病 disease involving both defense and qi levels

表邪入里化热，气分热势已盛而卫分病变尚未消除的表里俱实的病理变化。

4.13.7

气营两燔 blazing of both qi and nutrient levels

气分与营分邪热炽盛的病理变化。

4.13.8

气血两燔 blazing of both qi and blood levels

气分与血分邪热炽盛，扰及心神，灼伤血络，迫血妄行的病理变化。

4.13.9

卫营同病 disease involving both defense and nutrient levels

卫分病变和营分病变并存的病理变化。

4.14

三焦病机 pathogenesis of triple energizer

温病上、中、下三焦病变的机制。

4.14.1

上焦湿热 dampness-heat in upper energizer

湿热侵袭上焦，困遏卫阳，肺失宣降的病理变化。

4.14.2

中焦湿热 dampness-heat in middle energizer
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湿热病邪传入中焦，困阻脾胃，脾失健运的病理变化。

4.14.3

下焦湿热 dampness-heat in lower energizer

湿热流注下焦、大肠、膀胱，气机阻滞，气化失司的病理变化。

4.14.4

三焦湿热 dampness-heat in triple energizer

湿热弥漫，累及上、中、下三焦的病理变化。

4.15

经络失调 meridian disorder

经络系统病理变化的统称。

4.15.1

经气逆乱 meridian qi disturbance

经气升降出入失常，导致气血运行失调的病理变化。

4.15.2

经气郁滞 meridian qi stagnation

经气运行涩滞不畅，使相互络属的脏腑气血运行阻滞的病理变化。

4.15.3

经气虚损 meridian qi deficiency

经气虚弱不足，使相互络属的脏腑气血虚衰的病理变化。

4.15.4

经气衰竭 meridian qi exhaustion

经气衰败而耗竭的危重病理变化。中
国
兽
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